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d l'I 1 , t l ' écriv in f con rft&ti i ux qui a rqu t 

' 
• 



qui 

c i 

p 

ce 
29 

't 

-t 

A 

LE S RI AH p g, 7 
• 

rq er ce e des gé ératien entière d u ul an ri .... 

• 

... _. ----------------------
r 1 

l!le il • 
' 

• 

1 f f t 
d 

t 

t r 
it 1 repr 

J! 
u ir 1 

it ttr 

t r p 

r •U 
r nte 

Il 

in 
i 

Ui 
1 

ve 
d 

e 

• 
t t 
t 

• 

• 

' 

•t de la M c ' Hadj '0 · r 
c p e d l e t er , 

"li , u chapitr . 
i terve tie di 
ur i mmaginai "e 

d d 1 • Le ltan , 
' 

ble nt eu 
1 

p nif i qu -
d olav s ' n 

d , 8 tdeu 
' 

ui-
uit , u a 

i uoun pr V valabl e n 
rel a t i qu 

' u il y u it 
0 quatr , 
t • er eu , 1 ,_ 

' • et• eu 11 t trè~ bien a 

' 

t 

, 

r çu p r 1 ' 
d 11• , fil d c elèbre 

d 

-r • 

d 

de 

t 

• 
Il 

, uh 

) . 1 

et 
ne tr v ·11 r 

I t 

t à Seket e , 
• L . 1 t du 
lle lui denn 

dj 

r n 

• 
d 

l e cite eu vent 

p r ed 
1 rep 
liYre "Su 

qui v du 

atien de l 
a sa0 t n 

pélérinag a ux 

nt , q •• plèt l e 
erneu lui ~ait dé j à denn 

ille rya , qui e o. 1 . 

• H bib u régn r à Dui i -

·:r&l111:t:11àr11 père du ch ikh b i en 
bibe t de Muh mn d •eu 
haw.~~d leur era 1 



f\ p ' I 
• 

• 

r 

Il l di c u-
1 • 

c• 



p I .... s . 
• 

11 11 1 y thi d dy l n d d , veu r 1 j ug 

d l • 
• r i• c nti u • Il 

t ti n crit 1 pert t : 

' il 1 • euh 
' d 11 ' '.· 

= 
eint u 

eur 
; . l 

en 
' 

t 
d l'• eur 1' 

• 
n t • 

1 · aille , di 
•nt • I l 

1 

l 
ci Ci • 

r 

1 '0 • t 

1 1 • eu 
Ca • • d r 

l , bi n r 1 

i t 
1 • i u::~ 

, Alf ay 
' 

p 

Cce en 
• 

• i 

lui • 
c 1 n • ) 

X ui 1 1 n i ,l n 



Il Page IO 
LES . RIMAH 

• 

A iaguirq:e 
• 

..._, ___________ ___ 

A 1nguiraye 1 11 b '1' une fertereese ·et e 
prép r à 1 ~err • Il ne diap a t qu d'une pet~te armée de 
aept cent ,tueils , oenstitude par ses talibés(dieèi~les) èt par 
ea "aeta• ,p ètermier , jeune cenvertis à 1 •lam qui c rnrnen 

1 ' 1 1 ·~ 

a 1 apprenti e-se de l~ vie ilitaire , en aeignant les 
obeTaux des erriere • Cette p tite treupe ne tarde pa à tre 

' renferoée par. les neuveaux oenvertia qu'attirait 1 espe.dr du 
1 ' 

but • Il semble , cepend t , qu · adj 'Oaar n'ai' pas cher 
- 4' ~ initiale~e t , à prepager 1 Ialam meyen de la guerre 
••inte • maie ,il vivait d~ un plQT8 heatile à l'Ialam , et de . 
t ' ,'ce n est p a lui ui eat pa1eé , le premier à l'attaque , 
~l tu~ plut t attaqué • Il le dit d'ailleurs lui m me 1 " je 
ne auia passt§ à l attaque qu ap~e à.T•ir attq ''é attaq•é ; 

' . ' 

a appuyant ~n eel •ur la parele de Dieu qui di a il esr per -
• à ceux qui sent eppriméa de ae battre •• 

Les premi~re attaques qu 11 subi~ , viennent d1 un 
ohet mandingue cruel , réaid t Tamb e'iteTill-S- preeho 
de Dainguira.1' • Ce ohef s appell , Yimb • Il Tient , cff~ctiv 

-••nt , a ~ieger DuilclBUirrqe , ai sans auocèa • Hadj •onar 
O• fiant e~ sa 8sien et dans le ooeur uen fei inébranlable en 

eu , C•mparable à celle ue p•ssédait s•n prephète Muhammad , 
p&a$e à l'attaque et entre en caap ~ &n 1849 

Il serait ben , ioi , peur ituer sen \ion , de j e 
-ter un oeup d•eeil sur les prinoip x évenements dans le nd e 
et principalement en Afrique Occid nt a • 

lia J'ranc 1 avenement d~ Leuie •apel4en en 1848 • 
1 

Se ~d Empire juaqu•en 1870 • 
Piadherbe arrive au S8neg en 1854 

. Au reuta .,._et au leu ta D~allea , règne de Alma.mi 
4e 1776 à I88I • 

Au •igeria , le Jih d peul d Ouamane Daa Feddie duraii 
de 1804 à IBIO 

Au Seud Bmpire Bambara de Segeu de 'I660 à 1861 
Reyaume théeor·atique du M tdna fondé en 
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'feutetei ' 1 Kaarta n'e t ce pl t ent itri é qu' prè cinq . i 

ann'• d lutte ' t o'e t à 1 uite de certains revers , subi 
u ceur d c tte acitio ti•n , qu l j 'Omar fait déc pit r 

l'• 
oeur 
par P 

p 

r ur 
d o tte 

l Helle 

' 11 l' 

dia ar v ng ance • C•e t u i 

u ' tta u u fert de Mé4ine ,d fendu 
re d Saint L•ui • ·X'"1Y t p4 enlever 1 
i 1 ' 

dur t •reie ei , pa;-tir d Av~il 1857 • 
plJi& i peutr , ni vivres et ' P 1 Helle ~•n 

faire sau,er ' quand aidherbe arrive ' • ,t l• ~égage ' 
t • ~v r étai • aux \euceuleure ., • uill•' 

De•xi e veyag •• ,. ! • 
~---~--~-~-----~~----~~--~---' 

•Y t en armée déci é e t 
ée , l Ch ikh ch roher d r n!er• d en p ys 

Il y r v • t , t pend t plu d9un 11 e eccu . 
r crut r 1 l d gen pe ible • Il eblige l t rreir 

\euceu ur le n fai ant bl1tler 1 s village et les ma 
' -gaain d 11 • •n repr villa t i à feu • Au début de 

l'ann 
f e 

I859 il r ment 1 Seneg v c quarante aille per enn ~ 

t f t ce ri • n ceur de reute , il ' ttaque ,v 1 
au • te de atam , d te du ncer par Paul Helle • Il 
akel t 'arr te a Gué • peur y oenstruir• un fertere 

-•• • Gu~ eu deY 1' iael akal dent lle n'était di 'aat que 
d 14 • , t ur r l liai •~ entr iere et l• ·•eut ! r o. 

era prie• par 1 treupe fr caiee en Ootebr 859 • 
ue s~n frère , iré Adaaa , treuver la ert • 

aen a • d vey g au Feut T re , 1 H d~'O ar eblige 
lee taaill• teuceul$111'8 à le uivre • llea dev 1• t venir p u 
-pler le Kaar\a • :feur ,yer l paya et réparer , à ch que f ei 
a•~ p rtea , le Cheikh ••\ ebligé de pui er d le terreir Tou 
oeul ur • a l'i tallant Kaarta , il l'a ainai ,toujeur , 

aeu la ain • 
D c cond veyag , il r ène également deux bu-

-sier u Mr Oetn• , lemmand t de Bakal , av it abandennée 
vill ge d . N'Diou • C ~ ebuei ra v nt j uer un gr nd r l d n.Jle 
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Chei h d ce vre 1 ce l•t t fait 
vec 1 ur f 111 • Il r nvoi Ah 

• beuote • Il e t inc à G und t n'échapp à la capture 
u p r ir cl nd t ce t p , 

fu i t d 1 ur pri en • Chei h 
urieu r 1 it de e pri 

111 p.reur Al!• t u r 
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-pent la reut entr H dall 
Ch kh , li u Ar t t ir' d n 

111 ci c nt d i vill d 

n c•u dég t centinu V 

-1 • ais , r ch in du r teur , il 

obbe t Abd a l 

H d 11 i ; rendu 
crer leu 

c. acre 
in Le ceu 

Un de li eut u 

• t bl qué V C 

dy • Alfa 'O r 
ur • beuct u ·qu'il nil 

est p ur uivi p r B L'H 



t 
H 

De 

p 

•n 

1 

ur 

d 11 

c' 

i ue 

ta d 
' 

t 
t ch ta 

• 

idi 

• lf 
' f 11 

0 

pag 16 

d'Al ek y , à 1 
t rejeint d 

i 1 , ttu 
Ou 

' rriv nt 
1 1114' 

1 vill 

' et 

nt 0 

ur 1 f 

Lebba 

Peur t 
r u•aaill• 
r 

, 

• 
u 

n•outr 1 e t t u Ch ikh , e port 
Viet ri us et ee f it b ttre à n 

t idi vi n nt , er , i r 

· huit i L Ch ikh nvoi en n -
nf ert • idj i rde , le r n 

et le Ch ikh n ut pltU tenir Il f 1 t 
1 ch p t 1 llllit du 6 7evri r 1864 , 

1 

Il eur uivi p r 
, 11 ch rch r fu 1 grotte d 

e i r • , il • t ble ué 

u 

perter du bo i:: 
f u e ce mu 

taujaur v c 
lui e ohiquett 
la Oa c t 

• tr tn tin 
enn M t 

12 ~ V i r 18 4 • 
t 1 

a 1 rriv 
-cl • Il livr 

• 

-car v 6dia , 

n t c t 

r 

rvi nt 

. , Tidj 

je r 
et 

• 
' n 1t av c iii eur v n 

tt cher t i o ' r beut 
t 1er viv nt Il r unit , 

- u t • d 1 rette t 1 ur denn 1 
Hadj 0 ar a pu tr r•f é , c r 1 
- abl 

urt dj r ' 
d'h• • tt 

en ert 
r v it vr i nt 

i ' 
r 

t • 
t 

cerp 

ui v it r uni un 
1 art d en n~ 

Labbe , e dé c-
en d r ut n 
ert d nclci 
u M •in et l,s 

, 1 Ca 8 déchi
• L cerp .d E.1 

ét i nt écann ia 



L I 
• 

~-~---~-----~-~-----~ 

p 17 



L E S 
f\ p I I 

• 
-~-~~-~~-~-~~----

DJ t IV I . 
~--~-------~-~-~~~------

r 1t i " • 
--------------------~-~~ 

cen 

un 
6 

-l 

-tr 

t l l• 

ix c 
i a c tt tu , tl 

du livr , d c n !tr 

ici , 

l ordr ' t 

r thè 

c t 1 tit 
li p 1 1 :ut ur • 

, u titr du ch 

• 

nt 

titr 

d 

L 
it 

i " • 
tn 

. .;:i•aJ:ii tre · 

ch pit •• et un é 
u total cinqu t 

' 
ét,. t d it our 

n ur :voir idé 
d te ci 

cin u nt ci ch pitr ,, 
t 'tr d it" r j9uté 

ff ctiv ••' tr duit 

i .. t îitr ___________ .... ____ ........ 

-17 I r ch tr : ut 
de't ) 

!7-2 20 ch pitr . .n r 1 · e rappr•ch r de • 
int ( 

2 -29 ;o ch t : ttr X Diu t creir 
ur ci ne .t c•nnai ne • 

L a ' c t l i(L l a int t é. 

29-39 4 ch p tr L V ·1 ~u~ub) qui p ch t d re-
-c n !tr l int • 

39-46 50 ch p tr L' céti. (zuhdl n st pa d 1 f ait 

d ren nc ,:r u m nd , m'2.is de ' n fini 
Vider l e co ur • ( Ût::t~'t} 



6-5 c 

- I h 

I- oh 1 

- c 1 

-9I r 

I- It c it 

3- I 1 r 

a 1 

\, 

- -I h i 

•I -15 a 1 r 

0 ·II3-I ch i r 

L S t I 
• 

.-............ ----~-----------

• • 

• • 

• • 

: 

• .. 

1 

: 

1 

Un 
n 

1 l , 

d' •i 
n • 

' • r 

0 i 

1 

i ch 
t 1 

u di cipl 

Il - I7-I70cha i r : aint n'ai 

• 
• 

j 

rt 

p I9 

t l p r itio n c 

• 

• un 1 • 

• 

t • t 

1 unn 

ent n 'c l 
{ t-<-a. e:lu~: f) 

1 r a ccerd 

livr r tlt ù 

1 

echerc 
iritu .11. 

l ' in 
d un 

JI. 

e1v nt uivr 1 plu1 

! ir p 1 1.r 

n t ra 

n 

1 u • 



fi p 20 
L I I · 

• ._ ........................ --..... -----

17-123 IB ch pitr 1 J in • i l• in ' rabl 
Pre ph e dan c n t i-

-vr11 , o• uivr l 

I23-I30 I o cha 1 : D la c eb 

- n b ne • 



L f' S " i I . : ,f 
p 21 

• 

195-198 v.oo ch pitre : Diett m• f i t l gr&oe e c nn tre s n nom 

I98•2II 

p ur p rler de es bianf'u.1ta • ""elui,qui chor 
-ch à I,e c•nn !tre en dehera d la prièr t 
du Cenm , e t pttrdant n c monde et d n l'nu 
•trG • 

31° ch pitre : Les 

-l• 
inte v 1 nt l& ronhète à. l'état de veilè 

(tr duit) 

2II-229 320 chapitre : ~ •ncô d~ cenditions d la V•i• tij iyya • 

229-236 ''0 ch pitre : Lee rft~~ eratiene obligat•ir n d~ l voi• tij 
-niyya • 

2}5•2 8 34° ch pitre : Le rftmâ orati ne uppl:oentaire d 1 voie 
que 1 n1tié ont le Oreit do cenna!tre • 

2-4 
4 • .,2 

30•40 

40-50 

50-82 

82-IOO 

I00-124 

Fin du pr i r velum 

J50 ch pitre 1 1eral et but d . la r é ~ tion 
36° ch pitre 1 Le vertus de n•tre hapkh 

37° ch pitre : Le act n d~ bi nf ieance sont le gu.ge d1 un 
re iae p r Di u d• péché ,grands et p tita. 

350 chapitre : Len morit a des disciples du whaykh Ah d At
-Tijln! • 
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140-153 43° chapitre : xplic ti•n d . 1 déne. inatien :v•ieAA adiyya, • 
tuha."l adiyy • Han fiyy , tij iyya • 

153-1 o 44° chapitre : L 

• • •• 
condi tien de la retrai to O~hu.lw ) 

(traduit) 

I60-I6'5 45° ch pitre : uelque typeo de retraite ( t.ru.dui t) 
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c • t dire , d la lign~ traçée par 1 gr d at'r~ Al...Gh(\ 
-• l! ui a d nné dr•it de cité la mystiqu El H dj •o r 
ad ettai t 1 qu tre éo•l juridiqu et .les reapeotai' •,. La 

stiqu t it p ur lui , oe m 11 r te pleur les \ij i o
-tuelle \ , le eyen d'ebtenir 1 illu ati (fath) , et d' ccé 
-der,par là• la gne e(aa•rJita) 1 c tt oenn is a' lu ineu 
qui euvr l' prit eur 1•a• delà , · r Dieu et ee stère • 

le rech rob lu cette unie uaai rt te avec 1' tr ai 

.-•é quf • t Dieu , unie• i a été ~ t de • dal •' qui 
oetté 1 vi H ert pendu agdad en 22 

l H dj 0 ar et la 4y tiqu 
l 

l Hadj 0 ar neua expliqu 
oea ch•••• au chapi,re 20• d ." , inti\ulé 1 "Netre Yi 

. •• , une veie d l•urMtg t d'a eur • • Là , 11 neu précis qu 
la gn•• ne deit pa tr · reoh rohé d n un but pur ent hu .in: 
•btenir den de ver c t c lui de d s miracl peur s e 
taire prévaleir • i n au oentrair , 1 tiqu n deit r 
-Tir.de o den que peur eux cenn tre Dieu, et en r le . 
autre~ a cette cenn_. • • M~i 'oeutens 1 , plut t , neu 
parler luï • e ce preblè ea i 

• L adepte d netr vei n e préecupe•' pa d' ebt e 
-n.ir 1 den d veyano et d iraol s étean préecupa -
tiens g ndr nt l ip tien qui éleig~e de Dieu • D 11 ur 

Die• n denn• , u t s r r ent , d t 1 peuveira à c ux qu 1ll 
ai • , et n denn pa du teut à ceux qu Il affeo,ienne d'une 
mani re teute epéoial , car il ri que t d •y oeaplaire et d J 
t ili er , ain 1 , au diable l •Y•• de l•• l••rrer et de le 
perdre par eu' 18 Y i'é qu•il fera mireiter à leura y ~x • 
Il• a•égarere t t égarerent d utrea avec eux • Heu d manden a 
Di.. de ntu r~ erv r d un t 1 heur • Cependan , 11 Dieu ju. 
-g ben d' nvey r s n illumination a o.ert ins , Il le fera d'une 
mani~r• insensible qui leur p ettra de getter au benheur des 
deux end • Pl ise à Dieu qu n us en f ssiens parti page 1yi ) 
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L 1 •• qu'un di...; 

ir n m m, 
1 • V•ici ce 1 
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en ce qu i 

ceno oi 1 , n • t euj•ur vant 

• 
ch pi r I2 

t :" f 

1 dit c oi >n cit nt l ch i kh 

c r 
1 c c 

1 n 1 i q 
d r uv r d l' 

• i n 

r h rch r 11 

, l ' ent t cr e 
it tr 1 ul b t • 

r no tr n 1 1 

- g i ux e t er ux , 
n eurr 

i o 
chapp r 

, l di ci c 
cho 
l egi u 

' il d• t 
e t un 

T 

tair 
• li at i 

i Ui 

uit e 
1 gi ue 

r p r u 
tur 11 , 

ohapi tr , 

n' • t p un . 
n r c p n • i 11 e t 

tr ir l ... u r 
i 

' 1' f é qui ne 'in 
• Legi u .nt p .rl nt , 
ivr • Legiqu t ' 

r r Diu t r t eurn r à Lui 
t 1 che nt qu' il 

d r li-

i qu'il 
a T i p t 
n' , qu ce t ét t d 

ch ikh • blig ti r 

n c ique •"(p 93) 
is un p u plu 1 in ,il 

oit 1 gr t qui dit ceci t" e di oiple , our r-

-ch r ur 1 dr it oh ain , deit, à t ut prix, uivre un ch ikh 
qu il pr ndr p ur attr , c r 1 v i de 1 r ligie• 8 t • b cur ( 
t ndi u 1 ••i du di bl ent cl ir t n mbr u • C lui , 
qui ne f it i er p r un oh ikh , r , à n• en p du t r 
l a pre· du d ' bl ui 1 én r r n ch in à lui • Ain i , 

c .lui, qui r che d n c d'ü rt ert l s n~ pre t ,ct eu r , 
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L d' cipl , qui préfere •iqu 
à en initi ti•n , nqu à •n d 
devra ri n cacher a en cheikh d 
eu térielles • Tout dérogati 

' Dieu , c'e 

- oipl deit 

d eciple et en 
- it • Plua 1 

i cipl d vr 
t' 'tabli u 

1 init' 1$Vf nt f 

1 1 a iti ui èn l 
vi, t d ieu •" ( 

0u~ b. \f f , 

page 31 

ce aeit • ut ce qu une heur 
veir · En' oenaéquenc , il n 

o ré~cupati1 a iritu 11 

principe e t u e tr i en • 
fi 1 que teute ce cen 

d ce ~ut au r àe : plaire 
t ut l uare • Or , plaire 

•••• C' cela que 1 di-

• (pag 
e t le tr ·t d'unien ntr 1 
c t e fectien • t la inc' 

a itaff ctien es f•rt e 
f eoti•n eat le igne n 
. cellaberatien • La 

teur , dit ceci : 

" ien 
1 fait d v ir 

pe t 1 co ur du saint i ce n e~t 

en di ci le ecier n autre d n 1 aff ctien 

défiai• ce de ce 
(page II ) 

églig no d n le ervice ·eu teute utre 
r i .Jri n ce aréea à c tt eff en.eew" 

u t r ineron ce cit tien par la par 1 du cheikh 
Abt Za,yd rappert o au cha itr I2 • ,p • 9 1 

" Qui l de !tre , a le iable peur attre " 
Tel t 1 cr t d.• 1 1 du cheikh n 

.Af riq et plu p ci 1 nt 
' 

n Afrique en l• r ncon .. 
-tre eus des • différ.nt ee ms s tyern• , all , edib• 1 

al ha, aeri n , a beu', te.... turelle.ant, e est u aein 
d la c•ntr ri• ue 1 cheikh c ui rt cett i p•rt et ce me 
la re ue •t lité d ul an rie in fent partie d' utl\tl. cen 
fr rie , tij i ya q diriy ou ouride , il• aubi ent,pre1que 
teua , 1 influence de c t axtra1rdi ai eraenn • • t le pref 
-• ur Vincent Menteil bre ae un t bleau de p~u ce pleta des 
plua pittere • et de plu instructifs d •• li•re ttL'Ialam 
1ir " , au chapitre " ar eut en •ir et blancf(p ge I2I-I48) 
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1 p r nn e t ri l m nt un aint h mm 
' cen ci de n 1 t tel q 1 pré nt El 

H dj 'O r • n t c t bi n i i ' l 

mar eu d Vi rit bl r 1 pl t .. 
oi 1 ' t il aint he • et . 

-d• l'on " r b uti n • n 

eu t vin , u ' 
r a; ul o pl ce r di , 

' cti r r l.' ucun l•i t peu • 
c tt d tr * t ·1 c•n i 

eu veir 1 d pi t r 
' 

aév. 
i el r • 

r f 

1 

• t il oit ,t 

• 
tr 

-le ce d n l ien ce 
, 1 ur attitud a , le r libert 
• L t ib ien : 

t , urt ut ' ux 
iler 

1 u 

1 u j u t 1 

• liv 
jet d c tt 

de 
Teu r p 

t lib ux 
i'née , m 

ve 

l~ 

,et il ~ t le r ecriptie d 1 Ial "(p 146) 

La G e e 

e but de 1 voie tij iy t , d ne , 1 c n 
t a l n • Le br 1 ce f rèrie nit,d une p rt ' 

l• ch initiat ur lu • c'a aur l oh i de l 
n • , et d' utr art ch a , ch cun à n 

ch i h , l r ch rche initi tie • 
c nt ét- bi réoi p 

1 dj 
' eu nou in p int 

i pert d • 1 n 

11• t 

d , Hadj 0 r xpri 
, . a ch itr n t u ch ikh Ah ad al ub 

-r a 
" L, int, qui r u 1 1illu in ti n,c nn it 1 V rit' t 
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cune cel• juridique • 1 plu , 
de revivifier l Lei , ai l•• · cele 
~ d • Ce ent cela ne lui • rait• il 

ne le uitte ja•ai• t qu il 

ë••• lui • • t • let1 iaaant • ·ne cci fait , i l 
t ceu 
••• l•i• 

at t •i 

l •l• t~ d 
tr 

• aina1 u de cell d Di 
• eur cette rat•en , l• • i 

, ale a ue ces d rniera n le en 
eur l 1 • 

- çu d ' illu 1 atie • Ce 
déaav• •r un tel he • et 

• • Di que ce x ui •ent a r • 
aerait• il P•• ible , d n ·ce caa , de 
dire u •11 a é•ebdi telle • ell 

écele juri i ~ • " (pa 8) 
Oit t l• ch•ikh 0A d àl- ahh b ,il dit ncere,teu 

-jeura • chapitre :" u ce 1 • tique et le tr 
-a1t1enal1• e d ux p raenn•• ui • d • la peaitien auiv te 
Via via d •un atae 1 i • n• d'ell• e tr~e,d jeur, d~a c 
-te ai • et a bie vu , ••• praa yeux, teut ce qu 11 y 
avait a • ' ~tre i at ja ai• entr4e • d•• peraenne étr 
-s••ea lUi e t cri C e cette mai en oentenait et elle a•e t 

tt'• l• ra par•l•• • Le neati • reaae le la pr aière d c 
x , et le r ditienaliate la aeoend• c lui,qui 

••t la ai • , d jeur , 
n eut l~ da cenvictien 
Ui ty ea t i e 89 ba•a 

La P••itie e • traditi•naliatea , • 
-van • 1 il• ent ce arable à deux 
entrtf ea • n iaen , eu ui y ••rai 
un 'tat de gal!Dd• pr4•oupatien • l•• n 

u• ll• •n• n it 1 

a.r ce e lui dira c lui 
• r la &rel., a •autrui . 
ialeeti , eat la aui 

e aent ja i 

de nuit eu d e 
•urr 1 nt tre d aooerd 

•ur ce u •ell•• ent vu , et tell•• qu neu l • cennaiaaen , 
ne d 1 ell '•• capabl d• dire la v rit • ar centr , gnt 

-tiquea re •• bl nt x peraenn•• qui a aient entr,ea d • cet 
-te aiaen , de jeur , leine P••••••i• de teute leur f cul 
-téa et aurai nt vu , teut a ux , ce qui a•y treuvait • Ell•• 
aent , par 1 r it me , unani~ a aur c u ' ell•• ent vu , a • 
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page 39 à 46 
Le Renencement _________ ..,._,..._ 

L' ascé ti sme (zuhd ) n 1 r:s t pas dans l e fait do renon
cer a u monde , mai s de s ' en vider l e coe~r • 

Ce détachement du c o3ur doi t ~tr0 pnr fnit p our condi

tionner un a sc 6ti sme vrai • Ccpenda~t,1 1 a3cét i3~e cons i d~r~ 

comme un dénuement tot a l serait da peut êtr2 à l a pauvret é ' g, 

la faiblesse ou z1 un ,Dpsch~ment au travail En Afft;t y 

l' ap8tre,dévou ' à l a cause do Dieu,ne doit pas so dé t acher ~m

- p l etenen t du monde , car celui,qui n 1 '1. :pas de. rcver..us,se Îo.it 

en tret,nir par l es autres , ressemble aux f0mme~ et n' a a.u cnn 

titre [1 1 8. virilit é .. ~-'l ' appuyan t ::mr Dieu l e ;11e illeur des gui

- des dans l a bonne voi~ , je devolo~?orai ce chapi t ~c d~ lG ma-

-ni~re suivante : 

Il est écrit dans l e livr9 "L ~v:.'ft '1. ih n l-Anwô:rr1 : 
e 

11 à la su it e du Prophè te , il n ous es t fai t sermen t cle prê ter 
à t ous le s n~ cess it eux qui nous s ol l i c it ent , qu'ils soisnt de 

bonne ou de mauvais 8 foi , e t c el 2 7 p our se conformer à l a paro· 

-le de Dieu qui dit : prfttez h Dieu u n b on pr~t • Ains i,les pru 

-vres sont priv és de l a r~compGnae e t de l a dou c eur de c e tte 
parol e et c' es t pour c ela que l es r-i l us grands,par mi l es saints , 
se s on t empressé s de cherch er le profit , que c e soit pa.r l e 
co mmerc e , 1 1 agriculture ou l es mé ti ers , ri en que pour godter 

la douc eur promise par c e tt e parol e is ans se s oucier d ' aut ree 
récompenses a Dieu dit en effe t : "~e s ont des ho r:n:r:es que n i 
cor'merce , ni trav a il ne dé tournent de l u pensée d ·:; Dieu , de 

l a prièrP- et de l '' a cqui t temen t de l a d1me l égale(zakô.t): Ils 

ont é t é qualifiés d 1ho r-;mns parc e qu'ils vivent de leurs re'!enuE 

e t qu'il s prêtent de l eur s [;urplu ... J. t out nécessit eux a ~ el c. 
r evifnt à dire~que ce l~ i 1 qui n 1 a pas de source de profit et quj 
se fait entretenir par le s autres , est de l a c a t écS"ori c .d~s fe r. 

- mes o Il aura beau avoir une g rand e barbe , un chapelet , un 
t api s , un turban , de l'influe nce sur l es dd t enteurs du pou -

-voir , il n ' aura aucun titre à l~ virilit é • Dieu dit encore: 
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5emc chapitre (suite ) 

// 
des hommes au ct~ssus des femmes de par la nature voulue par Dieu 
tl f ·t 1 ·1 td' ct 1 b. '' n· ~·t e e ai qu 1 s peuven epenser e eus 1ens o e ce rai , 

sache qu 1un sha.ykh , chef dr; zâwiya , ne peut être blf!.mé d 9ôtre 
commerçant ou agriculteur , bien au coEtrair·e , cela le rend 
plus parfe.it • Prends garde iy. mon frère , de désavouer un malhew 
-reux: qui chercherait son profit dans le co'Iunerce , 1 1 agr icul tu-

-re ou dans toutes sortes d.e relations a.v·ec les hommes , après 
avoir été un ascète détach'.5 du monde , mais revenu au monde ot à 

ses joies , vers la fin 1e sa vie a L'exemple ds ce malheureux il
-lustre CP que nous venons de dire , ou doit gtre ramené à toute 

autre intention louable o oar1 1 1 ascétisme parfait n'est pas dans 
le fait de renoncer au monde, mais dans le fait de se d~ta~her 

totalement e ce qae l'on poss~de,pour arriver ~ la perfection o 

Devenir ascète avec des mains vide1J , serait,peutêtr3,d'Ô'. ù la 

pauvreté o E::1 effet , l'apôtre dévoué à la cause de Dieu ne doit 
pas se désister totalement du monde , sinon il sera dans la nd

-cessi té de tendre la main pour vivre , et de dépendre des autres • 
qui le mépriseront et ne profiteront pas suffisamment de lui o 

S'il est , au contraire , riche en biens , il pourra en donner 
à ses disciples indigents comme à d(autres o D1 autre part , siil 

lui arrivait de perdre la faculté d'attirer les coeurs de ses 
disciples , l'argent le ferait pour lui o La parole de celui qui 

n'a ni argent ni attirance est vaine 11 
.. Les f!adi tll disent ceci : 

•1 1e croyant apprécie à sa juote valeur le fai·t de pouvoir prier 
la nuit , sans avoir besoin de personne". De w.ême : 'éelui , qui 
cherche tant soit peu le profit pour éviter la mendicité , sub

-venir aux besoins de sa famille et secourir son voisin , celui ,, 
là trouve Dieu et son visage resplendit cornLle la pleine lune .. 
Un autre ~adÎth rapporte que le I'rophète était assis un jour 
avec ses compagnons • Ils virent un jeune hor:1r,ie grand et fort 

allant au travail • Les compagnons dirent : ce jeune homllie est 
à plaindre ; si,au moinsfil vouait sa jeunesse et sa force uu 

service de Dieu L Le Proph~te reprit : ne parlez pas ainsi f si 

ce jeune hommr-; cherche du travail pour se suffire et éviter J.e 

tendre la main , ou pour faire vivre des parents déjà affaiblis, 
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5eme chapitre (suite) 

ou des enfants en bas âge ,il est dans la voie traçée par Dieu ~ 

Mais, s'il ne cherche dans le travail qu 1 u.n moyen de se faire 

-valcir ou de de se rendre en~ore plus riche , il est sur le 
1 -min du diable o 

.~ 

p1~é-

Ur Hadith dit encore :"il vi.ut mio;ux prendre sa corde 
Gt aller couper du bois que d'aller mendier aupr~s des gens aiscia 

qui pou:rraient accorder leurt:i au,;::ônr;s 011 l.3s ri;fuse:::' .. 11 

~adfdf a dit : 11 le meilleur ,a 'en tr8 vous, est celui qui .1c 

cherche pQS ~ profiter du monde en sa vieillesse , ni ne cl1erch~ 

son salut eternel e~ ce mond 0 0
11 

Toujours È';i, ce suj~;t , nous avons los üictons suivants 
: 

11 n' accapnrGz pas le nond; 9 cnr 1a mu.Le clu croyant s'y rdpuît a 

Le croyant ~r trouv~ 1 <'.Us-?t~ · :1..en et se délivre du mal •1 

~ La mai~ ele16c est prif0~able ~ lu main basse , car 

elle a df~s dro.;_ts sur ceux qu'ell~ nourrit Il 

11 Celui qui SC'. d ~robe h sos ou~_i(:;e.tious , ressemble 

On raconte d'autre part que les compagnons du Pro

-phète lui firent 1 'éloge d'un ho:,11me très :lttaché à la prière .. Le 
Prophète leur d•manda :" qui lui donne à. aanger et s 1 occupe de sa 

mule et de ses besoins ? 11 ~ I lls lui répondirent :" nous autres 11 c 

Le Proph8 te répliqua : 11 vous valez mieux qua lui ., t1 

AbÜ Sulaymân Ed - DŒrân1(que Dieu soit satisfait de 
lui) disait :" l'essentiel n'est pas de joindre tes pieds pour la 
prièro en laissant 2~ un autre le soin de te noarrir , mais de ga
-gner ton pain eL premier lieu o Tu pourras,ainsi 1fermer ta porte 
pour faire ta pri~re,sans rester aux ~guets o Tel n'est pas le cas 

d(~ celui qui prie 1ans sa maison, SîW3 avoir de quoi manger, et qui 

croit , 8, chaque foie qu 1 on frappe à sL<.. porte , que c 1 est un ami 

qui lui apporte un pain 0
11 

cAbdallah Ibn al - ilubârak dit : 11 le fidèle ne se dé 

-tourne pas,pour autant 7 de l'ascétisme , s'il se cramponn~ au mon-

-de pour éviter de tendre la main • " 
Ath-Thawr1 dit aussi : " a:pprenoz un r::iétier et t:cavail 

-lez , car tous ~ ceux,qui se tiennent aux portes dos ér:lirs 7sont des 
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nécessit~ux • " 
Il est écrit dru1s l"' livre n°Arâ'ic aJ. - Baythlu e11 commen

-taire sur ~ette parole d Dieu :" celui qui recherche le monde 

et sa beauté ....... " , ne crois pas , mon frère , que lo gnosti 
-que ( 0Ârif) ,déjù a.fferrni ,qui profite du mond 1 et de setl bBautés 

fasse partie de ceux qui cont visés par cet tn parole • F.n effet, 

le gnostique désire arriver à Dieu par la connai~sancc et l'a -
-mour, mais il rechorche

7
au.s,i,le monde,pour so suffiro F.Jt 1Hre · 

libre • Ainsi, nieu lui accordera u11e bon 11 nt agrdablo vie au 

courn de lnquell il fera du monde son serviteur • DiJU le glori 
-fiera ~t lui donnera uutorit~ sur 1er; 6ons • ~ar,Di~u dit : 
faisons le vivre d •une vie agréable • 11 

L Prophète , que la pui ooit sur lui , dit : 
"quiconqu, fa:i.t 1 'a.u:nôna ..,. a d~j'' soi m1jritc en cc monde .::oame 

dans l'autre • '' 
LuqmO.n dit :- ~rnn fi s : '' j'ai porté la pierre et le 

fer , et je n'ai rien trouvd de plus lourd que la religiJn • 

4 ' ai godté aux meto l~s lus délici~ux , J'ui enlacé la~ plus 
belle8 femne. , je n'ai rien trouv1§ do ';'O.eilleur que ln. i:mnté • 
J'ai goClté L toutes lcc umertumeb , je n 'ni rien trouvé d•: plus 

amP.r qua d~ tendre la mnin • " 
Ash-Sha0 rOn! dit :"je préfère ~conoraiser dix mi1.lo 

drachmes sur lesquelles j •aurai des comptes ù rendre , quE, de 

t.;ndre la main . n nt il joute :" auparavant ,l'urgent était 81'! 

horreur , il est actuelle1!lent le bouclier du croynnt • " C' est 
encore lui qui dit : n il vaut mieux garder c~ que tu posd~des et 

n~! pas le donY!or en aumône , si tu dois,. to1: tour, tülcr mendier" 

e m~me:" le fidelc gora toujours on p1i:c ,t·1.nt gu ' ll auro. so:::t 

argent pour vivre et sa reliGion pour l ' heure de la mort • " 
JD.lcrè tout ~on as::: ':ti"l c , uys Ibn cd~im dis.::ii t 

à ce fils :" !'ocherchez le profit licito qui rjjouit le vertu
-eux , ·•ttriste 1' enneci et vou:J 'vite de tendre ln. main uux au-
-tres , surtout,aux !il~ühom13tes • !îe sollicite~ jar.18.in ri n de 

perao:ri ·1~ , c' eot ln maniera do fu.iro den faibles • 0 
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On demanda ?1 Ath-Thawri : est-il p oss ible ~: quelqu vun 
d 1êtrA ascète et d poss~a~r de l'argent ? Il r~pondit :" oui , 

car,sJil est en difficulté,il ~ourra patient .r, et s 1 il donne, 
il en sera remerci~ o" 

AbÜ Qall~ba dit : 11 je préfère qu e l'on me voie en train 
de travailler que de mendier jans les coins d'?! la mo3quée .. 11 De 
m~me : n il vous faut trava ilJ.p,r , car, vous serez 
vos frères tant que vous n'aurez pas beso in d ' eux 

respect és par 
11 

Il est dit dans l 8 livre "Lawâ qi h al-Anwé.r 11 : 11 il . 
nous est fait serment, à la suite du Prophète,de dép enser pour nos 

femnes et nos enfants 9 17 L' auteur du livre a joute : "j' a i en 
tendu mon ma1tre cAli al-Khawwa~ dire :~travaill e jour e t nuit 

pour entretenir ta famille 1même si les gens te tra it ent de maté
-rinliste(liM;,GiNfx • S!__!lnyaw_!). Il est préférabl e de te conduire 

ainsi que à epas se r p our un v er tuattx qui se nourrit de leurs au mô-

-nes e t de leurs restes , envian t ce qu'ils possèden t , et dé tes- . 

-t9.nt , quoiqu e à tort ,c eux qui refus en t de donner • 11 

0Al1 al-Khaww~~ rencontra,une fois,un riche commer

-çant de tis sus qui avait l a is sé son com~uerce pour devenir shaykh4 

cAlt lui dit ~ 11 il vaut mieux r1 our toi et pour la puret é de ton 

coeur r evenir ~ ton an~iAn mé ti er ;" Cet homme ne voulut rien en
-t end re • 0 Al1 lui souhaita alors d 'être pris par la fringale du 
monde, SBh1s pouvoir la satis:fair3 • C1 es t ce qui a rriva .. Au bout 
d •un mois , cet h o irrm e ne pouvait se dé tacher du mond G , mais il 
n'arriva it pas , non p lus , ni ~ en profi t er , n i à pouvoir entre 
-teni "':' sa fanille , ni 9, faire 1 1 3.umAne .. Il périclit a totalement 

faute d 'avoir suivi c ~ bon conse il ô 

Une au trA citation de "Lo.wtlqih a l-Anwtlr 11 dit ceci : 
0 

" si Dieu bénit 1 9 gnostique en le comblant de biens et on lui don 
-nant , en mftme t emps , l a g râce du d~ta cherncn t , sa nai n,seule, 

se servira du mond "' "' Mais, si l a fortu.ne le quitte , il au r a le Em e 

coeur s e:rr é • En effe t , le ."3haykh mi ss ionnaire( AG-B~0 t) ne peut 

être µurfait que s'il es t b i en ai.aé , ayant,ains i 9 111. possibilité 

d'entretenir ses disciples o' 
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Celui,qui ne remplit pas ces conditions,ne peut accomplir son 
apostolat • Bien au contraire , il sera honteux de dev ir men
-dier sa nourriture et d'être à la merci de ceux qui la lui ~ar 
donnent , même s 1 ils sont ses amis o Il ira encore plus loin , 
il lui arrivera de médire celui qui ne lui donne rien , comme 
le montre le ~adith qui débute ainsi :ucelui qui bénit sa famil 

-le et ne cherche pas à tromper les musulmans••••$ • En effet ~ 

bien souvent , le pauvre médit de celui qui ne lui donne pas ce 
dont il a besoin ~ Considère donc 1 1 état et le malheur du néces 
-siteux ." 

Il est dit 1 aussi,dans le livre 11 Al-Bal].r al-Mawrdd fi l 
al-.Mawâth!q wa.J..- 0uh'dd" : 11 il nous est fait serment de ne pas 
nous détacher,totalement,du monde,uniquement .pour les joies pr 
-fondes que procure l'ascétisme et la tranquilité du coeur qu'i} 
donne o ~ette situation est comparable à celle de l 1 âne,attelé 
à la meule du moulin 1et qui revient,toujours,à la même place ~ 

Il ne connaît que les mêmes joies • Tel est le cas de ceux qui 
n'ont pas suivi un shayki ei qui n 1 ont fait que se trouver, eux 
m~mes 7 dans leur soi disant ascétisme , sans trouver Dieu uQuant 
à nous ,il nous faut nous détacher du monde a la manière den 
gnostiques : c'est à dire , attacher nos coeurs,uniquel!J.ent,à 
Dieu et profiter d ~ tout ce que nous offre le monde , en ne laiE 
-sant rien échapper , excepté ce qui est suspect • Nous nous 
servirons,ainsi,du monde à la manière d 1un sage instruit qui 
utilise chaque chose dans le but où elle a été crée o La preuve 
c'est que Dieu nous a fait le don d ; soumettre à notre volonté 
tout ce qui existe sur terre et dans le. cieux 1 et nous ne sai
-sissons toute la portée de ce don que par la sensation que nou! 
avons d P notre besoin de tout ce qui nous entoure o Comprends 
cela et suis le véritable ascétisme • Eloigne de toi les parc 

\j . 
-les qui bl~ment totalement le monde o e qu'il faut blâmer , 
c'est l'attachement du coeur au monde qui éloigne de Dieu et 
voile les actions à faire pour le salut final • Il n'est permis 
à personne de se détacher du monde,comme il se 1 1 imagine ,tout 
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au moins~en ce qui concerne la nourriture et l'air qu'il faut 
respirer , car celui,qui se force outre m0sure , risque de mourir, 
Le Prophète , interrogé sur l'ascétisme , répondit que c'était 
la véritable voie 4 

Nous avons,d'autre part,relaté dans le Grand Trai 
-té sur la Morale (Risâla-t-al-Ad~b al-~ubrâ) que les causes de 
discorde dans le monde 1 sont au nombre de quatre : les femmes ~ 

-", 

les honneurR , l'argent et l'enfant ~ Pourtant , l 1 homme parfait 
ne se dérobbe à aucune de ces obligations ; bien au contraire , 
il les aimera toutes par amour pour Dieu ot p~ur se conformer à 
sa volonté Nous nous sommes étendus sur chacune de ces causeso 
Sache 1 toutefois, que pour le gnostique, le monde est auservice 
de sa main , non de son coeur o Il ne devra pas se montrer avare 
envers les pau"lrres , ni dépenser s en argent en mal • Ne crois , 
donc pas , a mon frère , que si los pnostiques r'attachent au mon
-de , c'est par avarice , mais bien au cont!'aire , c'est par une 
sagesse de conduite vouluA par Dieu Tout Puissant • Sache ceci . 
et Dieu te guid'era ~ 

Par ailleurs , il nous est fait serment d'apprendre 
à nos enfants un métier , après leur avoir appris les enseigne -
-ments de la religion o Ân effet , si l'enfant n'a pas de métier, 
il lui faudra vivre ~ parle moyen de la religion ou de la paroleo 
Il portera préjudice aux gens et leur tiendra rancune au fond de 
lui même o 

Anciennement , les gens honoraient ceux qui ensei -
-gnaient le C~ran , leur allouaient des honoraires , leur faisaier 
des cadeaux , les visitaient pendant le te~ps de traite et leur 
disaient :"travaillez et nous nous chargeons d e tous vos besoinsor. 

,1 

De nos jours , le faq•ih (juriste ou shaykh ) n'amasse de qu i 

entretenir sa famille qu'après avoir meurtri son coeur à ferce de 
continuelles tournées • N'emp~che que malgrè cela , c'est tou 
-jours pour lui , vivre d 1 aumenes ~ C1 est pourquoi , avec les 
temps qui courent , apprendre un métier est la meilleure des cho·· 

" -ses pour le "faqll'ih" , même si c'est un vil métier tel que la 

coœoonnerie ou l'application des ventouses o Si Dieu l'enr.idIH:i 



page 8 
""' R I 'l A H 

0 - --- -----------
5eme chapitre ( sui t e ) 
---------------------

c'est t an t mieux o Sinon , il pourra touj ours assu~e~ ses be
- soins • Sache cela • Dieu est sage et Tout Puissant .lj 

Pour ma part , je dirai ceci :" si t u as saisi,lec -
-t eu r , l e sens de t out ce qui v~ent d 1 ~tre dit , tu auras com-
-pris,sans dou t e , que le to rt de certains est de ne pas savoir 
distinguer entre ascétisme .t monachisme (t arahbub ) , entre 
abandon confiant(tawakkul) et faib l esse ~ cajz ) •" 

As-Si~tt , Dieu a it son ~me , dit dans son livre 
"Al- -~uwkab as - Sât i c " : " aucun o.<:.cét iome n ' a completemcn t isolé 
que l qu 'un,de m~mG qu 'un ascète ne doit pas ~tre confondu avec un 
mo i ne • " Il explique cela en dir-ant :" l' ascétisme n ' es t pas 
l'isolement complet n i le renoncemen t nu nécessaire o cette con
- ception de l' as cdtisme est proh i b6e • ' 

. At-Tar~ rapporte un haa.Îth authentique (m ~ftlc) 
j> • 

d ' AbÜb~r dont voici. le t nxt e : " interdire ce qui es t licite ou . •\ 

jeter s on argent , n ' est pas de l' ascôtisme ." At-Tarmtld6.i aj ou-
-te : " 1 1 ascé tisme ne consiste pns ,non plus , ~1. accepter un mal-
- heur , mais h en accepter surtout l es s~ites o" 

I l di t encore :" l'homme dpi t chercher à connattre 

le sens profond et cuch~ de ce qui fait la différence an t re cer
-ta i nes choses , comme par excnple , entre faiblesse et aban -
- don confiant fai t h ~ieu • " Il explique cel a ainsi :" le n~-
- me objet 4qui se présente sous un seul aspec tf peu t ~tre bon ou 
mauvais • Le dévo t , lo ays t ique (-Rtl f t ) et tout croyant doi t 
savoir saisir c,tt différence • ..l.'el e~t le cas , précisement , 

en ce qui concerne faiblesse et abandon confiant .. 
L'abandon confiant est une soumiss i on et une adh6sion 

du coeur fondées sur la confiance en Dieu , le recours a lui P 

l' abandon tot all P.n t re ses main~ et la foi en sa providence "' 
L'homme qu i est dane de pareils sentimen t s sait bien que Dieu 
conna!t son attitude et son zèle,dans l'accompli~semen t des de

- vairs qui l ui i nc ombent o 

La faihles!.'1e est le résultat d ' une fausse conce

- ption de l'une ou de l' autre de ces deux attitudos , ou des 
deux à la fois • 



l E.s h I ~! Â II 
• 

5emc chapitre ( suit•) 

Lo ""'re•n1· e' T""· C ' '"-' 0 t ·1 "" ~"'·1,;i . .._ n; · Y>·~"'"·.,,, "' 1 ., · t · ..._ ' ' U. <>r u.;,; , ''f J~' uC LçJ UT<.~'-'- l ~"''L'Jr,$"·'--e l<f: v0l:lv CL q .1 ,,,.-

- rive . Ceti:;q r~i:itit d,~ n ' r-::•1t,au fond, que faiblesse et exagéra-

-ti en (t afrt~2 • La '"'<3condr iconsiste ù ne s ' attacher qu ' au mon-
-de crée ( sa.ba) ) , sans trop se souvenir de :Jieu qui en es~ lu 

cause première ( musabbab ) , a l ors qu 'i l faudrai t 1 plut ~t 1 avoi~ l e 

coeur attaché è Lui , etle corps o c cu~d de ce qui est cr0e • 

.Uans ses explications sur l es interdits ( ~I.:t. f1ri;i.l , 
• A 

At- rarm~i dit ceci : • l' abandon confie. ~t a Dieu ne ·l~tlt :;rJ. r: 

dire arr ~t de t out travail rénumérateur et de t oute pens0e e1· 6a. 

- trice à l' exempl e d ' un anneau jet6 à terre • Cette co;10e~ -
1 

-tien est celle des ignorants • Elle est interdi(e par l a L i M. 
1 

Par 8.illeure , il est dit dans le livre "Al-0 ,ihtl cl 

&l-Auhammad i ya 1
• : " il nous es t fait sermen t .à la suite du Pro-. 

-nhèt e, de ne pas nous c onr.e.cre.r :- la dévo tion, si nous d ev ·L 0:.--.8 , 

p0ur cela, négliger nos revenus et .nuser ,de la norte ,notre i::icr 
-tf' 1 '.1.iTISi que celle de nos famill,:i,et et r•êl rédUi t A G r1cndic .::.•.,fl 

Ce serMen t risque d 'induire en erreur beaucoup ès 
d~vots et de dis ci~l es assoiffda de sciences • Ce lui , q~i d{~ i ~0 

conformer sa conduite à ce serment , doi t ae faire guider par 

un shaykh cn.pable de l ui fa i re c omprendre l e clf::grü de:.~ ohl iuu

-tions • La premi~re d ' en t re elles eat bien é tablie : la vi e 

ds l'ho"'.IY'Je est plus import ante q_ue l' univers et ce qu 'il ren.i.'o)r 

- me • D' au t re part cette vie est bien cour t e et l' hor.rs1e dni t 

s ' occuper de ce q_ui es t l e plus inportant pour lui , pour c. i; e

- nir ce qui e8 t le plu 0 précieux • 

D'un autre c ô té , Dieu a c r~e l' how;ie avec l' enrui 

et la fatigue • Gr!\c e à ces phénomènes , l ' ho"' ne t r:.md t ouj our 
..., 

~ ~ ' 6lever vers une condition t oujours meilleure • ~ieu a vnJ l u 
• 

ce l a par un effet de sa ~i~éricord~ • 

L 'imam Ash-Shftfi 0 t 1isnit : 1 ne deCTRnae pas eo~r ~ 
~ celu · qui n ' a nqs de farine d.ns sa rnaiaon , son e2pri t d0l t 

~tre troubl~ • " 
."'i::w 1 1P. ,donc 1ci_u0 la vie du -~ ~ pa8"'C "V'E~nt cr:l:Lc 

dP l' esnrit( _!t'th ) ·t qnn la r C'herch~ d" 1 ... nour1 i·~ .:e pa:-sr~ 
" 
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avant ce11e dn 1P sciP.nce • C~r ,1~ vie de 1 ' e~prit dôuend dèF. 
ceJ 1 r- dt.A corn • r.t\ re~p,,n~nbil i t~ nn peut 9 'A:n~rcer'"' t leo si

-g;tif\~ Pxtéri.r:iurEl de lu roliot,ion ne ~ont rendus pa ossibles ,que 
erAce au corp~ • 

!==: ' il convi11nt ,?t just_. ti trn ,d~ bl~.tri~r quiconque 
dôtotlrne. un 0har~é de familJ e de ses obljgn.tiom~ familiales , 

combien pln , n.udr :it-il bl mer c lui qui chcrch~ 3. l'en détour
-ner pour la loicir , l~ jeu ou autre ('hooo de cr; genre • Die11 
conduit qu:i. lui plaît sur le droit chBmin • 

Ab~ D~wtld et An-~âsd ' t rapportont un ~ndÎth authen 
-tique qui dit : " c •est büm un péshé que de distraire c lui qui 
cherche ri nourrir sa ft mille • " 

Ibn Habbân rapporte dnno son "Snh1h"(collection 
/\ lrl .. • • () 

h'ldith) cec: : " Dieu df maTld~ra. des comptea à tout pas -• 
de bons 
-teur de ce qu'il lui aura confié à -pe.ttre , qu ' il l ' ait bien 
t.ardé ou non • Il ira 1m6me, jusqu'à dnmander de~ comptes à l ' hom

- me au r-iujat dA ao. famille •" 
Ibn ~a.b an d:tt encore c tt Il nous e t fait serment, 

à ln suite du Proph te,de n0 pas a asAe~ d.· l ' or ss . un noua 
soyons sflrs d'en naynr la. d!m.~ 16gnle (~~_;.ru_) . ï anA le cas con
-traire , il noun fnudr jt a o.nsAr den qua.ntitt1s pour lesquol -
-lAe la za.k~t n'e. t pna exigible • Celui Ui voudrait e confor-
-mer vraiment À. ce serment , doit le f'nire i:iou ln conduite d ' un 
shaykh honn~te , directeur spirituel • Sinon , il no comron.1trait 
pas de limites à son travail • Il runanserait sans dépen er e 
ne débourserai que pour une raison urgente • " 

Laiose toi guider ,mon fr re , par un ahaykh qui te 
sèvre de l ' amour du monde , c •e t à dire du penchant que tu as 
pour le monde , car le monde n'est pas hn~s!."'.able en lUi même • 
Il ne s'agit pas de se détacher dLl monde , mait.1 du pnncha.nt qu ' eJ 

tfVI 

a pour lui • 
Par ailleurA , si 1' a ... cétisme consi.stui t à so dé ta

-cher du MondP 11 i ~~me , il ne ser it ermis à oersonne d~ tou 
-cher ~ ~ ~ !'ZN<- (JYL efl. 
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Or , à ma connai ssance , personne n 1 a j amims exi ~é c el a • ~e 

dont il faut se méfie r , c'e s t de s'attacher au monde par a -
- mour dli monde • Cet attachemen t engendre l a réclusion , l 1 avl\. 
-rice et la r épul s i on à s 1 a c quitter de 1a zakât • D1 autre parl1 

beauc oup de gens se son t trompés en quittant t out • Ils ont 
ét é obligés par l a sui te dP r ecourir ù l a mend icit é 1en public 
col"lme en prlhvé • S 1 ils avaient suivi des shaykh qui le s au -
-raient dé livrés du penchan t qu'ils 8prouvaient pour le monde: i 

ils auraient amassé d 'innombrabl es ooT'1mes d ' argen t 1qu 1 ils au-
' -raient dP.penséeAau profit des pauvres , gagant, a insi,et l e mer 

-de et l' é ternit é • 
On raconte qu 1un as c€ te pauvre (.f§.Sl.!El est entré 

""' "" dans l a zâwiya de mon ma!tre Ibrahin al-Matbrtl1 e t se consacra 
à l a dévotion , j our et nuit • Il ne s 1 occupa plus de travai' 
-ller ucur vivre • JJe shaykh n ' admettait uas que l' ascè te s'ab • ~ 1 

-stin:ime de travaille r • Il lu i dit : 11 mon fils , pourqu oi 
n 'exerces-tu pas un mé tier? tu gagnerais a in s i t a vie e t tu 

évit Arais aux gens de te nourrir ." L'homme répondit :"quand 
je suis entré dans votre zâwiya , j' a i vu1 dans cette lucarne 1 

un :'l ibou aveugle ui ne pouva it aller e t venir comme les autre~ 

oiseaux
1
pour assurer sa nourriture • Un épervier lui amenait , 

chaque jour7 un morceau Je viande qu'il déposait dans sa luc ar
-ne • Je me suis d:Lt que j 1 3t o.is bien plus digne que ce hibou 

de m'en remettre à Dieu ·' I1on maitre Ibrâhim lui dit alors ~ 
pourquoi as tu pré~éré ~tre un hibou aveugle au lieu d 1un éper 

-vier capab l e de s~ nourrir et de nourrir le s autres ? 11 
• 

L' as c è te répondit pardon et s'en a ll a à l a recherche de tra -

-vail • 
L' a cè te doit se servir du mond e e t s'endétacher dans 

un esprit mys tiqu e sincere • Dieu est miséri c or di eux et pardon 

-nateur • 
Les sav ants d i sent :" si que l qu'un peu t se passer 

du t ravai l , c'est qu'3 Dieu en a voull ainsi • Sinon , il n'est 

permis à personne de se croiser l es bras et de s'appuyer sur 
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leR autres , ~i rien ne l'empêche de truvailler • Se suffire à 
partir ct•un travail licite est le fondement de 1 1 honneur , mais 
il serait encore plus honoraole de le faire ù pdrtir d'nn travail 
à caractere sacré • 

On raconte qu'un jour le prophète 0 !s (Jesus) , que 

la paix soit sur notre Prophète et sur lui , rencontra un dévot 
et lui demanda : 11 comment fais-tu pour vivre'?!' L'homme répondit: 
''j'ai un frère qui s'occupe de ma nourriture • " :;!s lui ài t 
alors : 11 ton frère est plus dévoji que toi ,car,c'est llli qui te 
permet de ouvoir t'adonner ta dévo'tion en te délivrant de Gout 
s ci • 11 

L shaykh Al'}mad 6arr(lq dit dans son liv.ce " Ta 1 0 ts 
al-qaw 0 id wa1- u~dl wa tat:~11 al - faw' 'id lidiawt-1-wd~dl ":" les 
biDns dP. ce mond ,que le fidele possède,ne sont pus à lui de 
droit , mai.., il en est comme lo gardien : il ne peut s'en servir 
san'1 on faire profiter les autres • Ainsi , tout gaspillage lui 

est défendu. Oeln est li vr-ai ,que le ?rophète a montr" COiloent 

se servir de la richeose et de la pauvreté 1 c0Mme moyens de salut 
(munajfilât)tolit en interdisunt lt:: 3u.spl.l.lae,e de l'argsnt:t •" 

Le shaykh AbÛ ul _cAbbÛs al-r]ugar:t àit encore : 11 

1 1 es;.H::mtiel n' e11t pas de savoir distribuer le monde , mais de sa

-voir le garder • " 
Le Shaykh z;arrdq dit aus-i :" 10 monde ressemble 

au se,,.pent , il ne 8 1 agit :pa"' de le .t•er , mais de l'attraper vi

-vant • " 
.~ 

Un J:.adi th dit ceci : 11 in t e1·diro co qui est licite , 
ou gaspiïler l'argent , n•e t pas de~ 1 1 0.scctisme • L'ascétirn::i~ 

consiste à faire plus attention aux biens de Vieu qu'à ses pro -

-pres biens • " 
Le haykh AbÜ. Hnd1n(.Plaise à Dieu qu'il r1ou &oit 

ut ile) dit : " le mond e res comble à une sau terelJ.e • '-'a tête syllibo 
-li e l'amour qu •on e. - our le mondP • Si la t~tc est cou ée , la 
sauterelle meurt • " 



paee I3 
~ 

R I H A H 
" - -----------

5eme Ch~pitre (suite) 

cette 
il ne 

Questior.né sur 

réponse :" onleve 
te nuira. pus • " 

le monde , le shaykh cAbd al - Qndir fit 

le de ton coeur , mets le dans ta main, 

Toutea ces paroles montrent que l'ascétisme ne signi-
-f iG pua fuir le monde • Comprends cela • 

Le shaykh Zarrdq dit encore :" se détacher d'une chose 
c'est ne pas lui accorder de l'importance , comne si son inexis~ 
-tance ne faisui.t:t pas plus d ' effe t que son existence ." 

Par ailleurs , Ash-Snâd.lil!(plaise à Dieu qu ' il nous 1 

soit uti l e) dit ceci : 11 tu donnes trop d'importance au mondr> , 
si tu en f a in l'objet principal d0 t on ascétisme ." 

Le shaykh Zarrdq explique celn en disant : " en appa-· 
-rcnce , quitter le monde ,c' est lui do nner de l'importance et 
souffrir de cet aba ndon • 11 Telle est la conception d' Ibn al c A -' 
-rif dans ses dajtll is et celle d' Al- Har!rt da~s ses Maqâm t • 1 .. 

Le ha.ykh Zarrt1q dit encore :" Ab'1 Bakr le vertueux 
m' est apparu en songe et m'a dit : le signe que 1 1 on est détaché 
du monde , c'est de pouvoir le donner quand on le possède et 
d'avoir la tranquillité quand on le perd • îel èst l ' exemple qu e 
nous donnent les compagnons du Prophète : ils n ' ont jamais a c or 

-dé de l'importance au îait de posséder le monde ou de le perdre 
,, . , t , 
Des hommes que ni co1n.merce , ni vente ne detournen de la pens~, 

de Dieu • " J. e fais remarquer qu'il n'a pas di t : ils ne commer
-caien t , ni ne vendaient • 

Dieu instruit l es riches en disant :" ne donnez pas 
vos biens aux méchants • 11 

Il instruit les pauvres en disant :" ne soyez pas 

jal oux de ce que Dieu a fait les uns meilleurs que les au t res ·" 
Dieu dit encore : 11 demandez à Dieu d.e vous donner 

de son surplus •" 0 ela n ' exige ni d~ oir superfl u , ni perte de 

temps • Il s'agit de faire,uniquenent ,ce que Dieu demande • 

Cooprends cela • 

Le shaykh Zarr~q ajoute : " il exi.. te des choses 
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01 :i_ 1 P.n e}-,e~ m~ME'~ ,ne s0nt ni. bH\mhblo~ ni l '''J.~bl<,s , t~ls 

que l' argrnt, le rang, l 1 '1ut,n·ité. lnlot< sont l ouabl e"'\ ol 

bldm~bleF ' ' ~pr~P l'usage qu ' on en fait • Pour cette raison , 

le ljropl-1èt~ b]~~.nLa lr.; mondt) e11 iisn.1. t : " le rnonde est mul1di t ; 

maudit est cc> eu ' il renf-;roe • 11 

D'un au t re c8t6 , il l oua le monde par cer parol e~ : 

" l a r1n l e du croyant s ' y rnpaît " 

Dieu l o'.ln.,au:F'i ,c euy qui rocherehent l' nu t orilï.~ 

r ~l i 1_ . .-isus3. Sn effet, il G:'t rii t :" f·:ti.s de rJ.·Ju3 des i mar.i 

(chefb ) 'our les pieuses gene ." Ibn °UCTar disait égal ement: 

"~:·0 de no~o d8s imam pour l es ~ieuses gens •" ,. 
rl~lik , :Jieu ait son 1.nc , di t : 1' l s récoml)ense 

des _pj cèlx est gra.nde , à. plus forte raison , celle de l eurs 

. " l .mam • 

:LP I='rophètP dit :" je t'implore ,ô non Di;u , dP !'.'8 1 

donner t es charj_sntes ( kara.mf.lt) en CP r.:ionde et do.nf' 1' ·111tre . 11 

"' u~1 I:w.ditb rpp~orte :"un ho 11:1e demanda au Pcophè 

-t- : que doie-j e faire pour ntre uimé drs ho1nne 0 ? Le ProEhP-
- t ~If~ ,;ponè.i t : dé tache toi du m.oncl e , lJiuu t ' urbmera • N ' envi'J 

po.::: ce oue pos~:.<È:deni:; les autres , l eR gent· t' aimeront ." 

Le saint dit uuesi :"co fie fuoi l es t r6sors du 

monde , car ,je suis un gardi~ capable et nvis? • " 
Il faut • évidemment , tenir courte de la drs c eL 

- dance et se mont rer digne de t e:nir son :cané:, , c odte que C 1.. Ct ,. 

Il est conseillé aux fnib l es , pour leur tranttuill i t P , de 

s ' on n1Js·Genir , è. cause de leur faibles se , et non pas, p""r d : 

-f:Ju t lh principe • C ' est.1 t.tinsi 1 que le .Proph(, t ,; dit à Ab0.Dlur 

:"tu e~ un ho~me f~ibl e , mais , 8i tu écots lP voeu de r1uv~r

- ner UDe province , ellG te sern accord~e ; et si on tt l ~ 

c rnfi 0 , sanc que t l l' ai;S demand6e , tu sera2 ~iuci en C~D Je 

boaoin ." Comprends cela • 
Le sh'1.ylch Zarrôq d · t au drbut 

s tveur "'Ubi.i. le l ~ r'l' 'iol't quP. cel1i qu 'i 

d ~r; . .;_.., · l' .1T)orte sur l·ii .. Er: effet , len 

c'n , · 1 l ivrf' : "ln 

p.,t i t , Tf'~,,.. ·~~ ni ce 
j 

,.,.ens : i / t .ii:: 1 t 
• 
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pauvres à. lr:mrs d'1butR,de telJ c sorte gu 'on les appelait 1er; 

het8° de Dinu • Puis , il y eut parmi eux den riches , des prin
- ceP , das ~ens aisés • Ils en ont rnncrciri Dieu alors qu'ils 

avai.rmt su nortP la misère snns murmurer • Li:rnr richesse ne leur 

a pas fait oubliAr leurs bonnes habitudAs de rechercher à faire 

la volont é dn Dieu et de le tirjer, matin et ~oir. Ils n 1 ont pas 
8té loués riour avoir ~té nauvres , maio pour avoir accepté la vo 
-Jonte de Dieu • Cette acce~tation ne tient conut ni de la ri-

-chesse ' ni clA la pauvreté • Il en est de mnme de l' ascétisme ' 
car le r.1y tique ne recherche quP- Dieu • 

En résumé , l'un des savants dit ceci :" l'argent 

est semblable au sernent oui détient du poison mortel ainsi que 

du contre-poison bienfaisant • Celui qui cherche b le saisir , 

aojt savoir comment s ' y prendre,nour ~vitnr lA po ' son et ob t enir 
le contre-poison • S' il y rriusRit , le serpent sera pour lui un 

bierifai t , sinon , il sern l'occasion de sa nert e • 

La notabilit~ est une mer au fond de laquell se 

trouvent des nerles préci.euses • Elles seront un bien pour celui 
<JUi arrive r1 les acquérir ,At une perte pour l 'ignora.nt qu i s'a 

-venturi:> fi leur conou~te • Mal heureusener t , ln. plupart des gens 
sont des ignorontB dnns la m,nière d'utiliser l'argent et d'af

-fronter la mer des honneurs • Il conviAnt de les mettre en garac 
de peur u'ils nA se perd<'mt 1 au nom de l'are;ent 1 avant de profi -

-tr;r ·1e f'es bienfai.ts , et qu ' ilR ne soient la victime du croco-
-d i.le des hon .eurs , avant de conquérir ses perl es • Gelui qui 

est s-ôr de son in~~l1igence et a>. son savoir , pourra s 'en appro 

-cher et profiter de leurf1 bienfaits , en évi tnnt leurs méfn.i tn. 

Sinon , il vaudra mieux pour lui qu •il s'él oigne et fuie , pour 

assurer ains i sa sauvegarde qui prime tout ." 

D1 après toutes les cit'tionn que je viens ~e faire 

il res~ort clairement et sane l'ombre d'un doute , que l 1 ascétio 

- me total est une inf8rio:rité(intqeân} pour l eo grms de Dieu qui 
• 

pnt atteint la -perf<Jction • Il est ,cenendant,snlutaire pour l es 
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5eme chapitre (suite) 

faibles , à cause de leur faiblesse , mais non nan en considéra 

-tion dr,; l'ascétisme en tant que tel • En effflt , cha"lue situR. 
-tion exige ses hommes • Dieu guide qui lui pla!t sur le droit 

chemin • 

Dans son utude sur As-Sac1dt qui explique,à son tour, 

les explications d'Al- Khursh1 sur le 11 Mukhtasar 11 du shaykh Kha-
A • 

-lil , le shaykh Abî'1 ::11 - fiasan rapporte ce qui suit au sujet de 
1 

Mâlik Ihn Anlts : 11 on raconte que Mâlik aurait fait les recomr-ian 
-dations suivantes à Ash-Shâfic!:,avant de le quitter : n 1 habite 

pas la campagne , tu p~rdras ta science • uagne de l'argent 

pour ne pas être à la charge des gens • Donne toi un rang , tu 

seras considéré . Ne demande "])as audience à une personne haut 

placée , sans te faire introduire par quelqu'un qui te fas::>~ 

connaître • Si tu prends place en face de cette personne , 
laisse très peu d'espace entre elle et toi , de peur qu'un a.u -l 
-tre ne vienne s'inter~oser entre vous deux ; il to reléguera 
au second plan et tu en éprouveras de la honte • " 

Sahnan dit encore :" la notabilité est n~cessaire 
• 

en toute chose , mêœe pour la science • Bn effet , le savant 

doit avoir un rang élevé • Certains shaykh confirment cela en 
disant que c'est parole de vérité ." 

Dans le livre "Ja.wâhir al- tta0 tln~" : notre shay!d1. 
Ah1"1ad at - 'rijânî dit ceci :" le diable , maudit soit-il ,tend 

un pi~BR invtsible h l'ho~ne riche 1 s'il le trouve pieux , rlon
-e8 dans ~R ptété , tranquille dans son état • Il poussera les 

gens ~ venir lui demander la charit é • Il troublera son coeur 

en lui faisant croire que Dieu sera courrouç~ contre lui , si 

jamais il renvoie ces quémandeurs • Il ne cessera de le harce -

-1er de la sorte , jusqu:! à ce que cet homme soit dômuni de 

tous ses biens , les ayant distribués en aumônes • A ce stade , 
le diable flettra davantage le doute dans son coeur : en effet , 

~ /i.iYU(,VV~ ·il voudra toujours satisfaire les siens , comme il avait l 1 h2bi 

-tude de le faire , s~ns ~ouvoir y arriver • Les siens se révol 

-teront contre lui , et il fera la rencontre d la misère , 
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,t de la co ère • Il n •aura plus le tenps de penser à Diou 
ni ~ 'accor:t"'.llir se~ devoirs rr;l igieux , ni 1110me d A prier • Il 

t 

s • rmdet tora pour couvrir ses dépnnsAs • 11 Reru ,.bientôt, dans le 

malheur dA n~ pouvoir rembourser ses iGttes , et sera relégué 

au rang des n:iis8rables , après avoir nerdu sa fortune , 0 u foi 

et sa raison • C• ost 7pr€cisernont}>" CP. Atade f'J.lle le diable cher 
-cha.it à le fnir ·1rriver • er. l'incitant à tout donl1è:r sans 

1 

compter • Méfi~ toi,donc,de ce i~ge • 6e que je viens de re -
-lat .r est · uffi. ant pour te 10 f·1ir~ c:omprondre • " 

J;c shnykh At-'l'ij ni dit encore dans le livre 11Jm18 

-hir al - fn,C dn1 1 : " 1>ieu a ses vues sur certaines de ses créa tu 

-ren à ~ui Il accord~ la richnsae • Il lu ~aintiendra en la 
transformant en bén8diction " ceux qui savent la g~rer, en sui 

-vant ses enseignem.e:its , et punira ceux qui la nordent par 1 

né:~li, cnce , en leii obligPant \ l~l. r(~1Jhercher,continueJ.lf-rn1ent 11 
sans pouvoir la retrou1rer • " 

faisons deR paroles de CH iip8le"(chef)-qut'b- di~ . 
-cret (_~~1ctl1~). et de ce trn.i t- d •union ( È~?ia.Jsh_l_ scellé 

pak_b._~tl~= , un éuilogue à ce chnpi tre • Ses paroles . ont un.~ 

preuve et une bcin~dictdon qui confir ent leR ~aroles de ses 
dcvanci3rs , n~s seigneurs leB saints S'J.Vants , que Dieu les 

b-?nisse tous • var c'est Lui qui guide à la vérit4 par sn. gr. 

-cc êt c'est a lui qu ' il faut revenir • 
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Le naint, ui a reçu 1 1 illumination (fut,),. 'n n -. 
-re pn ~ x~univement~u une écol. juridi ue détermine,,, 120. 

uit la vérité de Dieu 1 u elle qe trouv • 

~'appuyant sur Di~u le oeilleur des uides , j 

dirai ce ui suit en ce qui concerne cet e question & 

Le shaykh hmad al- 1ubArak écrit dans son 1jvre 
• 

"Al - r1z" : " ache ue le saint ui reçu l ' illuminatior 
conn tt la vérité et la justice .t ne se lie à aucune école 
juridi uJ • Bien plus , un tel saint aerait capable de revivi-
-fier la Loi (shart0 a), i les écoles juridiques venaient e 1 

d'"rader .c mment cela ne lui serait-il pas po~nible9pUi que 
le Prophète ne le quitte jamais et qu'il ne c sse,lui oaoe 
à tout oment , e contempler Dieu le Tout Puisrant ! De ce fui 
ilet nu curant de la volont' d P.rophèt, 1rinai -que de celle 
de Dieu -?n . es lois canoni u· ... u autres • our cet t ai ei n , 
le saint est un té oin pour les autres alors que ces d rnier. 
ne le sont pas pour lui . Il e ... t plu~ pr· s de Dieu que ceux 
qui n ' ont pas reçu d 1 illumin .tion • Conment serait-il poasibl , 
dans ce cas , de d'savouer un t,l homme et de dire qu ' il a d6so
-béi à tell. ou telle cole ju idi ue? 

Si tu entend de telles paroles ,il faut sa.voir 
qu'ell~s n euvent provenir ue de deux sorte d 1 individus • 

Le premier est ouvent un ignorant qui ne c nn !t 
rien la L i et qui n • aucun titre à dés vouer qui que ce 
ooit 1 car l ' aveugle ne peut désavouer celui qui voit • Cet 
i norant ern·t mi ,u:x d s ' occuper à faire dispara. tre s n i n 
-rance • 

Le second ·est souvent elqu'un qui connl tbi n 
les prescri tions d son écol, juridique ,mais ui i nore tout 

e ce le~ d· • Celui-ci ne devrait désavoue pers n-
c;o · t b olu ont 1 v'rit nr> P 

....._ - ..,_,...,..,,.. ...,._ ................ 
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tr uve que dan on écel juridiqu lui • Or, aucun d~ c ux 
qui ent d l ~ rit eu 1• rr ur , n' pou é l' udace ju qu 
1 • 

Ceux , qui r 1 nnent 
diqu P• a d nt teutee 1 

vr ie • En ef f t 1 

juste, ~nt qte le écele juri 
vérit~ t le c n idèrent t ute ce 
L i d Dieu e diver ifie el n 1 

p n e de chercheur 
-nelle( ûJt hidQn~ 

qui crient n l'effert der ch.rche pe. 
t qui jugent qu 'il y i· u d'int rd.ire 

tell eu tell che , c•est l velonté de Dieu n cel , et 
qu 'il y li u de p r ettre tell eu t 11 cho , c •e t t u 
-jour 1 vel nté de Dieu en cel • 

ar contr , ceux , qui 
-n nt ain i : l Lei de Di.u e t 1 
elle n p ut tre l apanage d'une 

nt d l'erreur , r i n 
u ble , l ne pour ~ u ; 

eule éc 1. juriaique. lle 
peut ~tr ,cep.ndant, l ' obj t d'une croyance venu d ' un i n 

utre. •n c n dq ence , celui , ui d ~euera·t 1 
ce f uo e du pre ier , fer it i ux de cerriger a pr 

eu d'un 
crey 
-pr cr yance • 

Pr illeur , le désaveu(ink~r) p urrait v nir 
d 'un~ per nne qui d et 1 qu tre école juridiQU , , mi 
qui ' tt quernit ux éc le ondée par d'autree snv ~t tels 
qu 1 th- hawr , Al-Awz c1 , 0A~Q • , Ibn Bakhr1j , 0 Ikr , 
.uj id , Ibn J r1h , au0 r , 0Abd r-Razz q , Al-bu h r1 , 

• Mu li , Ibn Kh z1 , Ibn al-Munzir , tQwQ , An- akhgh , 
it da. , in i q ie d'autres qui ,, di ont di ciplfts de ce p 

-gnen du Prophete(que Di u eit a ti fait d'eux tou ) • Un 
t lle p ra nn e t dan l' Jrr ur et ferait mieu~c de co encer 
p r gu~rir elle m , avant de dé veuer le saints de 
Diu qui ont reçu l'illumination (f thl 

' Tu c• prendr . dès l r, eul 

cenn i a ne tet le te pr f nde dA la 1 i(..;;....;~.;;....-.r..

1 c 
C ,U 

er l vérit (haqtqa) • Et c 1 
• 

n'est le Preph t 
que l'en 'P ellP-

et 1 plu p 

l a up:r.êm " 

une 

le faii, e , 

h6ritier , 
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Quant aux utre , ils fer ient mi ux de taire , e 'ils 
in truit • Il e t bi .n nt ndu que nou p rl n d'un dé aveu f · r 

1' ncentr des gnoatiqu s instruit~ de réalitéa pref ndeo -
( hl al-~ gq,l • En ce qui c ncerr e 1 s g ~ns d s ténèbr et â 

l'erreur, ceux qui le nt uivi , 1. conn is~ont ù leur juot 
v 1 ur • 

Veici une necd te que j rel te à c, ujet : un h me 
~dait à un int , nt reçu l'illu in tin , la solutien d ' 
preblè • Un utre ho me , int llig .nt et d•Ué , éc u tait • L .Jlfl-

1 

- ier h mme dit o.u int : " prcnens le c de quelqu •un qui fai'· M ' 
1 

prièr ; il eubli de récit r 1 •ur te qui vient apr c 11 <1 
1 

la !!"' tih (U al-qur' fil_ ; il oubli, é a.lem nt d.e faire leo ll-W ' 
• 

-flexi n pre .crites en pareil ca , le ver 1 l~ .( -
1 

-que(qibl ) • Il termine .. prièr , pui 
visage teurn<: 

un ment .. 
n ? C r , la 

pu. ' • ~ ' 
pri r de c the m e t-.lle v lable •un oeurnte e .. 
cueetien 
n•en c .,..ti 

-t 

"Ri 
prie d ne 

c ntient ,p ur certaine , treia pre cripti n. , c 
t aucune p ur 'autr • Le hoykh Al-Hatt b et 

• • • 
pr ecriptien~ , i les c•m~entateur de 1 

..................... ._....._ ___ .......,--=1;.;:..;:J.)_ ne le rec nna1ssent pa • J te 
, i ~ nt , ù se trouve lra. vé i t · • 11 

L int rép ndit apid nt : " la rérité , d' aprè J tt 

L i dP- Di u , t l auiv~ te : ubli~r de réciter la seurute n 
que ... tion n•entr 1ne pa âe pr aternati n eblig teire ; par ille1·1 <1 

1 pri re de c lui qui pr• t n peur récit cett eeur't e~~ 

nulle •" 
Le su.int t it un h me du peupl~ , illetré • Mai 

l ' h·rn1e ,qui lui P• it la qu tin, c nn i oit le haut dcgrè e 
•n illu ih tien • Il fut c pletem nt conv incu de l v~r cité ~e 

o. rép n e • 
u'h , qui éceut it , fut tr ublé et pri. par le d< 

-te • Il it ' ... celui qui ~ait p sé 1. que ti n , une fei t s lt 

d ux rti. de ch,z le s int :" c t hm e st un ignorant • A -tu 

- ·-- -- -
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p~e 

remarqué , comrnent en cette affaire , il n•n tenu aucun compte de 
la loi divine pourtant bien nett ? En effet , il a outenu que 
celui,qui oublie do réciter 1 sourate déjà citée , n'a pua de 
génuflexions obligatoires à faire • Or, Averroès (Ibn Hushd) place 
cette sour te ar i len pre oriptions obligatoires t ndmet u •o 
la r .cite n publi~ comme en privti • " 

don compagnon lui répondit :" le aint,qui a récu l ' il
-lumination,n'est lié par aucuna école juridi ue et suit la. vori-
-té 1 ou il la trouve • " 

L' homme intelligent et doué qui avait des notions de 
ciences dit alors :" nou. autr s , nous nous en tenons à l'ensei

- nement de notre i am A lik .n 

L'autre répondit à son tour :" les po.roleB du aaint 
sont les t\me qu ~ celles consignées par A rf-ub~ do.n° son livre 
''At-Taw<!i~", et qui aont attribuées à. Mtllik • Elles disent ceci : 
la sourate mérita d ' ~tre ise en pratique , mais elle n ' est pas 
une prescription légale • Telle est égaloment la position de l ' é
-cole juridi ue d ' Ash- ShMict qui d:lt en plus : ln prière de celui 
ui récit la sourate en état de prosternation est null • Toute

- ois,la QUf .. etion qu{'~ j'ai posée au snint était claire : nouai in-
-diquer la. vérité • ue ne denmr1dais ns à savoir ce par quoi M lik 
ae distingu it des autres • Le saint o. répondu h ma question • Sa 
réponse r joint la doctrin dr Md~iik et d'Aah-Sho.fic1 • Le suint 
n'avait rien d.'o.utra à a.jouter · " 

Son compagnon fut réduit au silenceJne sachant que 
répondre • "(fin de citation de shaylch Al'}mad Ibn nl -•ub~ak) 

Lo .:ihaylth 0 Abd al- Wahht'tb écrit dans la "Risâlo." bénie 

:" en dial otique , on peut comparer le enoatique( 0 Arif') et le 
tradition liste {muqallid) deux personnes qui sont dans la p ai 
-tion suivante vi~ à vin d ' une maison: l'une d'elle est entrée, 
de jour,a~ns cette maison et a bi n vu,dry seo propres yeux,tout ce 
u'il y 0 vait dedans • ~'autre n•y er.t jamais entrée • Des pe= on

-n-~ étra.n eres lui ont décrit ce que cett maison contenait et 
elle s'est fiée à leurs po.roles • llo gnostique ressemble à ln pre
-mi re d , ce" dPu~"' er('>onn s 1 t l t ad i t , ali "'t P. \ lu sec ond '! . 
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Celui,qui est entro dans la maison dn jour et n. vu tout ce 

qu ' elle contenait , ne peut tre ébranlé dans ses convictions 
par c· que lui dira celui qui n ' y est ~ns entré et qui ne se 
base que sur les paroles d'autrui , rn.8rne si ces paroles po.rniD
-sent vraie3 . Oar,pcrsonne ne peut ddcentir on propre sensation, 

La position de de.ux traditionalistes en dialectiquo 
est la suivrmto : ils sont comparo.blos à deux personnes qui :.ie 

sont jamais entr'es da.na un8 muison,ou qui y seraient en~réns 
de nuit, ou clan3 un l~tat de très grande préocupa-tiou • Elles ne 
pourraient ,tre d ' accord sur ce qu ' elles ont vu , et tu:::.les qu 
nous les connaissons , aucune d'elles n ' est l.:Bpable de dire la 

vérité • 
Pn-:- contre , deux gnontiquea resoembl,~n t ti deu.c per .Jün 

- ncs qui seraient entrées dn.nu cette · .. mison,cte jour , en pleine 
po se8sion du toutJs :rmr ia.cultés et auraicn ·~ vu,tout..:G dct1x, , 

tout cv qui s ' y trouvait • lleB sont,pur le fait m1::n.e,unanir:ies 
sur cc qu'elles ont vu 1sans ponr.dbilit1~ à.e d.é sacco:rd • C ' e~~t 

pourquoi , il ne peut y avoir de divcr~ence de vue entre dGUX 

personnes 5galeraent versées dans la connuisr ance de Dieu :out 
Puissant • Compren s cc+a • 

Il devient ·-:ilors évidr nt que ce que les chercheur 
(mujtahidÛn) ont compris du Coran ~t de la Sunn3. n 1 égale qu 1 un 
partie d~ ,~e que connaissent los gnostiques.1si l ' on tir~nt comp'~e 

c1e touteo les connais-:unc9s auxquelleei ce derniers sont arriVé R .. 
Certaines de ces connuiuri~i.nces ont e)t,é co:nsig11éoü 

par 0 Al1 Qn.tra Jans son livre "TanbÎh al- AghhiyO. ' " • Il les a 
0 

choisies de l ' i:1mcnse somme dc:3 connuiss ancAs d~s saints qci se 
montnnt ~ ?I . 000 ~t dont chacune n ' a pan de limites • Il en a 

A 

consigné d ' a"...ltres dann son livre " Au.di1r an- _ azim" 1.:t.Ui ne w.untcnt .. 
à. 3 . 000 • Il a fu.i t ce travail pour la sauvegarde du car~.ct~r .-:: 

sacro-saint des gens de Dieu (Ahl Allah) , car il a entendu d, s 
gens qui n ' ont aucune co::imune mesu.ro .J.Vec eux , les dés:..:tvouer et 
les traiter d ' ignorants • 

Selon les r-Jv:1ations dP, c on shuykh 0 Al t nl- f:hawa.s , 
0 
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0 Al1 Qa~ra précise qu ' il exiPte ~ar ailleurs 247 . 9~9 connain8an-
A " 

- cer-3 1 tirées de ln Fat il/a par le <>haykh Ibrahim al - Matbtl l ! • 

Par'!li ces dernièren , il en existe 4II que les gnostiques, seuls, 

cor:.n'1.isf"ent • Aucun savant n 1 c.::0t n.rrivc~ tl. en connn~trD m~cne le 
Il 

nom , bien qu ' elles soient large"llent u.tiliséeo • Ibrahim al .1at 

-b011 s ' est dricid~ à an nrler , pri~ de piti~ pour les détruc-
-teurs • 

Le shaykh iu~y! ad - D! n Ibn al -0 arab t al~ ~~ti~1(que Diu~ 
soit satisfait de lui ) dit ceci : " Dieu a deo repréuentunts m.u' 

terre autres que le~ prophttes 1mais qui puisent dnns la science 
du Prophète Mul)ammad et de ses semblablel1 1 ct qui conna.istrnnt l e 

mérite du plus grand • Le prophète a le privilège do pouvoir 
ajouter à la Loi f tandis que cc simple représentant n ' en a pas 
le droit • Il ne peut prononcer d8 jugemont 1 ni donner des ensei
-3nqments, en ce qui concerne la Loi , en dehors de ce qui u ~t: 
léf•iféré par le l?rop'1ète 1ul;amrnad qui se dir:tingue den autres , 
précise 0nt , par cette l'gislation : 

Ne voi8-tu pas ce qui est arriv6 au prophète 0 !s~ '? 

Les juifs l ' ont acc•""'pté et ont cr11 on lui,tunt qu ' il n ' a rien 
changé à la loi de Mo1se • Mai:::i , quand i.l r::,:; pinrmit , en na 

qualité de prophète , de touch r ~ cette loi t ils n ' ont pU uUp

- porter cela , ne connaissant pus ea véritable condition • Ils 
demandèrent sa mort et il lui arriva ce que Dieu nous apprend 
dans son livre sa.cré • 'En réalité , il était prophète et il pcu
-vait chang8r la Loi 1 en y ajouto.nt,au en l'abrogeant , car1 abro-
- er ~st aus~i une prérogative • Mais leG succP.sseurs actuels du 
ltrappi!te ne peuvent prétendre ri cet honneur • Ils pcmren t aj ou -

-ter aux jug'"-'ments établis par les chercheurs ou les abroger , 
car ces jugements ne sont pas des lois fixes ;t inmuables • 
Seule , la loi du Prophète est immuable • 

Par ailleurs , un successeur du Pro7hète pourrait 

soutenir un jugement contr ir. à la Loi, croyunt,Dar là , que 
c ' eRt de la recherch0 nersonnelle ( ilt~h d) . Cette attitude est 
contr~ire h le v6rit~ ; cnr , ~n nromi~r lieu , cet imaa n ' a uas 
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da appuyer ses affirm tien "Ur une visi• ustique • :En deuxiè 
li u , ' il fait cel en toute ju.tice , ri.n ne pr•uVe qu ' il 
est l' bri de l'imagin tien , urce d ' inattenti ns et a• ubli 
Il n • e t p , non plus , hl ' bride. rdcits incerrecte , eurc.: 
d ' rreur. c •e,t , de nes jeura, le d ger d ns lequel risque 
t• ber le c life( ucce eur) 

0 tsâ(J., us) dév ilera , à a p·r•chaine v .nue , ce qui 
fait ltebjet d l ' ffort de recherch per nnelle(ijtih d) • Il 

rév 'lé , par n c .n ien , 1 vr ie n ture de n tre Pr phète ,1 
urteut peur le cas u le imam ni seraient pa d ' acc•rd ur la 
ê e rév.l tien(n zila) 

Il f ut bien co prendre que i 1 ... évélatien ( w t) i 
•• 1 

deV it e faire t il f 11 it que Ce fQt à l' ide d Visa ~ hu a1n 
1 

Telle est l vel nté de Dieu et 1 c ntraire n l'est pan • Dieu 
per et ux parti ·n ~e l'effort d. r cherch. per onn~lle de fair 1 

rtie du greupe de ces vi a es , pur xtirper le péché de l· 
c•mmun ut~(~) et la ra ener à 1 Lei. 

Dieu dit:" Dieu cherche à vu, f cilit r le chese) 
nen à veu~ les r ndre i pe sible •" 

hanafite 
• 

ntre le 

Le ~rephète dit:" je v us ai ~v yé l'dcole juridiq~ 
, facil et large ." 

En eff t , 'il n ' y vait p la divergence d vu 
p rti n de 1' f ert de recherche per" nnnmie , il n•y 

plur lité de visages qui n'est autre que 1 re -
is:ric rde en 1 quelle à été cençu n tre Pr• 
béni ) • •in d, cit tien de shaykh Al-H tim 

aur it pas cette 
i=flet de l ' i men 
-phete(que Dieu 1 

• 
c • enf Dieu ui guide à la vérité par sa gr c, t 

c•e~t à lui qu'il neu~ faut revenir • 
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Le Guide 
--------

Tout ag (c gil, 
9 

ui d ire d livr ·, .at ou 
ses mauvais penchan doit s faire guid0 1 r un 

, direct ur spirituel( urshid) , très instruit , ayant 
une profonde connais ance de défauts et de 1 urs rem des • Il 
sa ~era dirigé par lui et se pliera à ses prdrc , vec une par 
-fait obéiss ce • 

M' appuyant sur Dieu le meilleur des guides , je 
dev lopp rai ce chap·tre de la manièr suivante a 

Sache qu l'on osa la question uivnnte à notre 
haykh(que Dieu l bénisee et le comble de s s gr ces ) :"faut ~ 

il considérE 1 c e oblig tion{ f rd) général 7 • , fuit de f · 1 . 
-re gu~der p un ·haykh , ou commo une simvl~ ûbliGation pri 
-vé qui ne conc rno que certain ?" • 

Notre sho.ykh répondit 1" SG faire guider par un 
shaykh n•eet pas une obli ation canoniq ·.:J .ui entra.in rai une 
n'co pen , i elle et observé , et u. hâtiment~dans 1. cas 

• 'me n ' en demeu 1 E, s moi 1 , ne obligation logique 
• int.i. , l"a n ..; f~ qui ne ' inquiète pa .. 

de trouver d l'eau , p~rira • Logiquement parlant , l ' as~oiffé 

doit rech.rcher l . ~pour survivre • Logiquement aussi , l s 
g ns ont été crJé pour adorer Dieu et retourner a Lui : e l 
doit tre leur seul but Connaissant les emp chement qu ' il 
rencont ~ ·~ i lui m me, dans 1 ' acconpli e ent de es d voir 
religieux ,Jt moraux , sur le chemin qui mène à Dieu , sachant 
qu ' il ne pourra échapp r Dieu ' il uit es mauvais pench~~ 
et ses passions , la disciple(mur1d) constate logi'uement , 
que dan cet état de choses , il doit e faire guid r r un 

haykh • Cette ohli ation l ique J t uno obligation nnturell 
non canonique • En effet , ln Loi n ' exige qu l'accom li eement 
d s d voire prescrit par Dieu , au d do.n cormn. au d hors • 
Nul n ' est excusable de négliger c s devoirf' , nous prétexte que 

a vol nt' et domin6e par e mauvai penchant • 
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ch tim n 
... ,:i ,.e l ' accompli ement de ces devoir et prévoit de 
·.foiuc ~ux ui le négligent V Telle a ét: la r pon e 

de notre haykh • 
Le seule bbliga.tion valable dans ce domo.iri 1 7 · r., 

doi c ., c .11 de se faire in truire pa.r un (:!ho.ykh ur 1 s d .... -· · 

à r~m lir , et les interdit~ l é aux à observer • Tout ignorant 
doit e faire un devoir de se faire instruire par un shaykh d 
ce genre • 

~ar ailleurs ,d ' autres shaykh ont à ~uivre , non p j 
obligation canonique , mais par voie d; logique , à l ' exemple 1 

du maladr , i:niné par le mal , qu •aucun remède n ' a pu guérir et 
dont la anté es ruin'e • S ' il tient guérir, il devra s 
faire soigner ar un médecin habil, , capabl~/ aussi biP . / ~ 

dépister le mal et ses origines , que d, avoir préscrir~ 1 e 1 

remède susceptible de le guérir • Toutefois , i ce malade a . 
-sire rester dans on état , cela 1 r·egarue • 

Le shaykh Z rr q dit ceci dans on livre"Ta' oi 1-
qaw 0 id" • 11 Il vaut mi ux tr wailler et se fuire instruir 1f"' 

(/ 
la directive des shayk , et ceu 7 ui ont suivi cette voie , 
se distingu nt des utr a • D• i·l~urs , c •est le meilleur chE 
-min pour devenir oi e shaykh • ûe ce fait , l ' insti tior 
des shaykh devient obl ' gatoire • En effet , le Prophète a sui 
- vi les instr1ction d l ' nng abriel pour devenir un prophè 
-t dévot , se compagnon (Dieu les bénis"'c> ) e sont formés ·· 
son c~l~ et ont eu de disciple , à leur v ~r • Ibn ' ' ' L 

Ibn nl - .1as b et 1- 0 raj étaient l es di ciple d ' AbÛ 1~~. 
T w , ah b et uj id 'tai·nt ceux d'Ibn °Abb n , et ainsi 
d suite • 

D' autre art , le Prophète a largement par.lé de 
1 1inAtruction et du tr~vail • Quant la manière de savoir prc 
-fit r du cour ~s ot des circonstances , M' lik Ibn r.a rappo! 

N ) -te ce passage eine l ' avion nou 0 ent ré(le Pr p;~ te , 
que nos coeurs 
1 pr sence de 

taicnt chan ' s et il nous est paru éviden t 
on aimable personn nous étai bienf i"o.n 

,, 
• 
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Les savants sont les héritiers (waratha) d s prophètes , maint e 
-nant comme plus tard , m me s • ilo n'ont pas leur rang • Se 
rapprocher des gen° de Dieu , est une affaire qui concerne t out 
le monde • C' est pourquoi , l e Prophète a ordonné l a fréquenta 
- tion des bons et défendu cel le des méchants • Comprends ce l aV 

Le shaykh Zarrdq ajoute : " savoir se maî triser_, en 
travaillant et en s'instruisant , évite l a di ssipation • Pour 
arr i ver à cel a , il faut se faire guider par un shaykh connu 
pour son attachement a la Sunna , versé dans les sci ences , ca-1 

- pable de donner t oute expl i cat i on nécessaire et de faire pro- 1 

- fiter de toute r i chesse • ~ar , acquérir la sages 0 e (hikma) , 
doit tre le souci majeur de tout croyan t , à l' exempÎe de l ' a' 
- beille qui se nourri t de tout nectar , mais revient uniquement1 

à sa ruche pour faire son miel •· 
Certains ascètes auvres(fugar ')attardés de l' An 

-dal ousie se sont querellés sur le fait de pouvoir remplacer 
les shaykh par les l ivres • Ils ont consulté le pays a ce su -
-jet et chacun a répondu sel cn ses connaissances • Le~ réponse s 
ont port é sur trois ques t ions principal es : 

la première , sur le cas des shaykh eux m~mes .Ainsi 
~ 

il s ' es t avéré que le shaykh enseignant ( shaykh a t- ta01tm) peut 
se suffire de l ivres , s 1 i l est inteliggent , doué et bon pédu 
-gogue • Quant au shaykh éducat eur (_shaykh at - t"arb! ya ) , il ne 
l ui faut que fréquenter un homme sage , bon conseiller , versé 
dans l as connai ssances rel igieuses • Le shaykh chargé d 1 1nitia 
-t ion ( shaykh at - tarq! ya ) ,n •a besoin que de se faire bénir a•u 
- ne mani ère parfaite et suivi e • 

La deuxième ques t ion concernait l e cas du di~ciple 
Si ce dernier n ' est pas doué , il lui faut?à t out pri x,un shay 
-kh qui A' occupe de son éducation • Par contre , le disc i pl e 
intel ligent peut s ' éduquer l ui meme,grâce aux l ivres t mais 
il devra se méfier de son étourderie ( ruc~na) , m me 'il arri 
-ve au stade du dévo t mort ifié par la connaissance de lui ni aam 

~me 

1 
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La troisièm. question conc.rnnit le champ d ' action(mujdhad t) 

On a trouvé qtL la pi .té(tagw ), 'l.r ex .. mple , n ' avait pa be
-soin d propag0 ndi te , tandi~ qu •un h03kh s rait n'cesn i e 
pour montrer les nspecto le plutl pnr aits de l dr·oiture(~ 

-g, ma) , DR.ns ce dom.aine , toutefois , un homme doué pour:r it 
se guider uniquement par l livres et les efforts de déoouv er 

-te par illumination (mu·ahndat al- k~sJ'lfl. ua.nt à l'initia-
-tien , elle ne peut se faire sans l ' aide d ' un shaykh cap'ble 
de donner d s directiveo en c s d • illuminat ion (futdh) • Le 

• 
Proph~te lui m8mo , ~urpri, par la h6vélation ,n ' a t-il pa~ 
eu recour ux explications de araqa Ibn J:awfal , qui '~tui t 

versé danq la connai~~anoe de~ faits prophétiques depuis leur 
orioine ! Cette voie re semble à la première et présente tout ~ 

conforr.iité avec la Sunna • " 
L ' i am bÛ al - âsim al - ash1r!. dit dans sa urusâ 

-la" : le disciple doit se fair, :duquer par un • haykh , inon 
il ne r6uasira jamais •" 

De son c8té Ab'1 , ayd dit ceci :" ui n'a pas de 

ma1tre , a 1 diable pour imam •" 
En résumé , il fn.ut un éducateur qui soit, en rn me 

tempsi1un ma.1tre , car ce chemin est si honorable et si "lorieu 
qu ' il e t bordé d ' obstncl s , d'embaches et de grave danger 
mortels • Seul , un ho me courageux et intrépide , peut s t y 

aventurer sous la conduite d'un guide ..,r:vunt • Si ces con i
-tions sont remplies , il obtiendrn un résult • 

Le shaykh J ibr l al-Klarmâb z1 ( que Dieu sanctifie 
son secret) dit ncore :" 6 disciple, ne t aventure pas dans 
ce désert sans être sous ln pro ection des vrais disciples du 
Prophète .-Prend_ un guide ayant déj' traversé cette brou se 
plus d •une fois , marchant, .. vec droiture ,sur la trace du Pro-
-phete et dan le dr it cha in • Il ect ovidcnt ,pour tout horr 
-me sensé , que s'av nturer 1 seul,et sa.nn guidc,dans le monde 
sensible ui e t celui des corps palpables , que ce soit sur 
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terre ou sur mer , est souvent un danger de mort , combien pltll 
cela est vrai pour le monde invisible 7qui échappe aux sensa -
-jions • Celui 1qui voudrait s'aventurer dans ce domaine là , 
devra suivre un guide connaissant la route , ses signaux , son 
code ainsi que ses dangers , ayant traversé,plus d'une fois1 et 
dans l 1 honn~teté 1 ces déserts dangereux,pour atteindre la vraie 
Kacba • S'il trouve pareil guide , il se livrera 1completement, 
à lui , lui confiera son âme et ensevêlira,trois fois, sa volon 
-té dans la sienne • Le disciple1arrivé à ce stade , est prdt 
à se laisser mener par son shaykh • 

En résumé , sache a disciple , que pour le salut 
de ton âme , tu dois en premier lieu te rouver un shaykh.qui 
t'éclaire sur tes défauts et te délivre de tes mauvais penchartf 
même s'il te faut le rechercher dans les contrées les plus élm 
-gnée • 

A~Ghazâl! dit dans son livre "Ihy~• " au chapitre 
~ 

des 11 Muhlikât 11 
: le disciple , pour marcher sur le droit che-

-min , doit 1à tout prix, suivre et imiter un shaykh qu'il pren-
-dra pour ma1tre , car,la voie de la religion est obscure tan 
-dis que les voies du diablex sont claires et nombreuses • 
Celuitqui ne se fait pas guider par un shaykh , sera à n 1 en 
pas douter , la proie du diable.qui le menèrea sur son chemin 
à lui • Ainsi , celui qui marche dans ces déserts mortels , 
sans protecteur , risque son âme et la tue • Le disciple inde 
-pendant ressemble à un arbre qui pousse, seul, et s'assèche ra 
-pidement • S'il arrive qu'il résistefun peu plus,et qu 1 il sor 

-te des feuilles , il ne donnera cependant pas de fruits .Le 
protecteur du disciple , c 1 est son shaykh • Il faudra qu'il 
s'attache à lui , tel l'aveugle 1au bord de ln mer , a son guit"t 
s'en remabtant à lui totalement en en toute chose , sans lui 

désobéir ni pour une prière ritucJ.fe(wird) , ni pour un "~adr" 
(début de toute prière) • Il devra savoir que son interêt se 
trouve bien plus dans l'erreur de son shaykh , si jamais ce 
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dernier se trompe , que dans son propre jugement , m~me s 'il 

voit jus t e • " 
Ab-a l ~j 1b as - Sahrdr1 dit ccci do.ns son livre"Ad~b 

al- ~r!d!n" : " l apremière des choses que doit faire un disc i 
- ple ( mur1d) qui sort de son ignorance , c'est d ' a l ler t rouvor 
un shaykh de son époque , bien croyant ,connu pour seQ bonne s 
oeuvres et sa fidé l ité ,connaissant la voie • I l se mettra à 
son servièe en toute sincérit é , avec la ferme résolu t ion de 
ne pas lui désobeir • Ce shuykh , devra à son t our , l ui apprei 
- dre comment revenir à Dieu et lui en indiquer l e chemin • Il 

1 

l ui fera comprendre aussi , qu •il devra rester à son servic e et l 
1 

sous ses ordres , tant que son coeur n ' aura pas ~té t ouché pari 

la luniore • " 
"" • ~ A Al ... Qnshiri , que Dieu ait son une , rapporte l es 

parol es de son shaykh CAl! n.d-:Jaqqô.q qui disent ce c i :" l'ar 
bre qui pousse , de lui mêne 1 ~ ort des f euille:..:i , nais1 ne donne 
pas de fruits • :De même , 10 disciplo,qui n •u pas d shaykh 
dont il ~mit fid' lement la vo i e , est un individu qui se cher 
-Che soi même , snnn trouver d 'iaPUe •" 

As-Sahrtl r'.5:: confir"1e cen paro1en et ajou t e :"l' ur 
- bre qui a poussé,seul, donnerait peut Ctre des f:ruitf' , c omme 
c' e~,t l e cas pour l es arbres des montagnes 0t des vallées • 
1ais,ces fruits n'uuront pas la 0aveur de ceux des jardin"'l • 

Le jeune :pousse,qui est changé de place, donne de rrcilleurs 

fruits à cause des soins qu ' on lui apporte • La Loi condtate 

chez ~n chien ~duquci ,l ' existence de cette éducation et adm~ t, 

nour licite,ce qu 'il tue. Elle adopte une position c ont rai re 

pour l'"' chien non éduqué • " 
As-Sahrûrî dit encore :"celui,qui ne se frottG 

pas i:.t un hoL1me en pleine réussite(muflih) , n ' aura pas l a .. 
contagion de réuss i r • " Il aurui t entendu beaucoup de sha~rkh 

dire cela • 
D ' autrcrn shaykh dio'3nt uus::.'i : 11 cc l ui,qui ne se 
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fait pns éduquAr par les.,.. shaykh , ne le sera , ni po.r lo. Suu 
-na , ni pnr le Coran • " 

Le shaykh A"'~ 3.l - CAbbâs al xurri! dit également :" 
celui,qui n'a pas dA mc!trA pour le ~ner sur la voie de l ' i1 i 

-tio.tion at lui ter les voiles qui couvron son coeur , ree 
-sei ble f.. un enfant t:rouv8 , qui n 'o. ni p.:n'.'e , ni descen( rU1ce .. 

!.Pil ne trouve pas a.e lumière, c•est qu ' il est sous ',mpri 
d circonstances contrnrianton , arreté dn.ns son effort , 
l ' éducation et la dincipline n ' ayru .. t ;lns a' effHt sur lui • " 

-~ieu guide qui lui plo.ît n. ln. vérité _t c • st 

u Tuui u • il fnu t revenir • 



page I 

1\ 

R I M A H 

I3eme chap itre 

page 96 à I OO L' Ascète 

L'ascète aura beau re courir à t ou te l a science dns 
anci ens , se !nir e l'es clave . es gens et ùes djins( 0 ib~dat aj;j 

-thaqal ayn ) , fréquenter toutes sort es de gens , il r.e pour 
-ra arriver ~ Dieu , n i ~ la connai ssance de ses a ttribu t s ,au e 

"- ' 
par lfin t erméd i a ire des gnostiques , titulaires d'une perwis- 1 

. 0 1 
-~ion spéci9.l, d'initiation ( Ashâb a l i drui a l - khâss) • j . ., ... 

M1 appuyant sur Dicell le TJ.<J i llnur des guides , je 
traiterai ce chap itre de la man.ière sllj.•.,rant 

l 
1 
! 

Il est écrit dans l e livre 11 A1 _0Arâ 1 is 11 ~n Dieu 
fout Puissant a é t abli une loi éternelle d ' ap r ès laquelle , 
nul ne peut arr iver à Lu i , s 1 Il ne lui dés i gne , Lui m~mcpun 

maitre versé dans l a science d , sa Divi?~}~d t de sa religion , 
Ce maitre lui fixera le s modal it i~s du ~à observer , et 
lui i nd i quera l e chemin que devra 8u ivre son co eur pour arri 
-ver à l a contemplation( mushâhada) de Dieu • Ce ma1.tre sera 
l'intermédiaire en t re cette person~e At Di eu • 

~ar aill eur s , Dieu pourrai t , par un pur effet . 
do sa bonté , envoyer ce ma1tre à q~i l ui pl a ît • Il i n t erc e 
- d8rait al or s pour l a réwission des péchés et serait cha rgé 
d 1 éduca tion , ma i s n 1 aurait aucun titre à se c ons idérer 1 1 as 
-socié de Dieu dans l e t ravail de conversion • Il aura , néun 
- mo ins , le pouvoir de mon trer l a véri t é et de convaincre , 

ayant reçu la lumière du Coran e t de l a r eligion ·" 
De son c8t é , notre ohaykh , Dieu le bénisse , 

dit ceci:" Dieu a v oulu,par un effet de sa vol0nté , que l eD 

bénédictions(madad) déversées sur s es créatureo , du trop 
plein (fayd ) de sa mi sérico rde (rahma ) , à chaque époque , . .. 
l e soient par l'in terméd i a ire de ses privilégiés , ho nnes 
jus t es (sidd1q) e t prophètes • L'homme,qu i se me t sous la 



,. -
I A 'i . - - - - ______ ..._ __ 

I3emG chapitr~ (~uitc ) 

protection de u~lleS genR , qui le.J :fréquente 

demande leur soutien , recevra s part de cet 

.. e Dieu • l'ar contre , celui cuis ' en éloign. , 

-ment aux prophètes déjà morts , sera p.civé de 

' l es irnit"' ot 
influx(.f?.yj 

• 
par attache-

ces gr~ces • 
De m!me , on devrait tr,iter d ' infid~le f tout court , l *ho 
-me qui délt.üsserait le prophète d on époqu .. et ne suivrait; 

pas sa loi , par esprt t de fidélité aux prophè t os nncien·"' • " 1 

Il est dit aussi dans le livre 11 /\.l _0 Ar ' in 1"•.u • 

~ujet du ver!'let " suis 1 1 enseignement de ceux que Iiieu a gui 

- dés 11 : " cet te parolP- ne trouve sa pleine signification , que 1 

dan~ le fait de se faire instruire par len imam • Ainsi , le 

Prophète , o •adressant un groupe de ses co'!lpugnons , leur 

dit : ·~prcn moi , imitez cumar et AbÛ Ba r2JJ1( que Dieu l e bé 

-niase) • Il ne faut donc prendre pour modèle , que celui 
qui a reçu une initiation véridique et ui a .suivi le chem.i.n 

des Vi"'ais scj -;reul""' ,après avoir reçu les b 'nédiction' de 

leur shahâdt ( témoi nage ) • Le !1rophète n 'e. t-il pas d.i. t en 

core : "bircmheureux ceux qui m' auront vu '' . Geln revient à dire 

: ceux qui l ' ont vu , ont été asGurés du succès • 11 

As- SahilJ. dit dans so"1 livre 11Bughyat as - Sâlik" 

: " le but supr me de la Loi("'har! 0 a } <;St la pu:::-ificution d · 
1 ' ime a, tout g ·ne inhérente au corps , par le combat men 
contre les défauts et la pratique des vertus qui soit un~ 

embelli.ss€mcnt • De la orte , elle p urra arriver a la con 

-nai~snnco de Dieu • o.5 ,.,, , ce travail ne peut s0 fai . .:-r:; , ('lue 

d ' aprè une connaissanc · e,.profondie d 1'0.me , de s<L é -
- fauts , imples t comploxes(murakkab) , des remèdes et des 

nourritures à lui apporter • Seul * est capable d~ cc tra -
-vail , le théologien(rabbÙ.U:t) que Dieu a écla'r~ de sa l u 
-mire et gratifié sp~ in.le ut d.s don• de sa sagess , 

et à qui Il a révélé le!-"' ecrets ~ .. e sa Loi , ainsi que le 
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sens du Coran(Al.-Kit~bl et de la tiu.n:ria • Un tel homrn.e <'levra 

avoir pass..3 par les étapes(manâzil) df.:,s initiés (sâlik) , 

après s 'être conformé à la religion et avoir dompté son ~.me 

sous la conduite d 1 un shaykh Déritier (wàrith) , reconnu par 

Dieu et ses dévota , capable de guider les autres •. Son pro ... 

-pre sha,ykh lui aura insuflé la forco r.écessaire pour l'a com , 

-plissement de sa mission,et lui aura délivré la permiâsion 

véridique pour son miniotèr·e , de par l' exer:iple qu 1 il aura été! 

pour lui • .-fais , ·tant qu 1 il n'a pns atteint toutes ces perfec 1 

-tions , il est considéré comme imparfait 1 et a toujours besoin1 
1 

d'un m.é_,.decin qui le soigne . Cc medecin est 1 1 héritj.er par 

-fait (Al-Wârith __ al-kâmi1J. • 

On peut,par ailleurs , donner le nom de ~~rith 

À, U!". ho .. me quj_ 8.urn.it a cquis certaines qualités , mais qui 

ne peut @tre utile qu'~ lui môme 0u à quelques particuliers • 

L'héritier narfait 8St celui dont l'utilit~ s 1 dtend h tou~ le 

~onde • Sa science est cert aine , ~on intelli~ence mare , 
sori ~me purifiée , son courage vro.i • Ses passions sont vain 

-~ues et son a-:ris est accepté par tous • Il e,4...-t, lui m~meJ rem 

-pli dss luwières do la science et du souffle des mystères , 

ayant acquis tou!; cela d 1 un shaykh héritier , qui lui aurait 

donné la perw.ission dt':! guid e1 les autres v ors le salut de leur 

leurs ~mes , en le q 1léliv:can t de leurs m11.ladies • Tel est l' hé 

-ritage vrai Il te faut suivre un tel ho"lme , en le pre 

-nant comme un exemple et un moyen d 1 arriv-er ù Dieu , dans le 

travail du salut de ton âme et de sa. purification .. Tu te sou 

mettras totalement à sa volonté , tel le cadavre entre les 

rrains de son laveur • On dit aussi • que le dürninle qui po

-se trop de questions à son mâttro , no profitera pas de ses 

enseignements • Di.fm nous fait comprendre 11~mmît~oi t se fai 

-re ce profit,par l'histoire d8 Moise et dc-K}iaddr (que la 

paix soit sur eux) • 
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D' après le l ivre" Al- Anwdr al- Quds î ya fi~l- 0uh~d a1'
Mu~ammad ya" , l n conduite du shaykh;d'l.lls l' éducation de son 
discipl 7est illustrée par l' allégorie suivante : il le fer 
pasRer sur l es montagnes de l a monnaie (ful s ) ; s 'il s ' en dé 
-tache , i l l e fera seer .ur cel leb de l ' argent( fidda ) ; . ,, 
o' i l s ' en détache aussi , i l le fera passer sur l es mon t agne 
de l' or ,puis sur cemles de rubis(jaw~hir) , et de là , de
-vant la présence divine(hadra) qu ' il contempl era sans voiles~ - .. 
S ' il go te la joie de ceux qui sont arrivés à ce stad8 , i l s .1 
détachera du bonheur des deux mondes(na0 m ad ~d ra,yn ) . Dès 
l ors , aucun obstacle ne subsistera entre lui et Dieu . San l 
l ' aide d ' un shaykh , personne ne peut sortir indemne des p i è- , 
- ges de ce monde , -même s ' il est le plus versé des hommes dan~ 

t ou t es l e. sciences • 
Le même l ivre dit e~core : " suis, mon frère , 

un shaykh qui te dél ivre de t es passiors~~ moins qu 'il ne le~ 
transforme en bien . Qu el qu ' un 7peut ~ tre,t ' obligera à trop de 
renonciations qui occasionneront ta mort • De nombreux et 
grands personnages , ua.reillement à toi , n ' ont pu se débarra 
-sser de leurs pasei ons , qu~ par l'intermédiaire d ' un shaykl 
Le shaykh ne cessera de te faire travai ller à l' él imi nati n 
des obstacl es , jusqu ' au dernier • Il te dira,al ors , é l imine 
ce t obstac l e qui reste , et t u verras Dieu • I l te faudra beru 
-coup d~ t emps et de patienc e , mon frère , pour te plier aux 
ordres de ton shaykh • Beaucoup de gens suivent cette voie , 
mais perdtnt 2atience en ours de route • Ainsi , cel ui qui 
coupe l es ~ilets , ne prendra pas d ' oi~eau • Car 1 c ette voi e , 
est la voie de l ' inconnaissable (ghayb ) , et le discipl e es t 
comme i• ,1veugl e qui veut suivre un chemin qu 'il n ' a jamai s 
fait • Le shaykh ressembl e au voyageur qui a emprunté ce chP
- min1 en pl eine l umière,e pendant l~ngtemps • Il D connu t ou 
ses dangers • A supposer qu 'il d~vienne aveugl e , ou que 
l' obscurité le surprenne , i l saura toujours reconnaitre les 

en ro ' t an e eux .; 
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les endroitEi dangereux et l os voies sans issue , à l ' exemple 
du guide 7 ur le chemin du pélerinage • 

Cqlui,qui se confie L un shaykh et le suit , traverse 

- ra le chemin suns emcombre . Celui~qui ne se confie pas à un 
shaykh , s ' égarera et succombera trè s probablemen t à un dange 
duquel il ne saura s ' er sortir ; il y trQuvera la mort • 

Cependant , si cette voie de l ' inconnaissable étaiJ 1 

une voie impossible , les prophetes , les saints et les savunt1 

n ' y auraient pas trouvé leur profit • Il faut réfléchir à c, l c.l.,i 
d'une rnanière plus appro1ondie . En resurné , petrsonne ne doit[ 

se croire capable de traverser ces cheillins sans guide • Nul 
doute • q 11 1 il s ' y perdra . En effet, il est étonnant de voir 

un ignorant vouloir accéd~ r à la contemplation de la présence 
divine , par tatonnements et sans guide , <tlors qu ' il faut s 
ren~.H~igne:r lonti;uement pour pouvoir trouv-o:r sa0de. et alma , 

parnntes et compatriotes • Tu prends tro-p n lu légère , ôigno

-ra.."lt , le, ques t iono divines ! " 

Al- Qa 0 h1r rapporte dans son ":Janad " ces paroles 
, ..- c ,.. 

f:l.tt:ribueAA 9. Abu Al i ath - Thuqaf1 : " nul ne peut se qualifier 
d ' homme , bien qu ' il ait acquis touteo lef, ciences et fréque 
-té toutes sortes de gens , tant qu ' il n ' a pas fait les exer-
-ciccs spirituels , sous la conduite d 1 un imam , ou d ' un éducu 

-teur- ('11d~!lddi~l bon conseiller(nâ~~) • " 
Aucun homme ne peut arriver,seul , à Dieu , même 

s ' il a acquis toutes les sciences et fréquenté toutes sorte 
de gens • Il lui faut l ' aide d ' un directeur spirituel {murshid) 

J 

héritier parfait , titulaire d ' une permission spécial e d 1 ini~~ 

-tiation • Pour bien faire comprendre cel:.i , As-Sû.hil1 donne 

l ' exemple suivant :"un roi trèi: puismint régnait sur un im

- mense royaume . Il était doué des plu. belles qualit,~,et ses 

actions étaient encorfl plus extraordinaires • Il possl~dait 

une onceinte(ho.~ !!_'a[ rflmplie de toutes sortes de merveilles . .. 

( 
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et d ' objets pr~cieux • Lh , vivaient ses sujets privil6gid 0 , 

choisis pour vivre dans son intimité et son secret • C roi 
voulut ccr:!ne.1tre quel::\ ë:ont CP-UX , parmi 1er; habitants de son 
reyau e , qui voudrai ;l1t trrivaillAr pou.r 1ui7 danf:' sef' diffé -

-rcnts sorvices, Bt obtenir, ailwl,.ses f·:i.veurs • Il lour envo.va 

dec: n rv · teurr- choisi"'/ avec •. dF. ion ce lo fuir·e conna1tre , 

lui~ ses qualit R nt sns ctions tct d'at·t;in•r,'.'le la c:.orte,, 

les gen3 à S'll'.l\ S";T.'Vice , en leur CO T Uniquant le~ J.ésir de fa.irë 

na co1nais~once • 
C.3 roi conE-truiri t 6galem(Jn. t ur1 imPanse édifice 

qui pl· isn.it par 11~ b11cmc0 dt~ SAS liene~ et la fine'"'se èe non ' 

arc:rii te ctur~ • Il laissait nuppo"HH, ?· celui qui le con templn i. "' 1 
toutes les merYE!ilJ.cs qu ' il d0vait contenir , et combien gra.r. l 1 

était 1·:.? roi qui l ' e.vait fait édifier • Une rcute , sur l ' or 

-dr~ du roi , relia l'enceinte ~ cet ~difice • 

Des servitc.ur.3 , eonnaissant cette route , ses 

étapese~ ses dang~-:t·s , fu:r~nt chargés d •y conduire les gens 
désireux d" se;; rendre üuprè!..'I du roi • A chaque étape , une por 

-te donr• · .i t su .. u:r jardin rempli d.e merv eillcs • Les voy"'.geurs 
-p()uvaient f: ' Y reposer , ~e proh1ener et H' Upprovisionner pour 

J. ' étPpe suivante • 'Le roi , d son enceinte , étuit au cour[nt, 

pen Rnt ce te p~ là , dLR fai~P et gent s de ces sujc~s • 
(iortnifü~ ont écouté los paroles des envoy '.a t 

mn.ü~ ,plCJngés da.nu l!.-:urs l ifniren , n ' ont :pas voulu suivre 
leurs conseils • .LJ •autre8 ont 'tl convainc;u!-: de leur sincérité 
et de lcmr ~nvoir , mait na tior!t pas alléR plus loin • D•o.utrr>s,, 

arrivés à ce stade t ont bien voulu porter leurs regnrds vers 
le grand édifice ; ils ont ap~ris que c ' étuit l ' oeuvre du roi, 
ils ont réfléchi aux m rveilles qu ' il pouvait contenir , ils 
ont r?alisci les qualités que devait poqn~d r un tel roi , uain? 

n ' ont pas cherch~ h savoir plus • D ' uutres,~nfin , arriv6s l~, 
ma..is, pous :s par le courage et la volont(; , ont déf'ir6 conna1-

-tre le roi et le chemin qui mene O. lui • 
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On leur montra ce chemin • Ils s 1 atta0hèrent à un guide , sus 
-ceptible de les mener au roi , dans leur désir de mâ•ux le 
connattre et de faire partie de son entourage • Ils attachè -
-rent leurs chaussures , rassemblèrent leur paquetage et se 
joignirent ù d'autres personnes pour ce voyage , et se mirent 
en marche • En route , certains quittèrent le guide , voulant 
faire à leur tête et suivre le chemin qui leur semblait bon • 
Ils ne tardèrent pas à devenir la proie des lions et des vo -
-leurs , ou se perdirent dans des voies sans issue • 

Par contre , ceux qui n•ont pas l~ché le guide , 
arrivèrent à ma première étape (marhala). Ils entrQrent dans 

• 
les jardins du roi pour se reposer , se promener et faire de 
nouvelles provisions • Cependant , les uns se sont laissés 
prendre à l'aspect exterieur des arbres et des édifices,sans 
chercher à mieux comprendre le sens des merveilles de ces jar ~ 
-dins,qui auraient d~ les inciter à mieux connaitre le roi • ' 
Ils se sont séparés des autres • Ces derniers , à la vue des 

,,V.Y. 
jardins , ont m.:i:eux comprisfencore,la véritable nature du roi 
et ont désiré 1 encore plus, le conna!tre et arriver à lui. Ils 
surent q_ue les provisions étaient nécessaires ,sur la route 
menant à l'enceinte • Ils en prirent et se fièrent de nouveau 
au guide • Toutefois , des voyageurs continuaient à se déta
-cher du guide,à chaque étape , mais 7 les meilleurs lui sont 
restés fidèles • Car ils étaient fermes dans leur désir de 
voir le roi et de s'enrôler à son service , dP plus en plus 
affermis dans leurs convictions , par ce qu'ils voyaient • 

Arrivés à la porte de l'enceinte , le coeur brd
-lant du désir de connaitre enfin les qualités du roi , ils 
ne purent patienter, et1 à la suite du guide , ilÏllll\ pénètrèren 
à l'intérieur • Ils virent les merveilles de l'enceinte et ad 
-mirèrent les qualités les plus brillantes du roi • Chacun 
d'eux se plongea

1
d 1 avantagejdans l'amour du roi en le connais 

-sant mieux • Chaque fois qu'il était en sa présence , il se 
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tenait dans le groupe de ses fidèles • De la sorte ,il vivai t 
continuellement avec son roi , ne le quittant jamais • De son 
côté , le roi tenait à s'occuper avec affection de ceux qui 
ont lutté pour arriver jusqu'à lui • Ceux là n'accompliront 
désormais le moindre geste sans sa permission et le secours 
de sa grâce • Ils ne parleront que de lui , ne bougeront et 
ne se reposeront qu'en lui , ne s'absenteront et ne revien -
-dront qu 1 à lui et ne mettront leur espoir qu•en lui. uar,ce ; 
roi est Dieu • Les privilégiés , sont les prophètes et leurs l 
succ Psseurs • L'édifice est l'image de ce monde • La route 
figure les commandements de la religion • Les guides , sont ; 
les shaykh théologiens (rabb~12 • Les étapes(ma~âhil) repré: 
-sentent les étapes spirituelles(maqâmât) • Les exercices 
spirituels (riyadât) , sont les degrès (marâtib) de la con -
-naissance perso~nelle VJl,awqt) de l'unicité (tawhfd) • Les 

• 
provisions (zâd) , sont les actions spéciales à chaque étape. 

e/JL.~a première catégorie d& 88fts , sont les infidèles et les éga 
-rés (ahl al- kufr wa-td·dalâl ) • Les gens de la deuxième caté 
-gorie , sont les Uitlditionalistes (ahl at-tagl!d ) • Les 
~ens de la troisième catégorie , sont ceux qui cherchent à se 
renseigner et à comprendre (ahl an-nazar wa~-istidlâl) • 
Ceux de la quatrième catégorie , sont.les disciples progres 
-sants (sâlildln) danR l(initiation • Ceux la se différencient 
en plusieurs groupes : ceux qui ont délaissé les directives 
de leurs shaykh , pour suivre les leurs propres,et qui se sont 
arretés en chemin , sous le poids de leurs défaillances(cilal 
;ceux qui atteignirent une étape , maie 7 accaparés par quelque.: 
leurres ,n'ont pas eu le courage de continuer ; ceux?enfin,q.11-

~ui ,arrivés à une étape , dP. plus en plus affermis dans leur 
convictions 9t leur courage , ont continués toujours plus ver4 
l'avant , malgrè les leurres et les emp~chements • Ceux là 
sont les mo i ns nombreux .Plaise Dieu que nous en fassions pa1 

-tie • L1 enceinte est le domaine de la perfection (ihsân) • 
• 
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Sa porte est l'attention conPtante (murâqaba) • Le lieu,d'où 
l'on peut contempler certaines qualit~s , est la sérenit6 
(tUma•ntnaJ • Ceux.,qui viv~nt à l'intérieur df' l'enceinte, 
s~nt les gnostiques 1 arrivés à la connaissance des plus loin 
-taines limites da l'unicité • C•est Dieu le meilleur des 
guides et c'est à lui qu'il faut revenir • 
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Le saint dans sa cemmunauté 

------------------------------
Le saint(walt) , parmi les siens , est 

comparable au Prophète dans sa communnutô(1!.!!E!!§) 
Le suivre , c'est suivre le Prophète qu'il rew 
-place • 

V ici , avec l'aide de Diu , le développe ebt de c, ch 
-pitre • 

ç me le relate le livre 11Jaw hir al- ne .n!" , n tre 

shaykh , que Dieu le béniss , dit ceci :" l'une des c nditi n j 

essentielles , qui sont à la base des rapp•rts qui lient le j 
shaykh à son disciple , est l ' exclusivité que doit montrer ce I 
dernier dans l ' affection qu'il p rte à s h shaykh et dans la ma- 1 
-nière de le glorifier , de reçevoir on flux ( istimd dj , et 
de s'en rem.ttre qu'à lui. Cett, conduite e~t ,_éconi ée par 1 
Loi du r ph' te. En nf et , celui qui affectionner it 1 Pr ph 1 

-te iuhammad , le lori-Pjerait , cho cherait à reçev r son flu 
et se ~ férer it à lui en législation{tashrî0

) , de la m me 
- nière qu•i1 l~ ferait avec les autres prophètes e~ envoyés , 
celui là mérit~e m urir infidèle , à oins qu'il ne soit snu 
- vé par un, intervention divine • De ce fait , le disciple do't 
se comporter envers son shaykh , comme s'il se comp rtait enver 
le Prophète luhammad lui m me •" 

"Sanad" ce 

• 
rapporte dans s Dans ce contexte , As - Sahrar! 

paroles attribuées au Prophète :" Je jure par 

qui tient dans sa m. in l' me de uha ad f que Diou a une 
• 

n 

Ce lu 
pré -

-d.:.lection pour ceux qui vivent sur terre en bons conseillers • 
et ui 'emploient à s llici t r Di~11 à aimer ses sujets , co me 
à solliciter ce dernier à aimer Dieu •" 

As- Sah r xplique cela. ainsi :" ces parol r- concer -
-nent aus i bien l'in titution deB shaykh (mashyakha) , que 

l' cti n missionnaire • 
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~n effet , par son action d ~olliciter Dieu à aimer ses su
-jets , et d pous..,cr ces derniers , aimer Dieu , le shayk 
occupe 1 •un de~ ra.ne~ le· plun élevés de la voie mystique e 
de l ' action missionnaire qui continu~ celle du Prophète • Or 
le :haykh amene,d ' une purt , le~ fidèles à nim.r Dieu, cnr 
c ' st lui qui pous ... e l J disciple imi t cr le Prophèt , et 
Die 1 aimera le d. sciple qui o. rive r t no i.m.Ltation parfa.i e 
du Prophète et de sos com agnonn • Le Coran ne dit-il pas : 

u ai vous aimez Dieu , suivez moi , Diet. voue{ ni cra J " 

D • autr(~ art , le shrzykh sollicite Dieu aimer 
0 es sujets • car c' eet lui qui mnène lP- disciple sur la voie 
de la puri:ica.tion et de l ' embellissement • L ' me ,ain i puri 

. 1 

-:fi'e , re"',....emble u un miro.;:t' ui reflète l= b ut' de l ' unici'·é, 
~ous le effet~ des lumièr s cele tes qu ' elle r,çoit • ~ 
cen conditions , Dieu ne peut qu'aimer non serviteur • 

Le shaykh e~t le soldat d. Dieu • Il guide le 
disciples t éclair las ndhdrents • Il doit honorer Di u , 
car c'est lui qui doit 'du u~r le disciple intérieurement et 
ext 'rL,urem~nt • Dieu dit : 11 suis ceux que Dieu a gui é ". 

Ainsi , le shaykh éclairé devient un modèle 
pour le diaciple , ~1 m~me tem s que on ·~am . Il •occupera 
del ' me de on ::linciple, de la mCme menierc <J.U ' il ' et occu 
-pé de son me , nar le~ écri.s t les con eil • L dinciple 
d viendra un part de lui , comme l'enf nt es ·ne part de on 
p~re • Cnt te ""econde nais sa.ne P. e~ t une nai .. ··ru· cc figt ré , , i 

mais vraie • Le prophète 0 1sd n, dit-il pa :"a , entrera au 
royo.um d s ciel x , c lui qui n tra un . seconde fois • " U lui 
qui m t toute son tnt 11 enc u s rvice de la perf ction , 
méritera cette econd~ nni 0 ance qui fera de lui l ' héritier 
dos prcphèt • Celui ui n t pas pa aé par cette second· 
nai s ce , n'a ucun droit à cet h~ritn e .n 

i -Sahrtlrî av out : 11le di ciple ne do· t "'Uivr, qu ,. 



~:-
page 3 

~ 

R I 1 A H 
• ---------

I8eme chapi tre ( sui t e ) 
---------------------

l e shaykh qui au ra conquis son coeur • Il l ui obéira 1amors , 
dans la faci l it comme dans la difficul té ." 

Il di t encore au chapi t re cinquième du l ivre "Ad b 

al- Murt dt n" : " l e disc i ple doit savoir que pour l ui , se faire 
bfnir par on shaykh , revient se faire béni r p r l e Pro

phè t e l ui mAm , car le sht:tykh représente le Prophète • 11 

Ash-ShaCr nt dit dans son livre "Al-Bahr al-Maw-• 
d" : " Il nous est fait sermnnt de~prendre au cun a-.,cè t e pau 

- vre co~me disciple ,pour le mener au bien , sur l a voie de 
1 1 obéissance , que dans les conditions suivantes : il devra 9 

en égard à l' héri t age que nous tenons du Prophè t e , nous ai -

- mer plus que seô parents et ses enfant • Sache que le Pro-
-ph' te n'aurait jamais dit : 11 nu l ne croit vr'J.iment 1 s 1 il n ' est: 
canable de m' aimer plus que ses parents , ses enfants et t ous J 

ler' humains" , s ' il ne savait que le meillP.ur moy<Jn d ' acc.~d "r 1 

rapidement à la vérité , est l a compagnie d ' un on conseiller. 
On '1ai t, par ail l eurs , que tous l es sht.iykh r:iic;si 

-nn~ires sont l eô représentants du Prophète • Leur morale et 

leur umour doivent l es rendre dignes dP, cet honneur , pour 
qu 'ils puisBent 1 ~ l eur tour , di~enser une éducat ion parfai 
- te auxdinci pl es , et leur fairePqu ' ils sont , à l' exempl e du 
Prophè t e , plus dévoués qu •P-ux , à l eur propre bien . En ef~Gt 
Dieu di t : '' 19 }3rophète prends soin des fidèles plu"' qu ' il tnis:Y 

ne le font eux m~mes envers l eurs propres personnes •" De ce 
fait , le di~ciplq sera délaissé par son shaykh , si ce dor -
- nier apprend qu ' il l ui préfère un 'lU t rc • 11 

on Sei~:neur le "'no"'tique 0 Ad • B. 1us f i r , l ' u 
des fondateurs de no t re vo i e ( que Dieu sanct i f i e son secre t) 
d i t ceci :" t u ne trouveras do profit uupr o de t on shaykh , 
que si tu l e considere"" comme supérieur à. tous l es au t res • " 
Dans ce cas , tu pourras 1 côtoy,r. Il te protégera , mAme 
absent , t ' éduquera , te confirmera 0 a satisf•ict ion par son 

sil ence (i trd ) et t ' é luirera par ses lumieros • 
0 
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Mais , si ta foi en lui e 0 t faible, tu n ' obtiendras de l ui au 
-cun avantage • Bien nu contraire , aveuglé par ta propre 
obscurité , tu confondras ses qualités avec les tiennes • Il 
aura beau tre le plus parfait des saints , il ne te sera 
d ' aucune utilité • " 

Mon Seigneur cAl! . B. Waf , que Dieu nit son ma , 
dit aussi dans son livre "Al- Vias y " : " ouche que le coeur . 
des hommes ressemble~ aux montagne • Le fait de vpuloir 
associer l ' ho ~e à Dieu peut , seul , déplacer les monta -
gnes • En effet Dieu dit :" les montagnes s ' écrouleront si 
l'on prétend que Dieu a un fils • Il est imnossible que Diei 
puisse avoir un fils • " De m~me , rien ne peut ébranler lP 
coeur du saint , si ce n'Ast le fait de voir son disciple 
asnocier un autre , dans l ' affection qu'il lui porte • Unn 
négl igence dans lr> service , ou toute autre déficience de c , 

genre ». ne seraienr rien , comparées à cette offense •" 
Ash-Sha0 r 1 dit encore :" tous les shaykh ex· 

-gent du disciple un .xcès de resp~ct et de réverence ainsi 
que la soumission à tout ce qu • i10 préconisent • Ces exigen 
-ces sont considérées coime des exercices sur ln voie de l ' i 
-nitiation ; cnr ~ lc shaykh • e t , pour le disciple , l'échel 
- le qui l ' aidera 9. s'élever jusqu ' à Dieu • Cel ui 1 qui ne se 
conduit as correctement avec son shaykh , ne comprendra j u

-muis rien à ln correction qu ' il faut avoir vis à vis d # 
Dieu • Ln disciple se formera à l ' école do son shaykh , on 
acceptant,pae exempl~ , que ce dernier lui refuse une récom 
-pense à laquelle il s ' attendait , pour apprendre tde la so i 
-te , à accepter de Dieu , la perte d ' un emploi , d ' un pro-
-fit ou d ' un bienfait • S ' il n ' apprend pas ~ accepter une 
privation imposée par ~on shaykh , il ne saura accepter , 
sans se rebiffer , une privation venant de Dieu • Il lui 
faut donc s •exercer à supporter la colère de son nhaykh ou 
1 ' éloignoment qUP. ce dernier pourr<:.i t lui imposer , tout en 

impl c rant ln. protection de Di ... u , pour pouvoir support n> ) ~ 
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la ~uit , l~ épreuve~ que Dieu serait susceptible de lui en 
-voyer • Il d .. vra. profit r de--:~ remarqucci que lui f .. rG. son shn 

-kl , p,.,ur mieux s • a.cquitt<~r de i:Jer. obligationn vi., à vis de 

lui t d .. Dieu . 
Ibn 'afâ i.j ou te ~ il fc.u t , ..,;, 'nu tre part , on fr', 

-re ' éprouver 1 sir cérit, de to12 nm ,E:i jam.ais tu pré ter d' 1 

obéir totalAment ton "'haykh • En ·effct , la plupart d .. s di 1 

-aciples e dis~nt prêts obéir le0 remiers , mi 1.i ja. -J 
-mais l shaykh demande l'un d ' eux de r'pudier sa f ... e ui 1 
l ' éloigne de Di,u en l ' obligeant à récourir de expédiants l 
louche... ou dsf .ndu , ou de donner , aux pauvre~ , une art 
de ses bi n~ ou de son sa.la.ire d ' imam, d'enseignant, c'e:; ma 

-telassi r ou de muezzin etc • • • , il répondr ~ ar un refus. l 
Le m~contentement se refleteru sur son visage et sa conduite 1 

1 

sera connue d t t· s • ep ndan t ., il aurtd t trouv ! plu~ de pr 
-fit obéir è ~on sh ykl. , c r les shayKh ne trompe t jamti , 
De quoi manquera le disciple ciui écoute son ahaykh ,t pour q 
Dieu re place tot.. t , ~ t ue gagne · le di ... ciple qui préf' re, 1 . 

pré 0 ence d son lieu , un corps pétri Je sung et d'urine , n 
valant p s un so , une foie art 

Sache que le diaci le doit être convaincu que son 
shaykh l ' ime plus au ' il n s ' aime lui m~me , ,t que , si ja 
mais, il lui emande d "'e d'ai ter d ' une chose, c ' est pour 
lui donner une autre meilleure • Le disciple , qui n ' est pas 
convaincu de c,la, porte à so shaykh une .~1 ction fauss~· 
Ce dernier ne pourra lui livrer 1 oindre des secrets qui 
lui conf rent son r ng. L, discipl ... 1 ui n se rend ns digne 
de conna!tre l ...,, GCrets des juristo .-\ l'uqE-h ']_ • l ,f' aurn 
iré uentés inutj.lem nt , o il r t 'vident,:pour celui qui 
ne.s.é plu de trente n à e f ire éduquJr par u1 sha.ykh, 
qu ' il a perdu ~on ter s • ' 
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As-3ha0 ra.nt rapport(:\ , égale1"l.ent , cette o.necdote at 
-tribuée au shn..ykh Abtl As-su0 o.d qur:; l ' on questionnait sur 

les secrl)tc des c.scè teo • Il aurait répondu : " je ne suis 
pt'.S riCr QUE? ·1ous ~uissie0 gn.rd~r. la secret d ' un pet , con1r~1en~ 

vou18z vous quo je vous livr0 los sccrctD de 0 gens de la 
Voie l" • Ash-Sha0 rlln1 ajoute :" c'est pourquoi il n •ost 
pas 1~tonnant de voir un sheykh trPv8.iller à. l'initiation 
de pluP de dix mi le disciples , snnc que l ' un d ' eux puisse 
arriver ~i un r 'sultat • Ln cause en est le manque de sincé 
-rit:' • Dieu er:t le _t.lus oavant •" 

Ayant dGraandé h notre shaykh(que Dieu le bénisse) 
des explications svr- C' rte.ins propos q11i disent que la zo 

-ne d ' j,nfJuence Cu ··· · t est pluo va~t~ que celle du Prophè 
te 1 Voici sa réponse , ttapportée par le livre "Jawdhir al 

Me.8rr11" : 0 .:1 er.t bien entendu que la question concerne les 
sa.int · mis~ionr.aires de notre commu_ au té • Leu.r action , en 
effet , comparée ù celle des prophètes , s ' étend sur des 
zones d ' influenc~ plus largen • Ces zone~ varient , par ail 

-lP.urs,selnn le. denftit&: de le. population ot1 s ' exerce leur 
action 
ont nu 
peu pl~ 
-si on 

• A part Muhammad , ln plupn.rt des autres prophètes 
0 

à s 'ncqui t tor a. •uni: isriio partieulièro , .,uprès d •un 
détcrmin6, ou dP..ns un seul payn • Par contre , la mis 
e notre Prophète ePt universelle • ·:11e s ' a.dresse à 

tous 1f:S pnys , à tcutes len nntions , P.. toutos les races , 

ù tous les temps • Par voie de conF>équence , l ' action miss 
-sionnnire des saints de no. comnunauté " prend le même si 
-gne d ' univeroalité que ln sienne • Cela explique pourquoi 
la zone d ' influence du saint est plus vaste que celle du pro 
-phète • 

La parole de Dieu "commandez le bien , défendez, le 

mal" eat une obligation pour les saints de s ' adonner à l'nc 
-tion miesionnnire • '1ai~:: 1 vour devenir mission aire et ré -
pondre à cet a. pel , il f .ut un permisnion spéciale • 
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Celui 1qni l ' a obtenue de Dieu , atteind a les 
coeur. par sn. parole , s •a.ttir,rP- les foulen et pourra 1.ur 
faire ~ccepter se, ordr,"' . Celui , qui n'a pns r.çu cette per 
-mirsi(,n et qui se 1 P!"rnet de mener son action , par simplo 

as~entiment général , ne fera rien de bon et no pourra pas 
ettirer les foules • La va·~ de la v~rit~ lui dira alors : 

·:--tu n ' es pas digne de ce travail , et nous ne t ' avons pas or -
don é de le faire .. Tu n ' e8 qu ' un nrétentieux . ' Celui1qui 
suit ce chemain se erdra par sa propr comédie et son hypo 
-cri si . • 

Ibr. al -.Eltrid dit t"J~ e'"'v1nt , .armi nous , e~t un "' ' ~ prophète re..e~1ClUi pr@cl e pour Die l ' f i t oeuvre de mis ion 
-naire • " 

Ibn °AtA • dit encore :" les gens ~coutent volon -
~ 

-ti0rn celui qui 11 reçu ltl p~rmif!sion a~ parler et suivent 
ses indicntion3 • A ce sujet , il est bon de rappeler l ' his -
-toire bien connue du shaykh A~-J.l 1(Diou le béniose) q i 

début ainsi • "'j' vniR jm1né 1 v ille • Umm lul_1yu posa quel 
- ues oeufs , au bord du lit , pour mon petit déjeuner • Un 
chat Vint 1 s dérober et les femmes ee mirent à pleurer • 
etc • ••••••• 1' • 

Celui 1 qui prét nd, mensongèrement , avoi::'." reçu une 
ermission spéciale de Dieu pour faire de l ' ction missionnai 

re , et qui se perr.tAt de s'adonner u cette action , m011rra en 
infid~le , h moinA ~u ' il ~.se rlnente. ar l ' interceesion 

_.-â..<.. '~ 
du rophète et de-4 s· · .. ,t/ , nou~ dnr.ia.ndons à Di u , la paix 

et 1 nté • " 
Le sha~rkh de notr~? Voie , 'c.khtt\r Ibn Ahmad al -

• 
unti , ui a concilié ln. Véritéi Bt la Loi , dit ceci : ''lo 

disciple n' ,st pas privé d aa liberté , cependant il n'entre 
-prendra rien de pur lui même 1 •. i cc n ' est avec 1' ssenti~r:Lnt 
de son shaykh et conformément a ln L i de Dieu • Il se1 poli, 
actif , obéis~ nt • S ' il accuse des déficiences , so shaykh 

aur vite fait d ~ l ' en délivrer. 
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Dieu dit : ~ lr=- coeur du fi.dèle ne doit pm=l se troubler si Dieu 

et son Pronhèto décident quoique ce soit our luii' . La tra i 

-tian a fait du sA.int 1 'égal du 1·roph:, te dans son milieu t 

'l ,...1. l ' h' .... i , -r1 '-è· L'' '· ·.t.· ' .i.. '1 car 1 ~~u .er1~ er au rro~1 te. ner1~1cr n a~ 1 pas 
tou~ les pr~~il~ges de celui dont il hcirite ! ' 

Al·- ,Junayd dit ·~gn.lemnnt :" tü Dieu n'avait cuc:né , 
à la grande m::i.j ~r:i té des gens , la véri tabl'~ natu::."a des sain tE1 

, i1s auraient tou3 ôté dannés de ne pat lea avoir suivi"' , 
et leur préf)P.nce au jugement d<~rnier servirait de preuve • 
:1ais, par m1 effet dP. sa miPô.ticorde , Dieu le-> a. aSfublés d 

la nature hut!laine • Soula ceux 1 1ui leur r aaomblcnt , peu

-vent 1er:. reconrtct1tro , ou c ax , qui soit jug•~s pa.r J)ieu , di 

1 

-gn11s de pro fi. ter de lours bénédictions .. Dieu , pour ceux l' 11 

d . i 1'" h . , ., f . d' ... l 1sE1 pera image . uma1nc B c J.eur era vo· r , une mun1ero 
1 

certaine et non i~a~inaire , la natuco divin~ des sain~n • 
Ils !v;ront viv.ifiés par co·tr:. vision .. et :t 'c.uro?lt plue> qu' 
marcher v~r~· lr-rn di:tf 'ronts uégrt.S de ln. p( rfection • Cette 

marche sera pl l~· eu moins rarJ1.dc· , -n fonction do leurs carac 
-tèrcs , de~ illumina.tiens u 'ils ai..: rem t rncues et de l •ardeur 

du sh:-iykh' r:'o cuper d'ou::- • cette arè.cur , seru,ell'3 e.uPsi, 
condi tionn~e par leur condui ta vnve:"'s le t~ha.ykh • " 

Ibn c A tâ • dit ceci : " nr, derrmndc;. as au ""hu.ykh de 
0 

penser L toi • <J 1 est ~ plutôt 1 t~ tr::i de pF.!llH,:ï à lui , et de lt 

sorte 1 lus ... u pcn .. ~eras fl. lui , pl H"> il pensera ù toi • v ~t 

exF.?rcice est la premier pts sur la voio de l'i1itiution. 
Ccrtaina dépasseront ce nta.de en urrn heure , d'autres en u:n 

jour , ou en un mois , ou on un ar, .. D's.utres,enfi11, mettront 
un temns indéfini , car DiP.u envoie sa mir:éricorde à qui lui 
plaît • Les uns sont attirés et p .. ogrcusent deJ1s l ' initiation, 
les autr s sont ""epouss~s P.t dnr.més • " 

as Sdlik" 
condition 

le mê· e aut u ajoute dfula son i·vre 11Bughyat 

: " l' in~ t::.atton ne peut se faire que sou:~ quutrr~ 

• 
1°/ Le disciple devra respector et honorer ~on 

! 
j 
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I S em, chapitre (suite) 

shay kh , e t se montrer poli rmv er E' lui , en toute oc casion .. 

Il ne pa rl er a , en sa pr 8senc 8 , qu 1 av e c s a p ermis s ion • Im ne 

fera rien s2,ns son au t or i f'a tion e t s oY. av i s • Il n' é l ev e r a 

pas l a vo ix , e~ sa pr'senc e 1e t exé cut era s es ordres • 
2°/ Il se r a de b onne fo i , dans l es g randes conme dans 

l es pe tites cho s es • Il n ' aura pas l e mo in .'.1. re dout e sur l a 
supé riorit é dr son shqykh • 

3°/ Il obé i ra rnp i dem·"r.. t e t av sc bienv e illance , dans 
la :'ac ilit é c or.1m? dans l a di ff icnlt é , oachan t qu 1 il trouvera 

en ce l a , b~n~di ction e t b onheur • 

4°/ I l ne 1ovr·J. rie~: 3nt r:;pœ-8ndre, do lui même , pour 
son i n itia tion , s :p iri t uell emcmt ou ma t é riellement , mai s 

devra t ou j ou rs , en cal a , S P, r éf é re r· à. son s haykh • Ca r , s piri 

-tu el~ 8~~nt , c'es t à lu i QU 1 il do it tout , Ma t é riell emen t , 

i l do it c ons i dP-re r t ou te cho se , c o :ime .sans importance , eh 

c ons i d'5 r n. tion d e s lu i' . .r. , i:i a cqu i s es • L? discip l e ,qui p r é f è r e 
1\ 

quo i qu e c e so it , ne f ut ce ~u' une h eure , à s on initiation, 

mc..nqu e i\ son IJ evoir • Zn con s équ enc e ) il ne devra rien ca -
ch ,r , '.... son shay kh , cl.:; s o0 p:".' (~ ocu p,..,, ti ons s pirituelles ou ma t é 

- r ielles • To û t e dé r ocation n CG ~rincipe es t une trahison • 

Le d i s ci~l e dev ra s av oi r 1 enfin , que toutes ces 
··t• ' t ' t' 't ·1 · t • b t • con.Ai i on . n 0n e e --: a ies , qu en vu e n e c e u nup reme: 

pl :~ ire à Die u , en d0h or s de t out c alcul e t d e tout leurre. 
Or , p!di:-e à i eu , c v es t --ü n i re à son s haykh • C'es t à ce l à, 

qu i::: l e di s ciple devra travailler de; son mi ~ux • 

Pa r a i l leurs , l e d i s cipl e à des devoirs à rem

-plir et des droit s à f ormuler • 
Ces devoirs s ont au nombre de qua tre • 

I 0 / Il d evra s 1 engager
1
par s e rment, à f aire son possi

-ble pour s 1 acquitter , en toute fid8lit é , de s obliga tions 
exigées par s on i n itiation • G elui~ qui n e prend pas cet en 

- gagement , ne peut se f a ire initier • 
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2°/ Il dPvra orienter sa via d ' ~ci b~s • en fonction de 

celle dr l'au de_,lr . • Cclui 1qui réali['e ln but à.à atteindre, 

se détachera plu~ facilement , avec nincérit' et courage , dt-'3 

ce qui le retient • Il luttera contre seR pas8ions pour plairt 
à Di O?U et arri VA:r .• sa connaisrw.n~:;e • E0chrœcher Dieu , et se 

con fi cr à un 'LU tr"' q't'3 lui , est mnlhonn8t c • 

3°/ Il dPVrn s0isir , clairement ~ la diff•rence qu ' il y a 

entre lni et son initiat~ur • Il s ' attribura tout défaut t 

ne vrnra que perfection en son sh~ykh • 

tr 0 / Il nP. suivra qu ' une seule initiation • L' initiation 1 

ne ressr:mble-t-olle pns au traitement du ·;nédecin ? Quand 

les traitements dl~vienncnt nombreux t;t se contredisent , l a 
~ . gu ,rison d~vi0nt p~us lifficil9 • 

L ' initin.t~u!~ saura , mieux que quiconque , édu 

-q_uer l~ disciple qui ::ie s ,r:..,i t confié 8, lui • Cependant , 
F,n rnison dr? leur p~tit nonbre , leo initiateurs parfaitr
s0n t diffici1 es h. trouver • lJe ce f u.i t 1 r:i le futlur initié 
a la chance de t omb .r sur 1 'u è ' Emx , il s ' a.t tache ra à lui 

<?t no chBrchern. pas 2 le chant;er • Il 11cceptern. ,parfaitement , 
l ' initiation qu •i1 lui donnera , sachant que toute désob~is

-Runce1d sn part ,entraver8it le travail en cours et trouble 

-rait i •n.Îfect.ion .'u'il doit lui té::noigne.c . En effet , plu<'> 

lB di~ciple a foi en ln vale r exceptionr.elle de son shaykh , 

plu"l il appr6cicrt son :'ln.cite et plu~ il s ' attachera n. lui • 

L'affection récipro UA 0st le trnit d ' union entre le disciple 
et son ma!tre. La bas, d. cette u~fection est la sinc~rit6 . 

?lus l~ sincérité est grande , plus 1 1 affection est ~orte et 
plus l ' initiation devient facile • L ' affection est le signe 
sensibl e de l ' ami t ié qui mène ?:. la véritn.ble collaboration • 

La réusnite vient de Dieu • 
I1es droits concédés au dir'ciple , sont au nombre 

de quatre • 

1°/ L ' initiateur ne doit p· s refuser , en principe~, 
l'initiation au dü.~ciple • Bien au contraire , il l ' attirera 
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p~r je bo~~g~ pRroles et ~ur ~o~ amitié • S 1 il se rend compte 

que le disciple 1 quo Di "l'...l 1 1 i nnvoi,., , er.: t vrP.iuent a iP> :IlOSé À. 

-cupera de l u i ~t s ' a~puyeTa sur Dieu ,~ 

-e is t ance , pou? ~nrfa ir ~ son 6du c ~ti on • 

~onne foi , il stac 

~'1 i il de'Tlfandera as 

Il ne lui adresse 
-ra l n parole , ~ue l n c oeur ~ lev ~ v~rs Di~u dont il inplore~ 

~'aide , pou::- 11l ~ .. prod :..guer u ne i r. itin tion vraie , en actes 

et ~n paroles o 

') f)/ 1 l • • t .! r .f. } • t • b t' t ,_ 1 in::i. .Ld ., nur ~ 01. nvo1r o:î C 't.r~c o re e une 

r5 rar. cl::; ~ L t i1mci:. , :pour p on'Tr: i :r s ' acq_u i t t c r è ignemen t de ce s 
obligntionn ù ' 20.ucatc·ur , ~t su1?o:r· t er le c a làCtère gros nier 

d~~ d i 3c i~le s • G ~r 1 2 ~~rfajt ~6p~sn8 l'inparfait • En effe · 

~.-:-ieu c1it '3.U 1:rophÈ t s: " J_:,:1- ti ?.nte r:..vr>c c~ux ::--u i implorent Di8U, 

rnat in r; t ,Qoir, dr .. 'la l r:n · ~~ cés ir d-; le vciir ." l1'ini tia t our 

0s t l 1 h1r iti er du ~ro]~bt2 ~ana l' n8 tion ~isc ionnaire • 

Prie' •lP O"L"lS:T' s ::n ;'.-vie sur le s paroles d' Ibn al-

CAr2b1: : l e din ci vl e cloi t f~i,j_rc:, de: ln maison de son shaykh, 

.son tombr;au • Il n' s n sortir ·:i. qn' m~e foi.s son désir é teint," 

-1uho. -~1 Lad lo :'ils du Shn~·lr~1 .~1- Hukh t~r al- Kun tt (Dieu ait 
~ 

leurs âmes) dit ceci :"Dieu no nopris o pas le disciple qui 

lui vend son â rns , au courn c1.c la rot rn.i t o , car la nain du 

shaykh rm'lplace celle dn Prophète , e t l ri, nain du Prophète 

r~r8 1 e n celln de Di-;u . Ln parole ~e Dieu s 1 oxpriTie ainsi 
11 l,1. nc~in dr~ :1üm e~~t z~L,_ 0:-,su s cle l eurs rriains • ' De nêr1e : 
"Die u a a chetP 1 aux croyant s , lr;urn ~n c:G nt leurs biens-, en leur 

donnnnt,en re~ our , le parndis ." 
Dieu nous fait conprend:ro lr: r:~P!îG l1.P ce contra t et 

so. rn~clfo~üt.é et nou R révèlA l e prix pay,~ , l' obje t vendu , 

l a quafuitd de l'ach e teur ainsi que colle du vendeur • L'objet 

achet é est l'âme du fidèle ,le prix versé est le paradis • 

L'acheteur est Dieu , l e vendeur est lA fidèle lui n~me • 

Sublmme contrat qui a pour courtier l 1 ange Gabriel , pour 

acheteur le Dieu très Haut , pour vendeur le oon serviteur, 
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pour t émoins les archar,.ges I: iclw.ël et Izro.ël , pour scribe .. " l' ange lsra fil , pour sceau l a. ~1.év~L:i.tion , pour gars.nt le 

Proph~te de Dieu • 

· 1 est cla i ~ P"""' q ; l l"'·"I'"' ~. u. 'un co'1tr··a t d r .J- . .t. , '-v.J.. Ll.--. ~ VI. "'-'' ' '-i j. J 

vent c 1 8tabli er~ vue d 1 un o éventuell e :Lupture , n 1 es t pas sé

-rieux • Ce qui a é t ~ vendu , Co it 6tre l~vr6 On n 8 do it 

pus vendre ce que 1 1 on ne peut l:..vrcr e Lf' d i s cip le vend son 
1 

âme 8, Dieu e t lu lui l J.v :;:·o pc..r l ' ir.·ccrnC:d :'..aire a e son Sh ·-,,ykh1 

~ 

et sou s sa pro t e ction • .L e cl1ayl:h dcv i en t 1 a insi, son t'laridatail 

-re • Di eu u ps.rl l3 cle l '1m1., uchotee cr:. c en teE'n1erc: : u t) ~me / 

tranquille ·1 
• C' es t à dire 11' ât:Jc qui n 1 e. plu s à peine r • Et 

plus loin : 11 Hevi ens ~t t or, Dieu , rcpo~~éo f; t sP, tis fai te , :~t 

ent~e dnno l e groupG Je mes adorateurs li "Ceux qui ne se 

sont pas d~ro~6s ~ leur ve~t c e t n 1 oLt p~s rcmpu leu? c ontr~t 

Le ccn::::E,nsus èl. es 11 shuy~{h 3cufi s " s tipul e que le 

dis ciple do it être O.. l a di:=:1:::01:1i ti o1~ J.r: scL ::ihaykh , au m~ .ne 

titre que l e mort ect ù l a dif;posi ti on de s on lavmtr .. Le 

shaykh est l e mcd''C ill , l r; dis cipl e est le mal a d ,-; • Ur , il 

es t imp ose. i b l e àc soigLer un rin.~l ué.e r { c,ücitran t • Le d isc i 

-ple 1qui quiti;e non sha:rkh , :...uni. perdu inutile;nent son 

te :aps • Le shaykh 1 seul , peut prendre l a responsabilité de 

libérer son disciple,uu nomen t vot.üu • En effet , l e petit 

enfant 1qui têt"'! , subit un c,;rave do 1nat;r.; , s 1 il es t sevré 

p1~ématu ~~érnellt • . t:l 11 1 e:;·;; i.-us r8co 1 111an<lô , non plus , de lfl 

l uh1ser têt .::;r :p lu s <.J.U 1 il r1e faut • En tout cas , ce n'est 

pas à lui de d~cider du moment ds sou sev~age • Cet te d6ci

-sion concerne ses parents • Ains i , l e clisc i :)l e 1<1ui se sè -

-vre lui même et se sépare pr.Smatu:::-ement d2 ::~on sha;ykh , ex 

-pose SO'l'J âne au p~ril et d. la peir..e • Un d isciple ,libéré 

avant le moment voulu , a rarement b rillé • 

Emfin , si jamais l'initia t eur e c: t victime 

d'un accident ou meurt , le disciple ae nettra ~ l a disposi 

- ·tion de son successeur , ou se trouvera un autre ma.tt:re • 



1 o 

page 13 

,.. 
H I ~ 1 A H 

" ---------
IB eme chnpitre ( sui t e 
----------------------
Slil ne trouv e ni l'un , ni l'autre , il s'adressera à un 
direc t eur P:>iri tu.~1 , ou a un shaykh quelq_conque , pour t er 
miner son initiation • Dieu donne la ~éuss it e • Il est notre 

ni.de bénie et biPnfaisan t e • 
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20eme chapitre 

de lo page 130 à la page 136 
La Veie d'ameur et de l uange 

Notre Voie (~ar!qô.) est , uniquemer.t , une 
voie d'amour(mahabba) et de louange(shukr} 

Les adeptes de notre voie ne se préoccupent pa" 
d 1 obtenir le don de voyance (kush11fât knwn!ya) et de miracleE> 
étonnant (kardm t c!yantya) • Ces préoccupations engendrent 
la dissipation qui éloigne de Dieu • D'ailleurs , Dieu ne donnE 
que très rarement, de ·~els pouvoirs à ceux qu'Il aime, et 
n •en donne pas du tout , à ceux qu' Il affectionne d'une mn.niè 

-re toute spéciale , car ils risquent de s 1 y complaire et do 
faciliter , ainsi , au diable , le moyen de les leurrer et de 

les perdre par toutes les vanités qu'il fera miroiter à leu:cs 
yeux • Ils s'égareront et égareront d'autres , ils se perdront 
et perdront d'autres avec eux • Nous demandons à Dieu àe nous 
préRerver d'un tel malheur • 

Cependant , si Dieu juge bon d'envoyer son illu 
-mination(fath) ' certains , Il le fera d'une maniere insensi . 
-ble qui leur p3rmettra de oûter au bonheur des deux monde9 
(nacfm ad- d rayn} • Plaise à Dieu que nous en fasminns partie. 

Voici , avce l'aide de Dieu , le développement de 

ce chapitre : 
le livre "Al-Wa~aya al-§2uds!ya" , parlant du dise 

-ple , dit ceci :" le disciple 1 tenu ù la récitation des remémo 
-rations(dhdkir) doit ~tre sincère , détaché des créatures , 

ayant en horreur l8s plaisirs et les passions,au nombre desque 
-les 1 figure celle de posséder le don de voyance et de miracles 

Dieu doit ~tre recherché pour lui seul , d'une manière désinté 
-ressée • Or, vouloir obtenir le don de voyance et de miracles1 
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est un désir int8ressé • Celui
1
qui récite ses litanies dans le 

but d'obtenir ce don , fait partie de ceux qui sont victimes 
d'une ruse( mamk1r1!!) • Ce don risque de d ~venir un piège -
istidr!J. - pour le disciple qui le reçoit, sans l'avoir souhaité 

Les sages disent : le disciple,qui entre dans un 
jardin et qui entend les oiseaux lui dire , salut à toi , saint 
de Dieu , se laissera ~ prendre au piège , s'il ne réalise pas 

qu'on lui tend vraiment uri piège par ces paroles .. 
1 

Tous les directeurs spirituels mettent en garde leur~ 
disciples contre 19 désir d'obtenir le don de voyance et do mi 

1 

-racles • A leur3 Y8UX , ce don est comme la menstruation pour 
les hommes • 

On raconte ~ue l'on dit à Abd Yaz!d un tel peu se 

rendre à le. Mecque en une nn.it • Il répondit : le diable , tout · 
maudit qu'il est , relie l'orient À, 1 '1occident en une heure • 
On lui dit ur tel m:?..rche é'.ur l'eau • Il répondit : les oiseaux 
«.rolen t dans les airs et les pois sons nagent dans 1' eau • n 

Sa.hl Ibn cAbd Allah dit ceci:le plus grand miracle 
que tu puisses accomplir , c'est de te corriger d'un défaut ." 

Zayd ad-D1:i al-Khaw~ft dit dans son livre 11 Al..,Was~yâ 11 
~ 

:" le disciple ne doit pas entrer en retraite dans le seul but 
d'obtenir le don de voyance et de miracles • Celui,qui va 9. la 
retraite avec de telles intentions , sans tenir compte des lois 
d.e la sincérité ,sera le jouet du diable qui se moquera de lui 
le bernera et lui fera voir les erreurs comme des vérités ." 

Le m~me auteur raconte , à ce sujet , l'histoire 
suivante :" à Khtirasân , un disciple entra en retraite en temps 
inopportun et sans permission • Le diable se présenta à lui , 
sous l'aspect d~Kf&ft~ ami de Moise , et lui di : veux tu 
apprendre es sciences profanes ? Il acquiessa , porté qu,il 
était à parler courament de connaissances générales • Le diable 
lui demanda d'ouvrir ln. bouche • Il l'ouvrit et le diable cra 
-cha dedans • A la suite de cet incident , notre homme écrivit 
un livre contenant plu~ieurs chapitres sur des sciences diver 

-ses. 
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20eme chapitre (suite) 

Arriv~ au chanitre d s " u iql!.t"(r~ncontre) , il lais13u to. 
-ber ce travail et m'1 raconta son aventur • •Ja..J.heur~u . • luJ 

dis-je , c ' est le di ble que tu revu soua 1 1 ima e ~.·t ' LitY. 
" 

Il s'est jou de toi e·c t'n d!'tourné de Diu . Va, dE~truü 

ce liv e et r' ens toi \ Dieu di:i ton action • t! 
Sur ce , Abd Zayd ad -D~n al - KhawQ.f1 donne les pru 

// 
-cision"' suivantes : le àinble :?e pr:r-entn souvent sous l ' ts 
-pect de eu .s gens, mcli~1 , jam·ms 1 soua celui d notre Pro 

-phète • En ef et , 1 phète dit : celui q i e voit e1 

so eil , voit réellement ~ car le di'>ble ne peut prendrfJ 
11 

mon anpec t , Il ne peut pr ndre non plu ... l ' image du "'h"ykh , 
àcondition , bien entendu , que ce dernier soit disciplJ du 

Prophète , autorisé à exercer sc~s fonctions pur un autre chay 

-kh qui uur·it reçu ,à. son tour , cette autori'!ltion d ' un autre, 
et ain~i de suite , jusqu ' à r ,_on ter au Prophète l ui même . 

Le diable sn prés,nte , 'Galement 7 ~ous l'aspect de 

gens orgueilleux et in"'truits , de novateur~ , d ' êtres rusé. 
ou de dé o s(amârid) à lu ine rebut te , porteurs de onnet~ 

, és de six à. quinze ans • Il prend , ouve t auo.r.i , noi t 

la forme d ' un chien noir , oit celle d 1 un loun , soit celle 
d •une figure lumineuse , rouge ou blanche • ~1aif' su blanchet.Ar 

" es1' impure , elle env hit apidcmcnt le vis,:,ge et diepnr·1j t • 

Ils montre 1 ausni 1 cots un ta~ u •autro 0 aspectô que connais
sent bi ,n 1 s ger:r 'l")ieux , t honn te.: , se fiant . Dieu • Car, 
Dieu , par 1 ' intermédiaire de leurs shaykh , leu.r fait cowma~ 
-tre ces di~f 'ront as ects du diable , sa manière d ' agi , 

présent ou absent , ainsi que les pointP faibles auxquels il 

" s ' att que d, préférence • 
L'auteu rapporte encore ce fait :" j 'ét L 

en retraite , à la z wiya de N r Ab z , al ·· tl~ quand 
le d ·able h e pr 's ,.1ta è. moi ous 1 ~ asp .et v;U~r • Apr 

quelques p roles échang'e.., avec lui , J lui 
I' 

iroua.rais que tu me fa se écouter un hr, · \h . 
tendu toi m8me ,dircctemm t , ~, Prophète , co 

l!. 1, J.dai : je 

ue tu c..urn.i en 
e tu 1 • us dé j ' 
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fait our le grand shaykh 0 Al ' ad.:..Dawl!1 pilier de no t re 

religion , que Dieu sanctifie son secret • I l changea d ' aspec t 

Reprenant la conv~rsat ion , je rapport~i ces paroles attri -
- buées au Prophète : "l' homme imbu ~ dr l ui m~me et de ses preu 
-ves s ' achemine vers une perte certaine • " A ces mo t s il pri t 

l' aspect d'un v ol eur et s'enfuit • J ' ai voulu le saisi r, maie· 
1 

il m' échappa . " 1 

Abô z atJ ad -D1.n ajou t e : " si je m~ suis attardé lon~'N~ 
-guem0nt sur c~tte ques t ion , c'ePt pour mettre en arde l e 
disciple soucieux d ' obtenir le don de voyance et de mirac l es, 
contre l es filets du diable t lui faire comprendra de ~e ja 

-mais entrer en retraite sans peruiRsion • Certains disent : 
" celui qui n ' a pus de shayl::h , a l e diable pour shulrkh ." 

J ' ai rencontré ,par ['.illeuro , quelques uns qui se font 

passer pour dire teurs s irituel s 1alors que le diable 1 0s a 

indu i ts en erreur • Ils sont dP.venu~ ses prircipaux l ieute

-nants dons le travail de duperie et de P'~rdition, sous l' np-

-parence trompeuse de leur action ,soit dinant, éducatrice . 
Etre droit et sine' re , se montrer humble t:ial .0rèis 

l ' ~cquisition de certaines V8rtus , se considérer t oujours 
im;arf nit et l oj.n d ' (}galer les saints , avoir confiance en 

Dieu , pt:~tienter a evunt le but à atteindre , s ' habituer à, vi 
-vre loin des gens et surtout loin des mé chants , ne pas mépri 

-ser l es gens qui croient en Dieu et en son Prophè t e , pense~ 

~ouvent à la mort , t ou t es ces pratiques décourngent le dia -

- b l e e t l ' emp~chent de porter atte i n t e aux bienfaits de l a 
Foi et de retarder lq discipl e dans sa montée vers l es so~CTe t s 

de la gnose(ma.0 rifa ). Nous dr>rna.ndons à Di~u le courage nécés 
-sai re pour en arriver l à ." 

Si tu as com9rü' C"'la , sach~ ~. présent , que cet te 

voie riuhammHdienne , abrahmniq•1c , hanéfite , tij n î ya est 
o e 

une voie de louange ~t d''3Xercice spirituel • Ses princ i paux 
buts sont les Ruivantr- : 
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L'attachement des coeurs à Dieu par un perpetuel souci de sa 
présence • 
Le recours à Lui , dans l'action comme dans le repos • 
La lutte contre la dissipation dans les moments de concentra 
-tion ~pirituelle (~udarj 

" . 
La dévotion sincère à Dieu , dépourvue de tout intér~t , dans 
la pleine conscience de notre faiblesse et notre impuissance 
à satisfaire les droits divins • 
La paix du coeur en tout lieu et en tout temps • 

Le disciple,ainsi occupé à se repentir et à de 

-monder le pardon de ses fautes , risque de recevoir 1 1 illu 
-mination qui ne vient que d'une manière brusque à la façon 
d 1une attaque • Le disciple ne la recoit pas petit à pettt , 

t. 
ca~ elle a un caractère divin , digne du gnostique conscient 
et aimant îUi ne cherche pas à se prévaloir par le don de 
voyance et de miracles ~t qui évite,de la sorte , le leuwre 
de se croir, en possession d'un pouvoir quelqonque • Il évi 
-tera ,auss i 1 de prendre incon~ciement le chemin de la pcrdi 
-tion et le risque d'entrainer d'autres aver. lui • C'est ce 
qui arrive à de nombreux disciples qui utilisent les retrai 
-tes à des fins louches ou qui entrent en retraite , soit 
sans ;>ermission , soit avec la permission dtun shaykh men eur 
non autorisé à exercer sa profession • Ces disciples n'ont 
pas compris que le but de llin~ttailen est l'épurement de 
1 1 ~me de toute passion,pour qu'elle puisse supporter le se 
-cret • Cette purification ne peut se faire que par l'élimi 

-nation de tout obscurantisme et le rejet de toute vanité • 
La manière de renoncer aux vanités(abât!l) diffè 

0 

-r en fonction des dispositions de l'~me • Ainsi , la grâce 
de ce renoncement est accordée directement par Dieu à l'âme 
foncièrement honnête • Cette honnêteté était la caractéristi 
-que des trois premiers oiècles de l'Islam • A cette époque, 
les gens étaient attachés à Dieu , le cherchant sans tr~ve , 
dans le sommeil , l'éveil ou le travail • 
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Dieu , sondant les coeurs , les trouvait , à l'exception de 
quelques uns , attachés à Lui et à son Prophète , dans le soug~ 
-ci de plaire • Dieu les combla alors de seR bienfaits • Sa 
lumière respl8ndit on eux et ils devinrent si instruits qu'ils 
atteignirent des sommets inimaginables dans l'effort de la re 
-cherche personnelle • L'initiation était inutile , car pour 
initier son disciple ou son héritier , le shaykh n 1 avait qu'à 
lui souffler à 1 1 oreille • Le disciplo re2evait alors l'illumi~ 
-nation àu seul fait de la pureté de son ame et de son esprit , 

Les trois premiers siècles é tant révolus ,la plU'i 
-fication de l'ame ne pouvait plus se faire que par 1 1 intermé , 
-diaire du Shaykh • En effet , les intentions devinrent mauvai 
-ses et les passions étaient mal orientées • Les esprits s'at 
-tachèrent aux choses d 1 ici bàs et cherchèrent à satisfaire 
passions et plaisirs • Le shaykh éclairé1qui voulait éduquer 
son disciple , le trouvait attaché aux vanités , préoccupé à 

assouvir ses passions , l'~me entrainée par~sprit faussé 9 

pr~te à no laisser 6iit~i~ VE~~ les distractions , les er~ 
-reurs et les mauvais instincts • Pour corriger un tel disci 
-ple , le shaykh ordonnait l'exercice de la ~etraite , la ré 
-citaimnn des remémorations et la frugalité de la nourriture • 
La retraite évite la fréquentation d0n méchants qui doivent 
être relégués au rang des morts , La récitation des remémora
-tiens bannit les paroles mauvaises et inutiles • La frugali é 
dans la nourriture diminue les vapeurs du cerveau et,par le 
fait m~me , affaiblit les paspions • Par ces exercices , 1 1 es 

-prit s'attache de nouveau à Dieu et à son Prophète • L'âme 
retrouve sa pureté et devient capable de supporter le secret. 
Tels sont les buts que les shaykh se proposent d 1 ob tenir par 
le travail de l'initiation • 

Puis,la situation se dégrada d'avantage • Le temps 
vint où la vérit é fut confondue avec l'erreur et la lumière 

avec l'obscurité • De fausses gens initiaientt les disciples 
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au cours de retraites où les attributs divins étaient appris 

avec de mauvaises intentions et dans un but contraire à la vo3= 
-lonté divine • Ils leur apprenaient à utiliser certains mo-

-yens, de telle sorte que cela sunposait une ruse et une duperiE 
de la part de Dieu • 

Si tu es convaincu que désirer le don de voyance et 
de miracles est un d~sir ~lâmable,susceptible de mener à l'éga, 
-rement et à la perdition , et que la voie de notre shaykh est 
une voie de louange au sein de laquelle Dieu préserve les gens 

àe l'erreur , et si tu désires connaître plus de details sur 
la voie qui préconise la louange , et sur celle qui préconise 
l'effort , il faut te réf6rer ~ l 1 Ibr!z • 

Il est vrai que la voie de loua~ge est totalement 

centrér sur la joie , leremercioment et n'exige ni peine ni 
fatigue • La voie de l 1 effort(mujâhada) exige des exercices 

spiritue~.s(riyâ~, de la peine(ta0 ab) , des veilles , de la 
continence etc •••••• On se pose les questions suivant s au 

sujet de ces deux voies : quelle est la meilleure ? Admettent 
-elles , toutes deux , l'exercice spirituel? A quel moment 
le shaykh permet-il la louange ? est-ce avant , pendant ou 
après l'exercice ~ Peut-on suivre les deux voies à la fois , 
ou ne vaudrait-il pas nieux suivre une seule pour trouver un 

profit ? 

Le shaykh Ahmad Ibn al- Mul)arak , se réf 'fran t au grand 
0 

shaykh CAbd al - cAz1z Ibn Masctld ad-Dabbâgh(Dieu le bénisse), 

donne la réponse suivantP à ce2 questions dans son livre 
"Al - Ibriz" : 

" la voie de lpuange est la voie fondamentalo(asl!ya), 
0 

celle qu 1 ont ~mi vie les prophètes ot les rneil1 eur's coopagnons 

du Prophète , ainsi que beaucoup d'autres dévots , dans l'ado 
-ration de Dieu 1 d 1 une oanièrP- sincère et désintéressée , avec 

le sentiment de leur impuissance vis à vis de Lui , le coeur 

continuellement abandonné à cette tranquillité • Dieu,voyant 
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leur sincérité , les a gratifiés , en sa gé11éroaité , dn lu 
lumière qui l<~ur a dévoilé les secretb de lu foi en Lui • 
Ayant appri cola 1 ceux qui s ' adonnaient aux exercices spi·· 

-r~tuel , ont voulu , eux aussi , obtenir C8tte lumière • Il~ 

se r.1ont mis au jo!Jne , a.ux veilles , a. la prière et à la re 
-traite continuelle ile ont obtenu ce qu ' ils ont pu obtenir 

Les ade tes de ln voie de louange consid rcnt la. re -1 

- clusion(hujra. ) co:'.'..!lme le pr.r.iier pu vers Di0u et non Prophèt• 
et non co"!lme un moyen pour l ' acquisi t ion de l' illumination e t 
du don ae voyance , thèse que souti,nn,nt , ù leur encontre 
l es adeptes de lt voie de l ' ef for t • 

La voie e louange est la voie des coeur~ ; colle de 
i • effort , est lu voie des corps • Le disciple , qui sui t ln 
vo~e de louange 1obtient l ' illumination brusquement , s~ns dé 
-sir "Ilanife"'t~ de sa part , alors qu ' il est occupé à se r peni 

-tir et à implcr r le pardon de Dieu • Les deux voies son bol 

-nes , ai"' 1 voie de lounnr; est meilleure et plus sincère . 

I,es deux voies préconisen" l ' exercice spirituel , mais pour 

la voie d 0 lc1uange t cet exerciC€ concerne surtout lee ceeurs 

TJe coeur doit s ' 't t tacher à Dieu et se confier à Lui , dans 
l'action co~me dans le repos • Il doit ~viter , plun sp'cia 

-lement , les dif'tractions endant le mo:nents de concen'tira 
-tion , et en général , tout ce qui éloigne de llieu • Le co ·u 1 
doit garder cette attitude , m~me si les acte~ extérieurs ne 
d~notent pas un d~votion exa sqive • Ainsi , le d "nciple 
qui est dans de telles dispositions , peut aussi bien jeaner , 
manger , se lever , dormir , accom lir ses devoirs conjugaux 

Lt . •acquitter de toutes les prescriptions de la Loi ui vont 

a l'encontre des exercicee co~porels • 
Par ailleurs , le shaykh cAbd al -~Az z Ibn Mtv" 0 4 è 

ad - Dabb h cit cr.ci: la voie àe l ' effort considtère la rccl u 
-sion comne un moyen d •obtnnir l 1 illumination(fat h) et ses . 
avantages. '4air certaina adeptes de cette voio 9 qui aurn·en1 

. l 

o• tenu cette frv ir , ne d~pasPent pas leuro in~entions 
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premiere... , et se lais"' en t prendre au mirag des cho e... e~~"" rae 
-crdin' i·~c:s , u ' ils voient , et r- es mira.cl as qu ' ils font , c n-

-m marc'1er sur l ' e u ou :>ans bruit • Ils prennent '1;G phén1 
!lee pour but , et oubl_' 1nt Dieu ,principe et fin de tonte 

chose • Ilp, se erd ·,nt tout cm croynnt bien faire • 

D' au.t e 0
• pris ûil piti' par J)ieu 'gardent l·Urs i 

-tentions droites , auran l ' illu inntion ,et s ' Rttuchcnt à 
Diau en exclusion de tout le re. te • Or, la voie de loui ige 

d~but pur cette attitude • 
~ ' il e 0 t ' donc ' grand l ' écart qui sépare les deux 

voi~ , et qu ' elle e t nette la divergence qtd distinD'ue l e 
but de chacunP ! 

•n r "'U, é ln voie de louan e est la voie des cou, • 
, celle de 1 ' effort est la voie de corps • .uans la pr€, ièr·e~ 

l'intention est sincère , dans ln seconde elle est intére sée 
Duns la pr.mière , l ' il1U"'ination vient \lu. anière d ' une 
attaque , s . .tns e "'fort sp :cinl rlu disci1 lo , cr:.r elle a un ca 
-ractère divin( aibban :' ) • Dans 1 seconde , elle ne t ob 

-tient que pa.:c le::-i moyens appropriés , avec le.· ri..,ques d'un 

bon ou d'un mauvais emploi pur la ... uite , com e on Vint de 
le voir • Dan° la voie de louange , seul,le gnostique ai -

- ant et avancé en ·nitiation ,obtient 1 1 illumination • Ce 
qui n'~~t as vrai pour la voi de l ' effort , car , comme tu 
as üd l ' apprendre , les moinc:n et les pretro:: des juifs qui 
se ont adonnés ux exet'cices spirituels , ont pu réaliser 

certaines prouesce • 
ependant , concilier les deux voies , e t chose 

possible • Car , l 1 on peut , tout au ... si bien , .:1ever son 
coeur à DJau , drms 1 •aotio11 con'1lr; dan le repon , et s ' occu 
-per le corps ,ar les efforts et les exercices • Die[ est lL 

plus eavant • " 

Dmis l, livret·vawtlhir al- ' c n 11 , notre shu.ykh, 

Di u le béniss~ , .i-ra'ite d tout cela , en disant : 
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11 je te conseille, en second lieu , de ne pas toucher aux inter 
-dits pécuniers légaux , en ce qui concerne la nourriture , 

l'habillement et le logement • Ceci dit , tu dois savoir que 
le principe et la fin de toute action , sont l'atta~ement 

du coeur à Dieu , la confiance en Lui ,le désistement de tout 
ce qui n 1 est pas Lui , en général , conme en particulier • 
Plus le serviteur peut tourner son coeur vers Dieu en toute 
circonstance , '~t en toute chose , mieu~ cela vaudra • 11 

Notre shaykh ajoute : le disciple ,qui se fait ini -1 
-tier,doit ·~endre à longueur de journée , vers ces deux buts: 

I 0 / préférer Dieu à tout • Dieu doit être , pour lui , le ~ 
principe et ln Îin de ses désiess: , de telle sorte que,pas un 
un seul instant de sa vie • ne soit consacré à un autre • Car, 
regarder vers un autre , c'est retrmuver 1 1 inter~t ou la dissi 
-pation • 

2e/ se consacrer totalement à Dieu , libre de tout lien , 
totale ,nent et mystériausement uni à Lui~ par le corps , 1 1 ~mei 

l'esprit et le coeur , de telle sorte que pas un~ parcelle de 

1' ~tre ne soit étrangère 8. Dieu • Le disciple s 1 adonnera , tou · 
Rnntier , à ce but , détaché de toute passion • Il se tiendra 
ainsi devant Dieu , dans l~ renonciation totale de tout son 
être , pour accomplir un acte de pure adoration et satisfaire 
aux droits divins , sans attendre le moindre avantage • Il ne 
désespérera pas de la miséricorde de Dieu et ne fera pas , non 
plus , de péché d'orgueil , en se croyant plein de bonne quali 

-tés o " 

Voici enfin , en rapport avec ce qui vient d'être dit, 
quelques paroles de notre Seigneur et Maître Mu~anmad , le 
plus grand des témoins • Dans une apparition faite en plein 
éveil à l'un des amis du shaykh , le Prophète Mu!Jammad lui 
aurait demandé de transmettre à ce d r rnier , le message sui
-vant : " dis au shaykh , la dévotion intégrale se base sur 

XRExquatre principes : 
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1°/ se réserver ~;, Dieu en toute action , avec une sincé 
-rit 6 totale , sans arrière penf?ée , drms le seul but dP- glo 
-rifier D:icu , de le louer ot de le rem0rcier • Dans de t el-
-les conditions , lep actions s ' élèvent jusqu ' à Dieu , pas -
-sent par la porte ouverte , se t ransf or "'en t dr. la rne..nièr 

dont nous av:ins parlée précecle ent et ne s ' arr~ten t que dunR 
la. clarté (tajjal ) • Dieu dit :' ceux qui ont cru et fai t 

le bien . ...... . " , ceux là sont ceux qui n ' ont rE=whcrché 

dans leursactio!1s , ni utilitü , ni nnterùt , et n ' ont de -

-rnundé, au cou ... s de leur· df:votion , que 1' aide et la correc -
-tian pour n~riter un bonne fin • 

Len actions de c~lui qui recherche , h travcrB 

son détachem,nt , l·~ moyen d'obtenir un état spirituel(.!:!,g ) 
" ou un secret , s ' arrêtent vant lu porte fermée • lih , 0111,s 

attendant vainement l' ouverture de la porte , à moirw qtrn 

lrmr auteur ne se resa.lsü~se et ne dise : mu dévo·!iion est nni 
• 

-que·'Jen t à Dieu , je ne de nande riPn en retour • Dans en en~} , 

les actionn eo t .ce onduites v.r~ la porte ouverte . uanB le 

cas contraire , ces actions ds1 eurent s<:ns effet et se trans 
f'or ent en perte à. l ' exemnle des vents qui soufflsnt et f~a 

calment • 
Le Prophète ajouta : din h oon fM11.~1Tij 1 , le Cor~ ... :n 

tr1ite de toutea ceR que 0 tions • Tu y trouveras les prescri 

-ptionE1 que j t3 t 1 ai de•r ndées cl ' accomplir • "ron seul but aoi t 
être lu d votion et la lutte coi tro toi mê e • Dévotion à 

Dieu , d~sintd e~sée • Tout~ ~rrière pc!~~e duns la dcivotion 

retard l ' illur ination • Dis lui. cet te dernière phrase troiD 

fois • " 

C •est Dieu le mei1lour des guidec~ et c ' est ~ 1ui qu ' il 

nous faut revenir • 
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Al-H jj Omar institué calife 

Mu~ammad~Ghâlt (Dieu le bénisse) me dé -
-clare de vive voix : tu es un successeur(Khalîfa~ 

de notre shaykh(Dieu soit satisfait de lui) , et 
non pas un simple initié(muqadd~m) • 

Voici , avec l•aide de Dieu , le développement de 
ce chapitre : 

sache que le successeur du shaykh est celui qui 
enseigne aux disciples les m@mes remémorations ,prières et sé 
-ances liturgiques (wird et hizb) , secrets , directives , ré 

• 
-soulutions , retraite , morale , sciences et connaissances 
que son shaykh lui enseignait • En résumé , il doit traiter leE 
disciples de la même manière que son shaykh le traitait , tout 
en ayant sur eux les m~mes droits que son shaykh avait sur lui, 
en vertu des droits de la succession • 

Si tu désires conna1tre la différence qu 1 il y a 
entre un successeur et un initié , la voici : 

l'initié est celui à qui le shaykh donne l'ordre 
ou l'autorisation d'enseigner les remémorations nécéssaires 
ou particulières à ceux qui vivent sur terre et d'en faire l'hé 
-ritage de Dieu • Cette autorisation a des limites , mais 1tou 
initié sincere jouit d'un rang élevé qui lui1 mérite obéissance 
et re pect , comme nou allons le voir au 47eme chapitre de ce 
livre béni • 

Le successeur diffère de l'initié • Il remplace le 
shaykh,absolument,sur tous les plans. Les initiés et leurs 
disciples font partie de ses ouailles • Ils lui doivent obéis
-sance. En effet,la loi de la voie exige de tous les adeptes 
l'obeissanoe au success ur , que ce soit de la part de ses pro 
pres disciples , ou de la part de ceux des autres • Sache cela , 
mets le en pratique et tu seras bien guidé , car Dieu guide qui 
lui plaît sur le droit chemin • 

Ceci dit , sache que je suis resté longtemps chez 
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mon ma1tre,Mu~ammad al- Gh 11 • Dieu a voulu , par un effet de n 
pure bonté , que mon affection atteigne son coeur et envahisôe 
tout son tre • Il délaissa tout le monde pour mon amitié et me 
choisit co me serviteur et gardien de sa porte (h jib). Je devin~ 

~ 

son confident et son disciple • J'abandonnai tout ce que j'avcic 
acquis comme sciences , connaisnances et vérités , de mémoire ou 
par écrit , sachant que cela était ~our mon bien et le bien !e 
tout h e rai9onnable. Malgr. cela, mon ma!tre m'a toujours 
refUsé le moindre secret de la voie , de telle sorte que j, n'ry -1 
-sais plus rien lui de under • Cependant , Dieu m'aida à obte - : 
-nir de lui ce que je désirais • Un jour , je me trouvttis avec 
lui dans l mosquée du Prophète(a lédine) • C'était l'aube et 
nous conférions le titre d'initié(muqaddam) à ceux qui le méri -
-taient , avec l'autorisation de transmettre le wird(prière lituJ 
-gique) • Mon ma1tre me dit alors ; "toi , tu n'es pas un muqadJe 
mais l'un des successeurs du shaykh •" Par la suite il me rével 
que le shaykh luio..vai t dit : " j'ai transmis au shaykh cumar Ibn 
Sa0 td tous les secrets et re~émorations nécéssaires a la voie , 
il ne te reste plus qu'à. le confirmer dans ses fonctions •" t i e 
-puis , il me regardait souvent pendant que nou 0 étions arsis et 
me disait : "je prends Dieu à témoin eue tu aimes le shaykh • " :::1 
me disait aussi :" je jure par le Dieu unique que je reste lo ~0-
-temps en prière en union avec le Prophete et que je ne fais que 
d. l'implorer pour toi •" 

Après notre séparation , je l'ai vu au cour~ d'u 
vision et lui ai dit :" mattre , tu as bien dit que j'étaiE l'u~ 
des successeurs du shaykh et non pas un muqadd«m" • Il me réponl..:it 
:" oui , tu es bien un successeur •" 

x Par ailleurs , j'ai des preuves qui montrent biPn 
que le grand père de mon maitre Mu~ammad al- lThfl.lt , qui n'est au 
-tre que le Prophete , m'aime et que je suis l'un de see héritie · 
et succesoeurs. J•ai,aussi~d'autres preuvee sur l'affection que 
me porte notre shaykh At-Tijâ!lt 1 sur les liens qui m'attacnent à 
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à lui et sur la succossion qu ' il c •a t ransmise . 

En ce qui concerne lee preuves qui touchent à mes rela 
-tions avec le Prophète , sache ceci : Dieu fout Pui~sant et 
Béni dan seq Attributs m' a. donné tant de connaissanc .._ dan 
le domaine de lu Véri é 

et l ' intuition , que je 
et de la Loi , acquises pa1· l Rs ritudes 
ne puis les garder cachées • Dieu ne 

as :" obéis~z,,à, Dieu , !J- 7-fl n Prophète et à ceux dit-il 
d ' entre e '6.,e0k eu "t-v t:fV ~ // • 

vous , tli m0rit ent • ' 

Ibn °Abb a dit : " l es plus éri ants sont :t 
-rist-..s et le 

ju -
savants qui apprennen t ,aux gens ,les enceign 

- ments de la rAligion • " -
Al - Hasan , Ad -Dahhàk et MujG.hid disent t" Imi t ez 

0 0 0 t' • 

le~ purs • " Dieu dit au si : 11 c ' est Lui ui voue institués ca 
-lif de la terr ." 

Il est dit ~ <>ncore 1 dr~ns le livre 11 Al -0 Ar ' is 11 : 

"je vous ai établis co1, e les greniers de ma générosi t é par 
la connais ance , 1 ' amour et la sainteté , et comme les calife._ 
de la terre jusqu ' à la fin d s temps , et après la cul bute des 

astres •" 
8 successeurs de prophètes et des saints , vous 

avez droit au m. e honneur que celui réservé à ceux qui o t re 
-çu mission de prophètie et de royauté , depuis les temps l e~ 

plus réculés • 0ar ,Diau vous a établis califes sur ea terre 
à l ' exemple d ' Adam , de Noé , d ' Abraham , de Mo! se et de 0 t s , 

t vou. a honorés encore plus par l ' honneur de votre Prophète . 
1u~a~mad Ibn ~ mid , co~mentant la parol e de Mo! se 

à son frère aron : prend ma uccension à la t te de mon peu
-ple , dit ceci :"les prophètes eJ;. les saints ont , continuelle-
- ment , des successeurs qui prennent leurs places ,au sein A~ 
leurs communautés • Ils guid nt les cns d ' après leurn l umiè -
- res t pr servent ce qui se erd de la Loi .Ab BakE a joué 
ce r le a.près 1 Prophète . " 

Je suis é al m.nt , gr c à Dieu , l ' un de ceux 
qui nt joué ce r Ale • 
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Voici l es preuves qui me permettent de soutenir pareilles a l l é 
--gations : 

Je n ' ai jamaie fr.quenté l es ul tans et je n ' aime 
pas ceux ui les fréquentent • Anas rapporte dans son l ivre 
"Taby! n al - Mal]. rim" ces paroles attribuées aus Prophète : " l es 
meillP-urs émirs sont ceux qui recherchent l a compagnie des sa~· 

-vants et les pl us mauv is des savants sont ceux qui recher-
-chent la compagnie des é ira .nes savants sont l eo r préscn -1 
-tants des prophè -~s aupr's des fid· l es tant qu ' ils ne fréquer 

1 

-tent pas les sultans • Dan le cas contraire , ils trahiL 0 oncl 
l es prophètes et il vaut mieux les éviter •" 

Je f is part ie , grdce a Dieu , de ceux qui co 
-mandent le bien et d 'fendent le al • I.1t.:; liv f' "As-Sir j a l 
~un!r" rapporte ce paroles du Prophete : 11 cel.:d , 1"Ui co oa.n e 
le bien et défend 1 , mal 1 est , en m e tempo , le cal if .· de Dieu 
sur terre , le cal ife du Prophàte et de son livre •" Ces m~met 

paroles sont r~pport es par A~-; ~bar t dans son "Tafst r 11 
• 

At-Tabar n! l es fait r monter Al- Hasan • 
w "' • 

Par ailleurs , j • ai ~ moi mAme ,vu le Prophete 
au cours d ' une vision • Il mJ dit : ' que Dieu te rende l e m,i 
-l~ur de ton peup l e •"Le co~ur rempli de joie 1 ' ces parol s , 
je e suis approché de lui et lui ai dit :"j ' accept , Prophf: 
-te de Dieu •" 

L' un des freres raconte avoir vu le Prophète qui 
lui disait : " continuez dans la voie ou vous tes • Suivez 
votre sh ykh 0umar , vou'i tes dans la bonne voie •" 

Un utre frere m' .nvoya cette lr::ttre qui disait 

ceci :".a.ch~ que je t'ai vu ,en aonge ,habillé de blanc . J ' ai 
ent ndu uelqu •un dir :voie l, Prophète qui arrive • Je e 
ui• lev et me uis rendu ~ l'endroit que tu occupais • Ll 

je t ' ai p ercu en compagnie du Prophete que tu avais rencontrEj 

In rouill r vous a caché et je ne vous am plus r vus • a is 
j ..t.o i j ' ai entendu 1 Prophète te parler d ' une voix claire e t 
t ir : je t ' aime d ' un , mour sincère , toi et ton entourn e . 
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J ' ai tr s bien en~endu len ~aroles "je t' ime d'un amour inc 
-re " quoique j ' ai de doutes sur le paroles "toi et ton ent ou 
- rage " • En tout cas , il o.urait dit quelque chose de ce genr 
Puis le bro,illard ~e di ipa ,t je t ' ai erçu sur un li u é l 
- vé duqu 1 tu c u1rchai à descendre sans y parvenir , car tu 
urembl is • Qt 11u ' un te demanda :as tu vu quelque chose d ' e 1 

-traordinaire? Tu as r'pondu oui et tu t ' s appuyé sur moi poui 
descendre • 

Un autre frère me racont , -lssi 1 avoir v , n songe, 
un homme assis sur un lit , à l ' int' 'eyr d ' une maison à d ux po 
-tes • Cet hom•1e lui dit : " e connais -tu ? 11 Le frère lui dit 
que non • L' homme lui dit alorli : " je sui Mu}].ammad , le il 
-l#ur des hommes. Hends toi auprès du shaykh °timnr et di 1 ·, 
après l ' avoir salué de a part ; exhorte le~ fidè es bien 
suivre leur religion , dévoile leur ce ue tu juges née ssair 
de leur d voiler , je ui -on garant • Ne ti ns pas compte d 
gens du Fout , ce sont der tr· tre 1 Il r peta ce me. sage 
troi fois • 

Par ailleurs , vivait à Medina ( p..iix et prièrecmr 
se 0 ho.bita.nt ) n saint homme qui voyait le Prophèlie et se 
per ettait de lui d mand r cc qu ' il voulo.it • Je le pri i d ' ob 
-teni , l Prophète 1 de precisions concernant mon avenir • C 
sainv e dit qu lque teps apre"' : " le Prophète m'' a. fait savoiJ 
que tu avais un grand enne i dans ton pays , que cet ennemi est 
mort , qu'il souffre atroce ent et qu ' il a b soin de ton pardo11~ 

Je lui pardonnaii • Le saint me dit par la suite : " le Prophète 
e parla ainsi : " dis a 0umar qu •il aura traiter une affai . .r , 

et après cela il me verra •" 
on rere et paren <~- '!) ,le aint A~rnud Ibn 

Sac d vit 1 Proph'tei 1 compag 
V 

n tre 

• Le Sht\Ykh 
haykh At-rijtln! et 
t - TijG.n parlait de mon ma tre u~a ad al- Gh 1 

avec 1 
ul}u 

Prophete • on frer voulut parl r au Prophète , 
~ 1 l l'en emp cha 

ai 
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29omP. chapitre ( uite) 
-----------------------

Il demand•~ 1 (?.lors , au shaykh .t:i 1< d At-Tijtt.n des pr ci ion ur 
son uveniz • Le shaykh lui ., I> Jndi t : "tu ne mourras :pas avant d 
dev ,nir saint • " , 1u}.lamm , ri ,1âl! demanda a.lors nu Prophète : • qu 
fera. mon fr~r cJ ar ? " Le Prophète eut cette r.pon e :" ton 
frère cumar a d1buté sous mo. protection , il finira de m rie • 

Le saint Imam , ju te et pieu:" , .'-iul)nmmad 3a.110 ,fil 
~u gnoRtiqu. 0usm Dan Fodyo a bien vo1 lu intc venir au..1-'.._... d 

Dieu pour obtenir dP~ pr~ci~ione ur mon avenir • Il eut une vi 
-sion au cours de laquelle il vit uelqu •un lui dire : "le Proph 
-te te fait savoir ne 1. destin de cumar est entre oes mtin t 
qu ' il ne s ' en désintéres~ pa " • 

D'autre part, j': · 1 1 m t ;i:p~1 la Prophète aa co s 

d ' une vision • J •éta.ie en trail dn sormr ~:. les gens , le. inc 
-tant à rev nir à Dieu , tantôt avec douceu , tantôt avec v hé -
-menc • Le ?rophète assistait a~ sermon , écouta.nt sa.no rien 
dire. A un moment donrE. , ~~ diô ceci : le feu viendra de l ' occj 
-dent At pous eru les 5r":I 1f: vers le jugeme 1t dernier (mah .1ar) . - a· 
L Proph~t n dit alnrs i" non , t si je n ' ai rien di ju qu' 

présent , c ' e · e tu disais • " J'ai voulu lui demwider 
ues explicati J , mais son a.spoct majostu ux m ' ~1 empêcha , et 
je m. réveill~i • 

Une autre foi , j'ai vu le Proplüte au F ta Dj 1 
-lon • Je me uis approché d lui • Il m mit au courent de cer 
-taines choa .s et me fit sa.va 1_ , ·~insi ,que les genP de ce pays 

n'aimaient pa ... le bonheur fin -!..:..18 da) 
Un frbr. pieux a vu le Prophète en songe • Il 

'tait d cidé à lui demander cert ine~ explications • Le Proph 
-te lui dit :" dema.nd. au shnykh 0 tlmar tout ce que tu ~s l ' int· 

-tion éi de and r • 
J •ni 11 ,,, _ é l ' un d :frèreo h entrer en re -

-traite • Après quel ·~ jours de réclusion ,il m' écrivit cette 

lettre : " j'ai vu le r ... J. :tète qui 'a tenu cc lang e : Al- H<Îjj . 
cumar e t on ide le ami tant u •il no fréquente pas les sultan. 

t 1 rands ce onde • 
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29eme chapitre (suite) 

S 1 il fait celn , il m'aura renié,et dnns ce cas il faut vous 
méfier de lui ." 

Un autre frère a vu le Prophète , une bannière à la 
main • Il s ''est approché de moi et me 1 1 a remise • 

Fâ~ima de Médine raconte avoir vu le Prophètefen ma 
compagnie,dans ma maison • Qunnd il se décida à partir , je 
lui dis :"Ô Prophète, comBent voudrais tu partir,sane avoir 
vu les gens de ma maison" . Il me répondit :"je suis préssé , 
mais, je sais que Dieu,Lui môme 1ne te refusera rien et ce n 1 est 
pas moi qui vais le faire et il m'ordonna de les lui amener • 
Je les lui présentai~ à l'exception de deux • 

- ~ 

De son ceté , la mère de Fatima (Dieu ait son âme) .. 
a eu cette vision : c'était la jour d~ la résurection • Le 
Prophète s 'est apprmché de moi , m'a pris par la main et nous 
sommes partis tous les dqux • Elle l'a interDcllé ·disant : 
ô Prophète ,tu t'en vas avec lui et tu me laisses ! Le Prophè 
-te lui répondit :"je ne te laisserai pas , mais j 1 ai fai 
voeu,aujourd'hui , de lui donner la priorité .n 

Un frère pieux me raconta avoir demandé à Dieu le 
privilège de voir le Prophète et le shaykh At-Tijruii • Il ré
-cita sept fois la prière "jawharat al kamè.1 11 et cent fois la 
"fâtil}a" • Il offrit ces prières au Prophète et les reco men 
-ca pour les offrir au shaykh At-Tij~1 • Il s'endormit après 

~ 

cela , le coeur purifié • Pendant son sommeil , un homme lui 
dit : 11 le Prophète et le shaykh At-Tijân1 sont dç,vant toi o 

N'as tu pas entendu ce qu'ils t'ont dit ? Le frère répondit 
"oui , je les ai entendus dill.re nous sommes avec le shaykh 
0umar , nous ne le quittons jamais • " 

Enfin1un autre frère vit le Prophète1en songe,et 
voulut le saluer. Le Prophète le repoussa et le blâma,forte 
-ment,en le traitant d 1 infidèle (kâfir) • Le frère eut peur et 
lui dit :" e ProphÈ;te ,tu es le médecin , indique moi le mo -
-yen de me sauver ." 
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29eme cha1Jitro ( f.mitc) 
~~--------~------~--~-

L· }rophète lui r'pondit :" Gi tu désires te sa vc , roste 
uu :rès du shnyk11 eu ·11ar • Il VP..ut mi~ux que tu t' a b.'r;trns à lui 

ou~ de restar dmrn mon jard in • e sors pus du villagê qu ' il 
'..abi tf; s, r; sa perrai~:..::;ion • " 

Je pourrai nlJ. ind'finiment la 1.iste de telle. 

J. ' appo.rtorai, prPs nt,les nrr-uven(shawtlhid) de m~ - ...... _. 

rel·tions n.vec le sh~kh At-Tijdn!. 

Ch que naint a d t- SUGC >~-· scurn qui sutvent sn loi • 
Comment;unt ln parole de 1Heu" c r1Pt 11.iu:i. qui vous t établis se:. 
calife.'3 r-ur t1:3rre" , le livr "il _cfœ.0. ' is0 dit ceci : " Dir.:u 

no n indique.pur ce verset , qu~ les nobles , 1~s saints , _.et? 

pieux , lt?s bons , lcr-> chefs et le'1 califer-- se succ6dent le.s 

uns aux autres • " 
Il CO""mente cet autre 'N~r t" Dieu a ~lev: les un 

au dePau 0 des autres" en di"'an·t :" pour que los un~ puio~ont 

fidélité et en tér1oignn{J .. imiter loe.: 
jusqu'à la 

autres en rol"gion , e1 

fin des siecles •" 
Le m me livr rapporte , dnns ce contexte , les 

paroles de certains qui d·r-ent :"un saint succède au saint , 
un pieux succède nu pieux , Dt eu élève certains plus o.ue d 'nu 
t: 1 t . d d t ' · 11 D • ... res pour quP. a erre ne A v1 e pus e seo emoine. • uu 
-tx·es dif'ent :" nour que l ' inf~ri ur imite son supéricu""' et 
que le di 0 ciple puisse poursuivr" aon idéal at l ' atteindre •" 

"A.;.. .3 11 rl\ ' i " co mente égolement lo itero t dans le 
-quel Mo!t~ · dit '>_ c-on frère aron : "~uccède moi ' la tet . .. 

o '1 peuple "f'ln disant : " ce vorset tnontre que les r,e..ints ont 
dns successeurs .t des rep:césent:u1ts qui suivent leurs traçce 
et arri ven" à les égaler ar _a droiture · de lrmr volonté • " 

a. ... ailleur"'1 , ~ tha"Ilmad Ibn Hllrni 1 dit c c · : " le~ pr . . 
-phètes el;. les sa.intfl nt 1<'rutinue1lem,.,,nt1 ues ::-ucc~i.:>. eurs qu:~ 
prerlnen t leur, plue es 1 • u .. ei dG leurs co 1 unau tés .. Ils gui -
-dont len en!"' d' aprt: J.P.Urf" lu H~res et prnservent ce qui s 

perd de la L i • : b 1 J/Y a jo ' ce rSle apr'"" l Prophète." 

---- --~-----
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29eoe chapitre {sui t e ) 

Dieu , 
- que , 
droits 

Nul ne peut mettre en doute que je su i s t grâce à 
un fidèle adep t e de cette voie muhammadi enne , abrahcmi • 
~anéfi te , ti jân! ya , p.t un fervent defenseur de ses 
et de ses enfants et un uide pour ce qui doit t re en-

-seigné ou rejeté • 
veci dit , voici le réc it de que l ques v i nions qu i 

témoignent d8 l a qualité de mes rel a t ions avec le haykh At~Ti 
-jân! • 

J ' ai, moi rn8me,vu , au cours d ' une visi or: , l e shaykh 
tenant à la main un habit de lumière • Il me dit : "ce l ui, qu i 

vo i t cet habi t 1 est s el r d ' entrer au paradis . " Pui" i l prit ce t 
habit et m' e:r;i rev~t i t • 

~on frère bien aimé et mon parent , le jeune hoome 
pieux que je chéris plus que la prunelle de mes yeux , cAlt ~bn 
Sa0 $d ~c facha une première fois • Pour contrecarrer l' ac tion 
du diable je l ui pardonnai , et en revanche , je lui appris u ne 

des remémorations de la voi e • Le mAme i ncid8nt se repé t a deux 
fois par l a sui t e • }'inalement 1 cA11 vint me t rouver , une aprè'"' 
midi , et me raconta ce qui sui t :" j ' ai vu J.e shaykh At-T ij ~
-nt en songe • J ' ai parl é avec l ui et il m' a di t : l a i sse t ou 
- t es l es remémorat ions que l E> shaykh 0unar t ' a apprises et de 
- ~ande l ui de t' apprendre de nouvelles , car, ce qu 1 i l t' a ap~ 
- pris ne comryte vrai~ent pas co~me rem6morat ions • Je l ui di s 
à mon t our : apprends moi , toi m~me , certaines remémorations 
e t cer:ai ns secre t -s de l a voie • Il me répondit : d<' mande tou t 
cela au shr-i,ykh Umar • ,Je lui répond i d : il ne voudra rien m' ap 

-prendre • I l me di t a l ors : t u es l ibre de le' l ui demüllder ou 
non ; p lir ma art , je ne t ' apprendrai rien ." 

1on frère m' ayanli rac on t é cela, je lui di o : '' Le 
shaykh a rai son. Je ne t' ai,vrai ment,rien appri s ùe sérieux 
à cause de ta conduite • bis , dis moi 1 présent , ce que tu 

" désir s auprendre • Il t".l.e le di t et je le l ui appri "" • Di eu a i t 
pi t ié de l ui et de nous • 
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29eme chapi t re ( 8Ui t e ) 
----------------------

Un autre frère pieux vit le shaykh e t l e prin de l ui 

apprendre quelques remémorations • Le shaykh lui demanda :" 

qui t'a appris l es rem~more ti ons de la voie ! » Le fr~re lui 

répondi t : "c' es t le sha.ykh cUmar du :Pat a • " Le shaykh l ui in 

- diqua alors une dirnction • Le frère regarda v ers cette direc 
-tion et. me vi t • I l di t au shayl:h : "c ' est l ui •" 

Un autre pieux frère eut encorP. cette vision : I1 vit 

le ;:-:haykh At-Ti~ie.n t portant aeG bienfaits ( mawâh i b ) , des se 

-cr~te ( asrlt r) et des connaiseances provenabt des secre t 8 di-

- vins e)., i naocsssibl e à t ou t espri t • Le shaykh chechai t quel 

-qu'un à qui remettre tou~ ces trésors • Le frère l ui dit : 

"donne l es moi , je t 'aidi:.;rai 9. le.. porter • " 10 shay:.:h ne le 

d A B ' t . · 1 •t ' ' l rP-gar a m me pas • ien au con raire , i se .'l•i a m. appe er 

à plusieurs rGprises en disant :" si tu pouvais venir,e shaykh 
0umar • " Le frère l eva l es yeux et ne vit • J'avais e1üendu 

l' appel et je m3 préciptit a i s . Nous nous sor:J.mes dispu·t és l 1 hon 

-neur d ' arriver au shaykh At-Ti,jt\nt • Le shaykh étendit l a 

mai:i et ne remit t ous l es trésors qu 1 il port'li t • Le frère ll 

dit alors :" tu l es lui remets a l ors que je te tenai~ compa

-gnie bien avant lui ? " Le shay:~h lui répondit : " dis : il 

n ' y a de d li:vinité que Dieu seul •" Le frère ajou t a : "je n ' a: 

cessé de réc it er ces paroles jusqu ' a ce que je suis arrivé h 

élaborer un écrit étonnant concernant la voie ." 

Par ailleurs , nous é t ions en bateau sur la mer lit0t 

- ge , entre J i da.a et l'EgyptG , quand une tempête se déchai na 

sur nous et faillit emporter le navire • On se crut sur 1<) 

-point de périr • 1a mère , Edt iT'la de Médine , qui faisui t l e 
0 

pél ~ri nage avec nous , fut prise d; so rleil et se rêvé il1a quP-

-ques instants apre • Elle me dit: " j 'ni tme honnP nouvelle à 
t 1 apprendr _ • Je viens de voir? ~n songe, le Shaylch A t-'fij ôni f~n 

c ompagnie du shaykh Mv.!Jar:r ad al- Gh l t • Ils me dirent ceci : 

fais savoir,au shaykh 0 umar,qu.e nous ne sommes venus sur ce 

bat ,au que pour lui dire que nous so11mes avec lui • Il ne doit 
avoir peur de rien • Il ne lui arrivera aucun mal •" 
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~9eme c~apitre (suite) 
----------------------

Aurcj t8t n.pr~ s , ln ton;.pête .$e calma • (3cnAuru 

A mon rc<tour de lu iccque • je BUÜ' arrivé r...u. ~ 
Un grave différend m' op JOLD. au sult&.n de ce pa~rs • Il chcrc h,;. 

~" me tuer par ruae • Il envoyL~ , de nuit , quelque ... , u.r...s de ce; 

hommes pour m 1 as sasniner • Ils arri vèrrm t et: ïace d.e la maiso 

que j ' cccupaio l?.v ec rna sui te • Ur. mux· entourait la maison • 
les assa.n sins furent arretés par ce mur et I'ieu leur voila 1 e. 

yeux • Qua d ils regardrüen t vers le hnu t , ils voyaient le 

mur P.t uand ils regardaient vers le ba"" , iln ne voyaient 

Plu2 ri8n du mur . Ils revinrent nlusiJUrs nujts et trouvèr nt - / 

~t cha.quA fois , le mêro~ ob"'.tacle • .Décourag.~s , ils dirent au 

sultan t :" impossible cJ,~ le tu·,r de nui'c • 11 Le sultani: 1 ur d.it 

:"tuez le en plain jour •" Ils me trouvàrent entour6 de ma 
suite • Jt"ain ilB virent; f au.:-~ü , de,c; ho" mes de l ' au dclà(EJ,J.n.! .. .f!l 

gh?yb_l , armés de lHurs épées , ui nous gardaiîm t • Ils re -

brousser~nt chemein et r cont:_rt~nt au sulta..11 tout ce qu ' i l s 
avai nt vu • 

Aprè.:> ces inciden"Gs , Le ahuykh At-Tijân! apparut 

à 1 ' u-..1 des 1-;endres rlu sultan , alors qu ' il s' a:pprê tait à dor 

-mir • L ' ho '.lTll1~ était Eme ore éveillé et le ohey'~h lui di t : 
11 qu ' Y a :t- il entre voun et le shayk:il c01 .1r < • .Pourquoi ne 

laicsez vous pas le serviteur Je ~ieu en paix sur ln tarie d . 
Iheu •" Il rép8ta ce. Jrt'.'oles trois foin et dis- arut • Le 

gendre s ' uppr~t·i ~ de nouveau 1à :lormir , tH.ün le shaykh revint 
encore à lui et lui redit trois fols leo s~qo paroles qu ' il 
avait prononcées la premièee foü.1 • :8·!; lü s.;èue .. e répeta en 

c0r~ un~ troisièrM foi.s • .Pour t.ormine:r 5 l ·· shaykh ordonnn. 

au gendre de r!citer à cec:; gens les ver"'ets suivants : 
" la tucjibak a'TI.wtllahum wala uwl dahum!f 

" law ar d al khur j" 

" usoir fa sata ' t :ikn 1!1D.~.:~,;ib ttra min kullij nib" 
Et le shaykh di parut • 

Enfin , je me ruio prôpar~ t partir et le sultan me fit 
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29e~e ch~pitre ( suite ) 

d8 grands honneurs bien mal grè l ui • Après mon d6part , une sé 

-cheresc:ie de quat re an s ' r.:i.bhtt it sur son pay"' • Se" "'Uje t s maJI 

- gèrent les feuilles des '1.rb r0s ~ les cadav res , l es nes , l e -. 

chevaux et se nangèr~nt , m~me 1 en t re eu x . I ls se répent i rent par 

la suite et reçuren t la pluie • 
A p~ine so~me. nous restés dnnr: le: territ oi re de 

Htld que l e savant et juste imnm 1MuJtu'-mad ~6, fils de 0uso~m Dan 

Fodyo t omba malade • Un des fre res v i t 1 en f' cnge 1 u n ho' 0 f'le v f'nan 1 

l ui , n on té sur un cheval • Il lui demanda : "où es t °ur.mr B . 

Sn°1d ! 11 J;e frère lui derr,'1.ndu : " q1rn lu.i veux t u ? " • L ' homr~c 
lui dit : " fn.ü:: J.ui S'."'Noi:r oue le shaykh Ahmad At-Ti j ~n ! rn ' en 

4 • • 

-voie lu i dire : qlrn reste-t-il faire dans ce puys dése rt 'l" · 

D' autre pnrt , j ' avnis c ot'.'lmE::ncé ù éc r ire l e livre 
11 l es r~p/ec:- du h:i nheur<mx nu::L met sn. confin.nce dt.ms l ee er-nf' de 

de Dicu ( tel At - T:i j tln î) , dirigées c ontre la mal in " , et j' avai!f 

a chevé , a peu près , la moit ié , quand je me suis vu , au c ourt 

d · une Yüdon , r:.u fo1 1 d d ' un pui t s Q.uquel je ne p ouv a i s sorti r • 
Je vis a l ors l(• slk.y kh At-Ti.j tln1 ~ I l M.c tondit la main , je l u i.. 

tendit la miùnne e t tl me sorti t du puits • 
18. fern'te , l a fille de l ' émjr ~ 1uhar:mnd tfll!io vit :L e. .. 

· 1 ,, "' t '•' · · • Il> a · i · ' · ' , · · 1 · 1:111 .snr..>..y-::11 o. - .i.lJ<<.n::i. ·.2Jis a maison ou J e c r1v r:.1s mor. i vre • r•-- P 

n'Ôt it pas au courant de ce livre • El le i;,e rb.ccnte. 1auss i 1nv oi'l. 

vu 1, f'}u.~ykh A t - Tij ~.nt ,endn.n t le mois de I~r>..madan de 1' année 

:c:=:;:s .P. ( bishruna) • Au cours de c ette vis i on , l e shaykh l u i 

envoya un chaînr'J'.:m ::t l ui ordonna de venir à l u :i. • Elle mourut 

au mois ·.le 1>ttn '~ i cc-:.a d.e la n8mo année .. Pendc;.nt qu ' elle agoni -

- E.:ai t , elle dit Cf~e i : "voici lf, shaykh At-Tij ô.n î qui vient 

m' faCc-Q"Clpagncr • " 
La nuit où r;lle ·111ouru t , J.a ne re dr:- MuhaI'1T"'.ad nl- 1a 

~ 0 

·-«1 la v1 ·c ven i r dans sa mai.son e t s ' asseoir ... ur mon lit • Con 
-me c ' ~ t ~i t de cou tu~e , lq ch~mbre contenait deux lit s un 

:pour l ' ~poux e t l ' R.u t re pour l' épouse • Une foi ssi se sur mon 

li t , elle di t : où est l e shaykh ( il s ' agiesni t de moi ) • La mè 
" -re d' Al - 1nK( i l ui d it : il c"'t sort i . La revenante l ui di t : 
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"fai< ltü savoir que j·1 l rt:mercie et qur~ J ' hi retrouvé le 
~ 

shaykh A t-Tijdn1 • " CJir:}u lu bén.' BSO P.t ait pitié de la morte 

ainrd que de tou~ l0R d,!funtn p .:r~nts et unis) ~=~dak.. 
,~uand nous qo n t'"JS arri v(. en te:rri toire · · k , 

un, personne •'ln.lveil.lnntn s'occupa de détériorer t:iec relntions 

avee le sultan de c , payB • Les frerf.n {~Ui t1e suivaient eur n 

peur et toute ln ville ~ut quo nmin o.1 ionP pdrir • fais , 1 •un 

<lf~R f1."fJf.'9"' vit cm nonge un bel h1i :1 r:10 venir h iui et lui dire: 

J,e :Jhaykh At-Tij~i.n! m' envo:.t~ a t ~!'èf' do son di;::1EiplP- cUrnn.r • 

'îrtns aP.ts l.ti. ce l>JCSGf:t.gr~ : "i: n0 doit nvo~.r peur de ri..rm • "'a 

rou ~o e:st unt~ :ron".;e de pai~t, '9lanche • :::i_ ne lui o.rrivcru aucun 

.nal • 11 

L.t inèrq cl'Ahraad al Kabtr eut den mn.ux de vc;.nt_o • tîe 
" 

l'<VÜ'1 ir.iti>1~ '1 l voie tijfü1î;:rn r)t lui n.vnis ap :r•is les ro 

-~~ wr~tionn dP ont~~ 1018 ~ llc s~ mit · i~voquAr 0Abd a1-~i 
·-diir al- Jtllnî , Ct)M c olle D-.V:..lit l'hübit !de de le fn:Lrê avant 

de se CC• vert ir '... l 1 7•)ic t i. .j .1nt ra • ..::11 . fut priee de !'\O·n .:.ei 

o t en t -;nd i t qu ~lqu' n lai dire -: 11 invo ue CA.bd al !idir mais 
irnpl(,re Ahmad At-Ti,Jàni , H .u te ._sud rira • " ;Ile s ' éxécuta et • 
fut ~u~rie sur l che p • 

l 1 •émir d~s crcyn:nt~1 
, l'iriî.n jur.ite 

actif et l'tonorablE S".int .. uta":'p';.d ~rll? eut, 
, le savi:nt 

h non ~ujat , i~ 

vis:ion c.--uivo.rtP. qU ' l.l T'l2. r, :par é·crit. Il s'expj."ie a.il.si: 

If c'f.~ait la ni1it du srr:1 d uutcrzc ·r.::i.b!c 21- awwal ' de 1 'a:-:. 
-1 t~e I'-)51 .. I. J 'E.t:. vu fm rong0 , e nôle(,9.!; __ ~_!J_L sheykh At-Tij jI!'.Î 

• 
venu dunr: lP 1- i~ n ., 1r:.n gc nn accoururent ;1 lui • 1..~urmd , · mo 

tou , j c r.i. r upp.,·och: :i. de lui , j 11 v:i.o è r:,er.~ c8tés , le grru-:.d 

s~igneur CUmar sa.cta. n qun.li é d · chef • Il diso.i t au .. ht~ykh 

At-Tijflnt : " 1<?. !'nns de cc p yf' nP. font pluo r>ucun progr r· • 
L": chaf repr<flent•~ le r-ultan • Or~ l 1 appGlfheainsi pnrce u'il 

·pousse leB genn h accomplir leurs devoirs et leur apprend 

6vitcr tout c. qui est d~:cndu • Tells sont lea qualitcis du 
suc ,es"leur • " 
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Ayar_ t sal ué le shaykh , je lui dis : '' sache q_ue je suio de t es 

amis et qu <~ je t ' ai uiné 1 yniquemf"m t 1pur inspirlt i on divine , 

r-:ans aucune au t re raiRon • t.Te Bl.d.s au couran t de l a ment ion 

qui parl e du sceau des sai n t s • Le ..,h o.ykh me di t av oir vu cet 

- t8 nention dans le livre n r1aw~qih al- Anw~r" • J·e c on t inuai la 
conversat ion et lui dis : ''no t re shnykh m' a arpri s qu ' il t' avait 
v uncon t ré G. Dal.'.,hl, pr?i8 dr~ su !Ii.aüion , ue rs le nord . " e t ,je~ 

l ui indi quai ln di:cec t ion • Il se tu t un bon mo'ilen t • Je l ui 

dis 1a l ors , av eu i nsifi t ance : " je désire t e voir au parad i s , 

co1;pue je te vois ici • " .Te rrpett.i tionssuhai t t rois fo i s • A 

son tour , il eonfirrria mon souhni t trc1if~ fois e t t ermina par 
ces paro l es : TI , TS 0t peut ~tre YS , puis pur S , et peut . 
~ t re H'1 , puü~ po.r Q • Ai rès cela . je suie revenu à ma pla .. 
-ce avec 1 'in t en t ian de n~venir À l ui • Il envoya me demander 

den grain~s de n~is , en guisA d ~ m:dicamen t • Je suis al l6 
l eA l ui chercher et c ' est n.l oro qu8 je rrte suis éve i llé • Lou an 

go à Dieu , au cotJI'lencPrnent cor nr; fJ, la fin • 11 

A ln suite J e, ceLte vision , 1 1 iI'1am "'luha:J.mad Pl~ • 
rem.pli t un grand vase de graines d"-' rad if: et. me l' apporta en di 
-snn t : " t on shaykh m' a ordonné de l ui amener cec i • Je t e l e 

remets , car t u es son successeur • " 
Enal'in , j ' ai ôprou--.ré Ull .grund chagrlin à la sui t e d'une 

v is i on que j ' ai eue dans la nu i t du jeudi,trois Ramada n , d' l 'an 
- nne I25 I. H. ( .tas bishr) . J ' ai vu u.n hof"l'1'J.e me dire :" Le pel e 

-;---
Shaykh At-1' ij~n1 é t a i t venu t e voir , diss i per t es souc is , 

te dé l ivrer de l' empri se magique quj pèse sur to i et t e d man

- der de ne rien entreprendre , que conformémen t à l a Sunna • " 

Tu -rn.e diras , ami l ecteur , t u us extt;éré paY' 1<' ré 

-cit de tous ces songes • Je t e répondrai : seul , nou[ fera le 
reproche d ' en parl er , ce l ui qui n 1 est pas uu courant dP t out ea 
l es s ciences • Or,l' une d ' e l les nous apprend que Dieu a confi r 

- né la visi on pieu se ( r tl' la ha.sana ) dans le Coran , et le Proph8-
0 

-te d8ns la Sunna • 
Dans le Coran , Dieu dit : " les saintr: de .Dieu , 
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ceux 7qui croient et qui sont pi,ux ,ne risquent zien et ne 
conna! tron t pas l ~ t ristesse , car il 0 re cevront des ùi gnes 
( bushrâ ) en ce monde et J.i.ns l' aut re • " 

Le livre "Lub b a t -Ta •wtl 11 préc i se que l e mot "bush:tt 
a été interpré t é de d i fféren t es manières • I l re l a t e aussi 
que 0 Ib da Ibn as S mit aurait d~mnnd' des éclaircisseMents 

# • 

au sujet de ce mo t , au Prophète l ui r ~me • La Prophè t e aurqi · 

répondu : "c ' est la vision pieuse quo le croyant voit ou qu'i. 

reçoi t •" Ce fait es t égal enen t re l até par At-Ta rm1'dfi • 
Le livre "As - Sir j tl- 1un! r " expl ique que 1 "bush ;.;. 

a été interprét~e comme la vis i on pieuse par un grand n ombre 
de commentat eurs ( mufassir! n) • 

Pour la ~unna , BlBukh r ! e t Musl im , se r~ferant 
Hll/IA~ 

t ous deux à Abd :...n..rt ra , raLryor t ent 
au Prophè t e :" bient t 1la. vision du. 
car elle est l 1 une des quarante si x 

. (nub wwa) • " 

ces parol es a tt r i buées 
croyant sera véridique , 
parts de l a Prophè tie 

HtvUly./Ul 
Musl i m , se référant t oujour~ à Ab F~ , r np 

-porte ces parol es attri buées,également?au Prophè t e :"il ne 
subs i stera de l a Prophetie,après moi,que l es signes . "On 
l ui demanda : " qu sont l es signes? " I l répondit : " l a 
vi~ion pieune • " 

De son coté , An - Pei. '1 '! , se r férant à Ibn 
c bb s , re l a t e c e fai t :le Prophete tir1 1° rideau • Les 
gens se t e~aient 1 par rangées , derrière Aba Bak • Il l eur 
di t :" i l ne subs i s t era des s i gne de l~ nrophè tie que l a 

vis i on pi euse • Le musul an la verra ou l a recevra •" 

At Tnrm~d!i rapporte que 0 rb da lb~a~ - ~ it de 
-manda au ~rophète dec " explicat ions sur la "bushra" • Le Pr o 

-phète l u i répondit :" ' est la vis i on pi use que le croyan t 
voit ou reçoit • " 

At -T~rï~Je.î relate encore le fait suivant 
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un gyptien de anda de 0 explic tions 
li 

ur ln "busl . a." à AbC ad -
D rd ' • Ce derni "'r lui dit : " d puis l•· de 0 cente du v .rset qu 

Il 

arle da la"bu hra" , tu e 0 lt rP.mier a me d mander des expli 
Il 

-cations à ce ujet • La "busl·rn.'' e."' a vi~ ion pieuse que le 
mus an voit ou re~o·t.' At- ~ ·joute :'c'est un bon 

" H · .:. th • " , 
-,e livre " A .. -Sirdj c : - ·unir0 rap orte ces parole"' 

attr"buée au Prophète:" La Proph tie e .. t teminée. L,s si 
-gnes,e uls, Pub i tent • La vision pieus1 vient a.o Dieu. • Ie 

ong vient du iabl · " Le 1·vr ajoute :" celui qui voit 
le Pro hète endant ,on so• eil , l voit réellement , car le 
di ble n eut r ndre son 1 g. •" 

HWWlc-{.!ùR Al- ulth r :i. , ~usli1 et Abtl DttwOd , o référ:.mt à 
Ab~ nr1~ , r portent car ~role0 é alement attribuée, au 

roph te : " cal li qui voi pendant son o meil , me verra 
en lein éveil • c diable ne eut urendre mor1 11opect • " 

re onte à M 

-lat· ''"ale 1 

" t - abarân1 fait ntio d ' un Hadith se bl ble qui 
li~ .bn °Abd Allah et à Abd Ba ra • d -Dur 1 re 

,1 

en 1 1~ ml e H dith qu'il fit r~.onter ~ itAda. 
# 

.:.i h<:Wkh j n te 1 Zo.yn ad - D1n 1- :hnw f! é'-'ri t 
dans son livre' 1 - '·'lsi ya. al f. uds! ya" :" souv nt , le diable se 
d gui e sou 1 ' p et e pi uses gens 1 mais il n, peut pr n 
-dro J. *i age du Prophète • ' Il a.joute :" l tî- Pro h(:?tc o. dit : 
celui ui e voit ndant on aoMneil , a voit r'elle ent , 
car le diable ne nP.ut pr ndr mon n.s ect .Il ne peut prendre 
non plu celui du ho. kh , si le sha.ykh eat un di ciple du P o 
phète, autorisé à rofe ser par son ahuykh, qui, ù 'On tour 

' 
t nutori ' p r son ah kh à lui , et nin~i de suite jus 

- u' r ont r i u Proph te lui tk e • " 
·r os eigneurc · t nos imam o t 

1 
)Pi' , n ir ' que la 

visi n pi u venait de Di u • 
c bd Aill.lah al-K 10.yya, dit c1 ans son livre " Al- Fatl;,l . 

1- ub1n" : " i le Pro hète a bie dit , · 1 ne rest ra apr~s moi ,, 
que les signe 0 et lea visions piauseo, un PUtre ludith rappor . 

u rol . • 
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qla vision du croyant est le moyen par lequel le fidèle communi 
-que avec son Dieu , pendant le sommeil • Le Prophète a bien 
co"nmencé par avoir des visions qui le surprenaient comme la 
venue de l'aurore • Les actions valent par l'intention .u 

Ash-Shacrô.nt dit dans son livre "Al-Bahr al-Mawrô:d" 
. 6 

" il nous est fait serment de croire a tout signe(bushrâ) qui 
nous vient du Prophète ou de certains saints et dejlYpas le refu 
ser par humilité , à l'exemple de certains qui ne croient méri 
-ter qu'un avertissement pour le feu éternel • Si vous leur 
dites : je vous ai vus au paradis , ils vous répondront ,le 
diable n'a trouvé personne d'autre sur qui essayer sa ruse ? n 

L'auteur ajoute : "il est vrai que nous ne méritons pas d'aller 
au paradis , mais rien ne nous empêche de considérer 1comme une 
grâce et un bien fait , le fait de savoir que Dieu nous pardonne 
ou que le Prophète intercède pour nous • La clémence de Dieu et 
l'intercession du Prophète ne s'exerceraient -elles que pour leE 
seuls pécheurs Î " 

Le Prophète peut intervenir , aussi bien , pour une 
bonne ou une mauvaise personne • Cette intervention aménera l e 
méchant à se repentir et lui évitera de désobéir • C'est une 
sorte de politique prophètique • 

Certains trouveront dangereux de se fier aux visionE 
, comme c 1 est le cas de beaucoup de fidèles qui ne sont pas ar 
-rivés a dissiper les voiles qui assombrissent leurs ~mes • Par 
contre , l'initié ne se fie à rien sans lïaide de Dieu et accep 
-te tout ce qui lui arrive , en ce monde et dans l'autre , com 
-me étant la volonté de Dieu • Un ~adith sacré(~uds1) dit ceci: 

"je suis avec mon serviteur .,s'il croit en moi • A son t our1 il 
devra me croire bon •" 

Ash - Sha 0 rânî relate encore ceci : " on raconte que 
les djins , pour troubler le roi Salomon dans sa dévotion , fi 
-rent miroiter à es yeux une terre en or , dont les cailloux 
étaient des perles • Le roi Salomon accepta l'offre,comme un 
don de Dieu,et se prosterna devant Lui en signe de remercienent 
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et 'acceptation • Pour le récomp nser de sa bonne foi , Dieu 
lui confirma cette vision et lui. do 1nE.i. ei.'fectiv•:..ment cette ter 
-re • 

• Sois au coura.nt o.e cela,8 mon frère , et ne repousse 
jamais une vision • Je metô , surtout pas en dout , véraci 
-té , Dieu t'en privera • Diau est le plu~ savant ~ Telles 
sont les paroles d'Ash - Sha0 ran! , garde les bien , car elles 
sont précieuses • 

L'au· ~ur du livre "Kushf nl- Ji..jâb• ·1a.-r- Rl\n" relate cq; 

:" le8 Djin~ me de 0 ndèrent si ln vision piouse faisai parti 
de la Prophètie , co~me le pr~tendent no~ aav ts • Je leur 
répondis qua oui. ar , c'est par elle r._ue Dieu cocr unique à 
l ' ho . e endormi ce un ce dernier reste ~gnorcr de lui et du 
monde • L'homme no peut supporter d'apprendre de te .leo chot 6 

en dtRt dtéveil • Le Prophete , lui m~mc , d~~ ~on réveil , de ~ 

-d .it ., ses co pagnons : l'un de vous u - t-il eu un vision .. 
Car la vision eot un indice de prophotie génôrali~ée que le 
Prophèt aurait aimé rP.ncontrée dn.ni:i son peuple • Le!' ens i o 
-rent le degrè d'importance , ue 1c Prophète u.ttacho.it a. la v . i.. 

-on • La plupart des en SP- oquent de celui qui se fie à 1. ... 

vision pieuse • En fait , ell<~ n ' est 1;U'rmc des quarante six 
parts de ln I évéla.tion f iite au Prophete • ·n ~ff ~t , le Pro 
-phète .. re u la évcfl~ tion par 1 'interm6diaire de 1 •ange Ga 
-briel , pendant vmngt trois ans • Avant cette période 1 il a 
requ la Hévélntion de nuit , penc.11.nt six moi~ • Si on ét blit 
un rapport entre ces six mois et cen vingt trois années , on 

arrive à 4uarante six p,rts. Si la durée de la Révélation 
avait été de t.r nte nnées , le no~'1mbre de prirts • aurait été 

il 

de soiXo.nte • Cc •"udith conc rn uniquecent la l?rophètie du . 
rophetn ,uham . ' 

t non p 1 1~rophetie en gén( rala • 0 

DjinR , compren z cola, car cet en•eigne. ent est pr~cicux ~ 

oici, ~ar ~ill~u~ô , cette poé ·e qui c'lèbre 
la Vision pieuRe : 

Les vision d ~ ju t son" v raier.i • 
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Leurs a.dversairos n ' ont pas de vraies visions 

La piété réside drills les hauteurs L ',t.~e'li ; ~ tVrN- &-. teM..ri
La vision eFt une prophètie qui ne peut avoir force d,:; loi • 
Elle entre ,cependant t dans le cadre de la Prophètie • 
J'ai vu des Âpôes se lever pour le trio~phe de la vérité 

Je tiens , dans rm droite , une épée pour guider le monde • 
Avec cette épée , je n'ai lnisF.é aucune traçe du , onde , ni 

ici-bàs , ni dans l ' au delà. • (fin) 

Il est recoinr'!and(; dan~' le livre "Shahiy;yat as - Jimâc" 

de ne pas prendre h lP l~g~re les visions que l ' on reçoit pen 
-dan t le no.1111eil • 

Le livre "~ashf al - QinG.0 " donne,à ce su.jet, lec ex
-plicntions suivantes : prendre les visions à lu lJB~rc est 
une attitude motivée par 1 1 ignorance • Les Compagnons du l)ro 

-phète et leurs dieciples accordaient aux visions l'importa.ne, 

qu ' elles méri tnient , co•::i. e le relatent les Hadith • CAbd Al 
D 

-lah . n.cuma.r raconta au Prophète qu ' il sétait vu , en song~~ ~ 

debout au bord de l ' (mfer , snisi de l'l CJfainte d'y tomber. 

Le Prophète lui dit :" heureux 2r:ra cAbd Allah s • il priait ln, 

nuit • " Depuis lc·rs , c Abd Allah pria toutes les nuits , jue 

-qu ' à [1 sa Mort • 

Pour ma pCtrt , j'apport.:.:rai la rectification nuivan 
-te : cAbd Allah . B. 0 Umar raconta sa vision à su soeur Hafsa 

fille de 0umar et nère des c1oyant.r:; • Hafsa, à son tour
0

, Îa 
• • 

raconta au Prophète qui aurait dit,à cette occunion,la phrase 
ri 

déjtl citée plus ho.ut .Cela d ' nprèc• un Vadith • 

Le shuykh 0 Al1 al- Khawwtls dit dans le livre 11I~asij 
• 

al Qinâc" : seul , l ' ignorant prend ù la légère les visionf' 

qu ' il reçoit pendant son so imeil • Car , ce que le -eroyrm t 

voit ~ pendant son SO''lrrieil , est une it-évôlation de Dieu , friite 

par l'intermédiaire de l'rinee , chargé de transmettre lea intu1 
-tions(malak al - ilhâm) • Le croyan~ ne peu~ supporter le 
poids de la r~v~lation en ~tat d ' civeil , dr m@me qu ' il ne peu· 

l'entendre de l'ange • 
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L ' ange se pr~sente à lui pendant le sommeil qui est un étut 

uixte, entre le corp0rol et le spirituel , rriuis avec prédomi -

-na:nce du npirituel • Par ailleurs , on sn.it que les anges 
sont des esprits qui ont le pouvoir de comprendre la parol e de 
Dieu sarn3 intermédiaire • Dieu dit : " J)ien ne pnrlorn à au -

- cun hor1ne que pe.r ::..ntuition , ou caché derrièr8 un voil e , 
ou ar l ' intermédiaire d ' un envoyé à qui Il communiquera ce 

qui lui pla! t ." 3uche,d'nprbs ce v~rset, que si le croy1mt 

~tait dépouill~ de ~on corps humain , Dieu lui parlerait ~e l o 
-

nê"1e rrin.nH~re qu ' J l le ff!rnit o..vec leB esprits . Les gnosti -
-ques disent que l ' homme a été aupelé te l C bashar) , pour 
avoir cherché ( 1nubltr.Jhara ) à comprendre ce qui le Sf~pare des 
esprits • IJes visions sont camp irabl es à des soldats de Dieu • 
Elles augmentent la foi en l ' au de l à , chez celui qui les re
-çoit , ù condition que ce dernier mérite une telle favGur • 
Car • elles n •apporteront aucun profit nouveau fa celui qui l e :; 
reçoit , snns l es mériter , même s t il n.rri V(; à les coMprendre. 
Le croyant parfait eRt celui qui tient toutes ses promeSf'es 

en vers Dieu , ou se trouve dans la dispositioNfcrme de les 
tenir • Dieu est notre meilleur guide vers la vérit0. • Il 
est notre fin • 
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L aints V4d~nt le Jlr•phète à l ' état de 
vei:ls • ~n ~ff t , 1~ ~reph~tœ a le pouvoir d• tre pr~~ent • par 
sen cerp et aen Am~ , 1~ oh bon lui .emble • Il n~ut •c ddplacer 
, c•mrne il la désir , da.n toutes len c•ntrc' es d"" la tll'trre , a . 

1 mtlr.i asp•ct qu'il &V;l.i t :av nt •~ ert • Il eSJt invisible ux 

r. gar-da , à lm, ma.nièt" dAs anges qui t1ont , p urtll.nt , de tre$ 

vivante , dct6s d ' un corp • \.tU nd Dieu veut fair, , à l'un de aer 

dévots , l:.i. faveur d-: Vtïiir le Pr"'phète , il di31üpe l~ veile qui 

couvre seM yeux • Le dévat veit , kl r 
m~~e a•p~ct qu ' il v•it de snn viv·nt . 

t le ~rophète , sous lo 

Veici , avec l'•id d~ Di•u , le dévaleppernen t d c~ chapt 
-tr~ • 

. rth~Sha0r n1 di t ceci d ns n livre "Law qih •l- ~nw r .,_i, 
• 

Qutlsivya fi-l~cuh0. 4î ttl- ruhamm:adiyya " : " si tu fais dn trè nembret 
• 

-aes prière~ au ~r•phèt~ , tu méritnr s , p~ut a t r 
T lle t 1 1tV ftièrt't dt1t faire dft shaykh Uur ad- D1n 

• d" le VGir • 

a.oh- Shdnf , 

Ah ad a<t:-l:a.w t1 , '1uha.mr~ d b.D w d al-Manzil 1. , ainsi qu d ' o.utreJ 
ahaykh centamporains . Aucun d ' eux n'a ces é de prir.r l~ I'r•phètt: 

et do•• purifi r da aas p«chés, jusqu ' à ce qu6il ait ebtenu d~ 
v• ir l e Pro ph., ta à l 'i4t _ t rl.• ·t,..ille , et au mement qu • il le d ~si · 
-rait • C~lui , qui n'a p s obtenu c~ privilè&9 , n ' a. pas as~ez 
prié , ciu n"' s' œnt p s , suffis -1ent , riurl.:f :i.é • Ah""!•d az- Za.w wt tl l2. 

rac.nt~ av .ir prié du.r nt 't ute un :mnée , 50 . 000 f•Ü-' par jjtur , 

t~nt qu ' il r. •avait pam vu 1 Pr•phèt~ à l ' état de veille • ~· mam 
le 1h11t.ykh Nur ad-D~n sh- Shdn1 fit 30.000 prièz·qf par j•ur , pon -

- da11.nt un CAr t ain te'!"1"J~ • 

:'1.on n~1tr~ cA11 ~1-KhM.wwls me di, it :" 1 dévet n ' t.b· 
c • 

- tiendra la gnose ( urf ft ) parf~ito , que ' i l rriv à v ir lœ 
Prnphèt. f•c~ ~face , eth l'état d veil le . 

B rmi lee anci na qui l ' ont vu , ~ peut cit&r le 
haykh Abt't .·îad1n •l- Vfaghribt , ln sh11ykh 0 Abd ar-ll.a.h1m a.1-Qan~ 
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3I eme chapitre (~uite) 

le shaykh ~tlsa az-'law~w1 • le shaykh Ab(.1 al -Hasan ash-Shâdti.lî , 
le shaykh Abâ al-cAbbâs al-t1ürsî ,le shaykh Âbû as-Sucô:d .B. 

Abî al _c Ashâ 1 ir , mon 'naître Ibrâhîm al-Matb-0:11 , le shnykh Ja
-1~1 ad-Din as-Ssiütî • Ue dernier pré tendai t avoir vu le Pro • 
-phè te,plus de soixante dix fois • Les rencontres du Prophète 
avec mon maître Ibrâhîm al-Matbi111 ne se comptent pas • Il 

• 
était cons t ament en sa présence , et il disait que son shaykh 
n'était autre que le Prophète • Le shaykh Ab~ al cAbbâs al Mur

-si disait : si le Prophète me quitte plus d'une heure , je ne 
me considérerai<\ plus musulman • 

Le"wird"du shaykh Ahmad az-Zawâwî '"consistait en qua 
• 

-ran te mille prières • Il disait : "11 nous faut prier, beaucoup, 
le Prophète , pour arriver ~ lui tenir compagnie en dt at d''veil 
à 1 1 exemple de ses co'!lpagnons • Nous pourriono , ainsi , lui po 
-ser des questions au sujet de l a religion et de s ~adÎth ma~re 
-tenus , et suivre , de l a so rte , ses indica tions • Si nous 
n'arrivons pas à obtenir ce privilège , c'est que nous ne pri 
-an s pas ass ez • " 

Dans la préface de son livre , Ash-Sha0 rânî di l 
ceci :" le Prophète est notre véritable shaykh , que nous arri 
-vions à lui directement , ou par l'intermédiaire des shaykh de 
notre voie • Certains saints ont le privilège de le joindre en 
état d'éveil • J 1 ai connu , gr~ce à Dieu , quelques uns de ce s 
privilè.giés , tel;:i que 0 Al1 al-Khawwâs , '1uhammad al-cAdl Jalàl . . 
ad-D1n as-Sifl~i , et leurs semblables (que Dieu les bénisse) • " 

Le shaykh ·Ahmad. B. al-Mubârak , auteu1 de l'Ibr1z . 
relate 1.e fait suivant : j'ai connu un homme qui voyait le Pro 
-phète en état d 1 éveil • ~et homme habitait Fèz , et pourtant , 
il exhalait une odeur spécifique à la ville de Médine • Cet 
ho1nne me raconta ce qui lui était survenu , pendant son péléri 
-nage , en ces termes :je visitais la tombe du Prophète quand je 
reçu une vision • Je dis , au Prophète ; je ne pensais pas pouvoir 
arriver à votre ville et revenir à Fèz • Une voix , venant de 

l'honorable tombeau , me répondit :~si tu restes dans ce tom -
- ...esi .e ~ 
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que tous ceux des tiens , qui viennent ici , y restent . Main, 
si vraiment tu tiens à rester avec mn communauté , là où elle 
se trouve , retourne à ton pays •"Et c'e8t ainsi que je ... ui 
revenu • " 

Le même auteur rapporte , égu.lenent , ces paroles attrj 
-buées à. sonshaykh , le pSle 0 Abd al -0 /1.z z ad - .l1nbbâgh : " Le 

saint , qui voit le Prophète , voit le monde entier , nuün n.vec 
un regard diff~rent • Toute chose 8e reconnait à un signe • Le 
smgne , qui pnrmet de reconnn1tre que le dévot e~t ~ur le point 
de rencontrer le Prophète face a face , est la prflocupation 
constnnte que manifeste c dévot envers le >rmphète • I1 pour 
-ra manger , boire , dormir , lutter , son esprit est continue) 
-lement pris par le Proph~te • " 

Le même auteur précise : je demandai à mon ma!tre: 
peut on e ployer des oyans pour arriver à cet état ? Il me 
répondit :" dans ce c s , le dévot pourrait être , ù un moment 
donné , détourné a ~ cette préocupation par une distraction quel 
-qonque , ou par un travail • C' est,plut8t, un état voulu paI 

Dieu • Le dévoé t ne saurait y par-..renir de lui m~r:ie • '"faü:, , 

une fois pris par son engrenage , il ne pourra plus en sortir • 
îien ne pourra plus le distraire • Il vivra parmi les gens , 
mais son esprit est pris par le Prophète • Il parlera , 1ange 

-ra , s ' occupera de n ' importe quoi , mais an y prendre garde , 
car ~on coeur e~t ailleur • A ce stade , le dévot ne tardera 
pas à rencontrer le rophète fnce à face • La durée de cet état 
n'est pas le @ e pour tou • Elle sera d ' un mois pour les uns , 
plus longue pour d'autres et pluo courte pour certains • 

Voir le Prophète est un évenenent extrêmement ira 01 

-tant , qui pr sente de tr grnv s danger • Le dévot ne peut 
supporter cette vision , ' il ne reçoit de Dieu , la force nécÉ 
-n~aire • Un ho ~e aurait en lui le courage de quarante autrev, 
capableo ~ tou 1de s ' attaquer au lion , ne rési"teruit pua ù la 
vue du Prophète • Son foie éclaterait , son essence~at) fonde 

-rait et son âme s ' en irait nous l ' empri e de tnnt de najesté • 
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Cependant , malgrè t toute cette e~prise maje tueuse , la vue du 
Proph9te don a tant de joie a ceux qui la connnisf'lent , qu ' il l a 
préfe:rP.rlt fi 1 1 en·crée au paradis • En effet , celui , qui est ad 
-mis au paradis , ne peut jouir de tout ce qui existe au paradis. 
Il ne jouira que d'un seul plaisir particulier • Par contre , 
celui , qui a le privilège de voir le Prophète , a 1~ sensation 
de coûter u tous les plaisirs du paradis à la fois • Et cela n•ent 
que peu de chose , comparé au mérite de celui , grftce auquel l~ 
paradis fut créé • Honneur et glvire soient dévf~rsés "'Ur sn paren 

Pour ma part , je ~outiendrai que , seul , celui,qui n ' a 
aucune noti n sur les états (a.h~âl) des gnostiques et qui ne con 
-na t pas l'existence du conseil des justea(diwt\n as -salih!nl , 

• • • 
peu nier l ' apparition du Prophète en pl in jour • 

Je donnerai , ici, un bref a.perçu , sur le conseil des 
justes , d'après les écrits de l'auteur de "L ' Ibr z" , qui s ' est 
lui même référé au .haykh 0 Abd al -0 Az z .B. ascad ad -Dabbâgh : 
ce conseil se tient d~n. la cav rna de Hira , là où le Prophète 

0 

se consacrait à a dévotion,avant de co ~encer sa mis ion • 
Le p6le supr3me(Bhawth) se ti,nt à l'extérieur de ln ca

-verne • La "1ecque est derrière oon épaule droite , .ea.ine devant 
son gen ux gauche • Quatre pôles m likites so tiennent à sa droi 
-te • Trois p8les s tiennent ù sa gauche , un pour chacune des 
troi autres école juridiques • Le gérant (wa.k11) ~e tient de -
-va.nt lui • On l'appelle ,également , juge du conoeil(gâd ad -diw~ 

Il est mâlikite , de la famille d~s Ban Khtllid , famille qui ré 
c -side dans les environ... de Basra • Il s • appelèe Muhar.11:1ad . B. Abd 

• • 
al- Kartm al- Basr w • Le pôle suprê~e s ' adresse au gérant , qui 

• 
a reçu c~tte dénomination pare qu'il repr: ente tou ceux qui as 
-sistent au conseil • Les sept pôles sont sou 0 les ordres direct 
du p6le suprême , et chacun d'eux commande un nombre déterminé d 
per onnes • L' assistance se tient en eix rnngées , derrièr, le gé 
-rant • La prP.mière rangée débute au niveau du quatriè e pôle à 
droite , décrit une courbe et se termine nu niveau du troisièm 

p8le à g uche 
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3Ieme cho.pitrB (sui+;e) 

Les p6les forment ,a.inai , lea extrémités df' cette première ran 
-gée • Les autres rangées suivent , alignées , l ' une derrière 
l'autre , para.llèllament ù ln premiltee. 

Les fe mes assistent at1 conseil , mais en nombre reo -
treint • E11e s ne f'ont que trois rangées , et oe tiennent r1a.1a 

un emplacement qui leur est réservé , à gauche du gérant , en -
-tre lui et les troia p6les • 

\.luelques morts , ptU"mi les juates , y a.ssir~tent a.usai 
Ils se tiennent dans les rnngéos des vivants • Ils se d~otin · 
-guent par trois signes : 

1°/ leur aspect ne change pns , contrairement à celui 
des vivants • Ces derniers changent d'habits et se coupent les 
cheveux. Les ra.aés,dont les cheveux ne pounflont pluo , et les 
barbus 1 qui ne changent pas d ' aspect , sont des morts qui on1: tr( 
-paseéa dans l'état où ils sont • 

2°/ Ils ne sont pas concertés pour leo queetions des 
vivants t car , cas questions ne lef: concernent pas • Ils sont 
da.na un 
quand 

soleil 

monde très éloigné de celui des vivunta • Ils sont , 
@me , consultés sur len que ationo qui les touchent • 

; 0 / le mort n'a pan d'ombre , ~ne s'il fuit fnce au 
• En effet , il est préoent pu.r oo-n esf:ence apiritvelle 

et non par son essence périssable , d'origine terreuse • Or 1 

l'essence spirituelle est légère et transparente • 
A ce sujet , le shaykh Ad- Dabbâgh rnconte ceci : que 

de fois je me suis rendu , soit au conseil des justes , soit à 
une réunion de saints • J.ie soleil étai: .. déjà levé • Ils m' nc -· 
cauillaient de loin • Je les vo ais,de meq yeux , les uns ac
compagnés de leurs o breô , les autres snns ombres • Lee morts 
quittent le "barzekh"(limbes) pour venir nu conseil des justes 
en vola.nt , car les Ames volent • Non loin du conseil , ils 
d scendent à terre et se rendent à leurs places , en ~archnnt , 
par rainte des vivants et par politesse • Ainsi , los gnns de 
l'au d là r-e rendent viaite et se déplacent en vola.nt • 1ais, 
arrivé ~ leur lieu de visite , ils mnrchent normalement par 
craint ~ et politesne. 
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Les ange~ asr.istênt , égala~ont , au conseil et se tiennent 
derrière 1 •usaerublée • Les Djins parfaits y assi tent a.u ei • 
Ce sont de esprits • Ils ne forment pus un<~ rangée complète 
et .. e tienn nt tout à fait à. l ' arrière • Ln présence des on 
-ges et d s djin est utile • var , les anints ne peuvent , 
d ' après leur nature , traiter certaines questions • G•est , 
a.lors , qu ' ils font appel aux anges et nua djins • 

.Par ailleurs , le Prophète assiste ~ quelques fois , au 
Conseil • Il prend , alors , la place du p6le supr3me , qui 
prend , à on tour , la place du gérant • v dernier prend 
place dans l première rangée • 

Des lumières , impossible~ à supporter , accompagnent 
le Prophète • ~llaa sont terrifin.ntes et brQluntes • ~lles 
provoquent une mort instnntanée • B11ea aont les lumières de 
la majesté et de ln grandeur . Elles pourraient . tuer, instan 
-tané ent , quarante ho me dre plus courageux • i!nie t Di u 
donne à es saints la force n'c~ saire ourles supporter . 
1algrè ca outien accordé par Dieu , rares sont ceux qu; ~r 

-rivent comprendre p rfaitement les quP-stionQ débattues en
tre le rophète ot le pale aupr~ e • 

Les anges , de leur c8té , quittent leurs places et 
viennent se placer dans le champ de ces lu"'ière 1déga.gées pur 

\ 

la Prophète • Ils aevienncnt , alors , invisibles • Au départ 
du Prophète , ile rop~ennent leurs places • 

L' auteur de"l ' Ibr!z" donne encore ces précision .. : 
ayant demandé au shaykà Ad -Dabbâgh si les prophètes , tels que 
nos seigneura Abraham et '1oîse assistent à ce conseil , il rnt:. 
fit la r<Sponae suivante : " les prophètes assistent au conseil 
, une seule fois l ' an , à. l ' occasion de lo. nuit du dentin 
(laylat .. 1- qadr) • cette nuit là , le .. prophète~ et les envo
-yés (~~r l} sont présent , ainsi qu. la l'gion supérieure 
des ang s , celle qui e~t proche de Dieu , avec d'autres angp~ 
éga.lement • Le seigneur de ln cr~ation , le Prophète , y aooi i1 
-te aus:3i , accompagné de ses pures '5.pouses et de ses .:ieilleur.Jd 
corn a.gnons (que Dieu le~ bénis~e tous) • 
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Le p8le suprême s'absente parfois , et c'est le Prophète qui 

le remplace • Dans ces cas là 1 les membres du conseil , ne pou 

-vant prévoir la tournure que prendra la réunion , sont saii*s 
d'une telle crainte , qu 1 ils en perdent leurs sens • ~ela 

durerait plusieurs jours , que les mondes s 1 effondreraient • 
Quand le Prophète préside , en 1 1 absence du pele suprè 

-me , il est accompagné d'Abd BakAt~, de cUma.ân ' ,de cAl! , 
d'Al-Hasan et de Husayn et de leur~~âtima • Cependant , ils . . . 
ne sont pas tous présents à chaque fois • 

Notre Dame Fâtima se joint aux femmes qui assistent 
• 

au conseil , sur le c8té gauche , comme indiqué précedemment • 
Elle se tient devant elles • ~e l'ai entendue , une certaine 

nuit , faire des prières pour son père • E11e disait : ~mon Dieu 

que ta prière soit sur celui dont l'âme est le sanctuaire des 

âmes , des anges et du monde , celui qui est le prince des pro 
-phètes et des envoyés , llimam des dévots croyants qui iront 

au paradis ."Elle priait dans un langage différent du nôtre , 
et j'en ai moi m~me dégagé le sens • 

J'ai vu,également , notre seigneur Abraham , 1 1 ami de 
Dieu , demander à mon seigneur Mansür de faire de bonnes priè-

-res • " 
Le Prophète appara~t de d8UX façons différentes : 

I 0 / sous l'aspect qu'il avait en ce monde , tel que ltont con 
-nu ses compagnons • 

2°/ sous l'aspect de son essence honorable 
-tiques • 

Il peut apparaître , sous l'aspect de 

, pour les gnos
(dt.tfif) -son essence~âtà 

au reste des humains , mais très rarement • A ceux là , il ap 

-para't , le plus souvent , sous la forme de son honorable ima-
-ge • En effet , son essence peut se reproduire en plusieurs 

images , visibles pendant le sommeil ou en plein jour , et dans 

plusieurs endroits à la fois • car , l'essence du Prophète dé

-gage une lumière qui emplit , entièrement , le monde • Cette 

lumière devient comme un miroir ,qui reflète à son tour cette 

essence , à l'exemple du miroir qui reflète l'image d'un visa
-ge • 
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De la sorte , un homme postf; à l ' ouest , un autre à l ' est , un 
troisième au nord 1 un quatrième uu sud , ainsi que beaucoup 
e. •autres postés da.ho des endroits diffdrents , peuvent le voir, 
tous à ln fois , et cnhacun personnellement • 

""e gnoatiqu~ , lui , voit l ' ionge , mais 'trft.ce ù lu lu 
-mi re de aon intelligence , il nccèd~ï à l ' e~nence • J_,e im -

~·ple dévot pourrait , lui aussi , avoir le privilède de voir 
l ' essence du Prophète , pur une faveur divine , en récompense 
de son amour et de sa. sincérité . Hais, cola dùpend du Prophè
-te qui peut juB"er s'il doit apparaître , par oon ir.:i.e.ge ou par 
son essence , à tel ou tel • Il peut appura~tre , également , 
sous l ' aspect des prophètes et den envoyés , et ~ons celui des 
saints de sa communauté • ~e no~brc exact do ces différents 

~ 

aspects n ' est pas connu • Qorta.ins l ' évaluent à I24.000 • Le 
nombre de ces apparitions j sous forme d ' image , est évalué , 
d même , à I24 .• ooo • Le totnl des nppari tons du l'rchphète est 
donc , de 248.000 foma • Elles sont rendues possibles grace 
à sa lumière • 3t en raison de cette ab d cc , un grand nom 
-bre d. disciples voient le Prophète, sous l ' aspect de leurs 

haykh .. 0 

Le ahnykh 1uhy1 ad -D n .B. ai..?Arabt nl- ~dtim!(que • 
Dieu le bénis«e) relate ce qui auit , dans le 463 cme chapitre . " de son livre "Al- 1' ... utQht!t al- HakiXya" • j 'n.i vu , authentique· 

• 
-ment , a.u cours do mes visiono , tous leG prophèteo et les en 
-voyés t entourés de leurs communautés • J • ai , ~6oe 9 VU * uOUS 

ceux qui sont déstinés à venir , jusqu ' à la fin des tecps • 
Dieu me les a montrés , en une seule fois • Le Prophète Muhao 

• 
-mnd mis à part , jo me suis lié d ' amitié avec d ' autron prophè 
-tes , tal qu ' Abraham , l'ami de Dieu • Il m'a demandé de lui 

~t , ~ chaque fois ~ récitP.r le Coran • C' est ce qu'3 je fia • 
qu ' il était question de lui , il pleurait • 

., . 
.i.;.n 83. compfl...gn1e , 

j'ai appris è. me recueillir d ' une mani~re extraordinaire • 
.we ?rophete !o1se me cor:lr:tUniquu , a son tour , la sci 

-ence de c mprendre les illuminations et leurs sigi1ification. , 
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ainsi que celle de la successi n des nuits et des jours • 
Quant au Prophète H d , c'erit entre ses mo.ino que l 

me suis repenti , pour uivre ladYoib dhamin • J ' ai rencontré 
l roph te 0 s , plus f'O vent que les autres • A cgaque ren 
-contre , il e ~ouhaitait la per·évérance dans la religion , 
durant ma vie et à l ' heure de ma mort • Il m' appelait , mon 
ami • Dès notre première :rencontre , il mlo:rdonnn de m' adonner 
à l'ascd,isme • Il a 't6 l ' envoy~ le plue asc~te et le plue 
voyageur • Tl a E~té fidèle et personne n'a ptl le blâ!!ler • C 1 

ce qui lui a valu l'inimitié des juifs •" 
Le shaykh c Abd al _c Az1z .B. 1fas0 ad w:l- ..... ubb gh di 

// A.., 
e core , d ' aprè, .'l- Ibr1z : Le saint qui a. reçu l ' illumin tir 11(,. 

ad arrivé à la deuxi'me étape d1 la gnose , peut voir les ange~ , 
le conseil des Justes et sec membres , le prophàte 0 ts et sa 
suite , le proph~te Idrts et sa suite , le proph~te Yasar et a 
suite , le pro hete Ib1Ôl 1"11 et sa suite ,ain.fü que trois prophtJ 
-te- initié , vsnus avant et apres Idrts , mai~ dont les • nomP 
sont inconnu • 

Le gn6stique reste sous la enace d ' un grave dan 
-ger 9t pr t à e perdr. , tant qu'il n'a pus vu notre M tre 
et Seigneur ,le Prophète Muhal'!lmad • Une fois qu ' il l'aura v » 

• 
il conna1tra paix et joie • ~e gnostqiu~ ,qui avu 1•essenc~ ~ 
Prophète , est à l ' abri d,s fourberies du diable , car il a 
rencontré la miséricorde divine , personnifiée par 'fotr, S i -

-gneur et Prophète 1uhammad •" . ~ 

Le ha.ykh Jal 1 ad -D n as -SiQ~j traite , à son t ur, 

cette question da.na son livre 11 Tanw!r al- V.alak " et s ' exprime 
ainsi :"on fait trop de bruit autour dP.s visions que connaissent 
les gnostique. et au cours desquelles ils ont ln possjb"lité de 
voir le rroph ta • Un grand n mbre d; contemporains ninnk tte 
possibilité avec fracas , en raison de leur in truc io ~o~mai~ 

-re • Pur ettr les cho e au clair , j ' ai écrit cc lir , 
Hwi,~~ 

et je coMmence par l& ~1 tdi.th vrai , relaté par AbQ J,.,·i.rtt t 

confirmé par Al- Bukhâr! , fuslin et AbO D d • Le ~rophète ~ar 

-
1 e;ninsi ' 

' pr'\' c ha ith : 
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c.,1 ti , oui -• vei t p ndant son •• ·1eil , :ne V1ttrr à 1 ' (: at d8 v ., 
-le • L~ diabl~ nft ~eut pre àre • aspect • 

At-Tabarln1 :rapport• 11 m3me had1th , en $ référant 
'\ '11.lik b~ AbhÂll h • t à. AbO. akt-& • .ld-D ~io1 fait -J.en ti•"! , ég .1 ,, 
-~eat , 0$ c ~ .d~th , ~n l f is t r monter à Abd qitld~ • 

Par aill.urs, 1. avants n• .t ~3 ~t6 un ni @n ur 
l•,. Ill à derrner au..,,. "1a.rele su"iv ntes :" il t1e V!9rr.a fj.. l'..Ptat d 

veille". ~e~ un5 die nt : c la C• cer~• l• j•tr du jug.1"nt. 
0•tt• 1~terpr4tatien ni , d•~c , l'ia'e d• tout nrivilh~· , puis 

-qu •au jeur du jugn •nt • tous les musulc:1ana verr•nt l ur Pr•phè-
-te • 

D •cm t:rea .seu t i n"':•nt qu • ctt. par·elo C•nc•rn•m t l di•cipl 

qui cr•it tetal~:-:i.-nt au Pr•phèt , mais qui , n' ay nt pa "u l. p 1• 

privilège de 1 veir ., p ur av J.:r vécu a. U.ll• autr41' t1pequ qu l~ 

•i•nne, ur , c•p ncant, la f·vour d le v•ir lui ·ppnratre, 

à l'Ptat à V•ill• , •vant a~ m•rt • 
~nlin, il y eaux ~ui Beuti nn•nt , teut .irapl.ment, 

que le d sci ·110 , ui v•it r•nhèt p d nt - in .s r:i;"'leil , 1 

v•rra i •état dl'! veilla • Certain aj uttent : avec 1.e y ux du 

C•ttur • Le 1 di AbQ Bakr b. al-,2 rabt est p1'.rtiei~n de c ttfit thè--·· .. 
ûe •• c té , l ' irna"ll AbO. •uha .nttd b. Abtl .;a,mra , da ... 

• ,. ~...,.itioue d• .. hadtth cheisia chez Al-Dukhlr~ , ait ceci :" ce 
~ . 

}} d1th indiqu , cl ir ent t que Cêl.Ui , qui V(dt lo f•re1)hèt-, 
pendant 11en :s•w:imeil , 1 verra à. l' : tat d V<!ill• • };:.:, qtt'\"J~ti n 

t:*" P••1t , c pt1ndant , d., eaveir ai c'est dur nt la. vi.. , •U aprè 
l ert , eu durant la Vi uniquenent ? vela cenc~rn~ t-il , par 
ailleur , t•ut p raenl"le , eu uuiqu•Ment les di:1cipl!18 du .Prephè 
-te '? Il est évidftnt que ce!'l parelet:t C•nc 1n nt t•ut lo l.'.lend,. • 
""elui ,qui _, pre;tend priviligié, •n11 qu'il Jte le aeit, vr imti< 

-m nt .. n r 1 f•v ur du 'Pr•phèt.a , r t U"t irrn•r• • 

é'.ort ins n• dtnettent p =- l'univ r lité d cœ ha.d!tJ 
0 

et •euti~unent que celv d~~end da l'i tell~gcnc d c}Dcun • 
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3I eme chapitre (nuite) 

D'adtes di~cnt :" co~M ent , un il voir;de se~ yeux 
uri ho ..,.. ·':ln dr~ ,j • mo~t ? " 

P.vn.nt a~ répon · re (t cet.te qu~stion , il faut se f'lofier 

de d~ux nrreurs : 

I 0/ ne pr8 vouloir ad~ettre ln parole~ du Prophète qui ne 

po.rle , pour11wtl t , p 1 ~s , h ln J_ ,:: g(- re 

2 ° / douter dE">. la tou to p~i~f"n.nco de lH.!"':U , ou 1' ignorer • 

la.ut -il rn.ppeler , à ~e sujet , la pnrole de Dieu , 
quand Il dit drmf:1 la sournte "Al - Baqarn." : frappez le avec un 

bout d· la vach~ " , ou 1 ' hir-t oire d ' A brnhnn et den quatre oi -
- seaux , ou celle d ' Al _c Az 1z ? 

Celui , ui a permis lâ 
que frappd pPr un bout de v~che , 

-s~aux ~'i. la priè>rt"! d ' A'br<>h9r.1 , 0t 

rcisursction d'un nort , rarc 1 
~insi que ln rdsurection d ' < 

c 
la inort d ' /1.1 - Az1z et do i:<on 

~·tne 9 d ' étonn~in8nt , p0ur 1er. fP1.rr> re.vivre cent nnR aprè:o , e~t 

biPn capable dP. rendr~ 1 ' ar:pari tion oniriqun du .,..., rophète , rée: 

-le en état d ' ~veil • 

IJ ' i'llnm rapporte ~ pPr nilleurf' , que J •un dPs compn 

- gnons du 'ro:)hètP , probri.blP'Tlent Jbn cl,bht'to , n vu le :)rophèt 
1\ 

pP.n'!unt !lon ~.,. :u cil • Il se rr~:p"?eJ.àl.j! l~ hP.dith en question et 
• 

ne cessa d ' y pnnser • Il entra , finaln~ant $ chez l ' une d~s 
épouseP du ~roph~te At lui rnc onta su vision • Uette épouse i 
~~tnit , vrai ... s0mbJablemrmt , '.a.vmtina -; ::-;;11e prit le miroir du 

r~phèt8 et le rBmit h Ibn cAbba s qui ruconte , lui m&ue , ce 
qui Ruit : j ' qi rAgard~ lA niroir et j'y ai vu l ' image du P ro 

-phète , ~on l~ mienne •" 
l1 ' imn.m ajout'9 ajoute : "de no:1breuse~~ g~n$ , i\ toutes l 

l e s éipoques , nynnt vu le Prophète pendant l~ur soc'l.aeil , l ' ont 

vu , par la sui ti:? , éf Jtat dt,vei Jik, pour avoir cru au huai th 
• 

Au cours dA lAurs rencontres avec lui , il~ lui d "iandèrent de'"1 

explications s r certaines questions deceur~e3 obscures , et l e 

P rophète lP-ur donna leP exnlic~tions juste~ et n~cessaires • 
Ceux 1 qui rAfusent de croirf:' [1. l' apnari tion du } r ophÈ 

- C6U(C ·1U1 ~r,oüm t ,..,flbl. '!!. . 1 ' ,.,,. . te , sont a clas. er , . fnen dfûx ilIDtù .. natœ.tl:l~s· , et ceux qui 
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les nient • Inutile de discuter , nvec lN' pror.iiers , sur des 

certitudes ndmiseF p r ln. ...;unnu et sanctionnées pur des preuven 
claires • 

Ceux , qui croient aux prodige~ des sainte , sont bien 
obligés de con~idér1H' l ' up)urition du Prophète comme i•un de ce 

prodiges • LeE' snint~ 9nt , pur un privilf.?gn spécinl , le pou 
-voir de connaître d~H chose::- extraordinairen , concernant ce 
monde et l'uu ùolG. • On ne peut leur concédi-:r cela , et refuser 
de croire ~ l'nppnr!tion du Proph~te • " 

îJe ta.Pme auteur , corrr:ientant len paroles d 1 Ibn Aba Jam 
-ra : 11 l 'appa.ri tian du Prophète ent un phenom'.ne g 'néralisé , 
et non pus lirnité , qui tv~ '1:-tnifer.::te h tout croyant attaché à 
la ..)unna 11 dit encore :" AbO. Ja.nra veut dire , pn.r là ,que le Pro 
-phète , pour donner suite h son honorllï!hble promesse , o.ppara! 
-tra. , ~e~hat d(!lvei:ikh, à celui qu'il aurn:i t visité pendant ~· 
son so.,. ieil , au moins une fois dans lu. vie • Uet te appa.ri tion 

aura lieu , plus spcfoinle"'!ent , à l ' hcur•? de l'agonie .. vet age 

-nisnnt nt: rendra 1 ' ô:"!c , qu ' aprèn n.voir vu le Prophèt~ • D' au 
-tres verront le '.Prophet1; , plun ou 1oinr.. f:rAquernment , tout av 

long de lf~Ur vie , en égard D. leur at tachr!mr?n t ù la Sunna et 
aux Affortn fournis • Désob~ir à ln. Surrna est un grund obsta • 

-cle ~l ' apparition du Prophète · " 

Ibn Al - Hâj j dit drins son '"1a.dlkl" : " voir le ProphÈ? t1 
r • 

eiii'état d'1ilvei l&.os t une porte ét roi :io • ..•ares non t ceux qui ont 
ce privil~ge , en ces temps ci • Hous ne nions pas , cependant. 

que cHrtnin8 grands naintn , protégés pn.r Dieu intérieurement 

et ext~rieurement , continuAnt de voir le Prophète • 
• 

Cert:1ino savnnts , spéciulisten de la outière -
f 

( 
0ulal"'.lâ ' az- z6.hir) , nient la vision du :Prophète t!Jif( tat llt:bŒ 

d.t!ivei lkk. Î1; apportent , h l ' nppui de leur affirmation , ln 
preuv<~ sui van te : l ' oeil mortel n,.,. peut voir l' oeil in:nortel • 

in_
1 

Le Prophète er:t dans le mond?. è.~ l'imriortalité , tandis que 18 

croyant est dan~ celui de ln riortalitr5 • " 
?.ton ma1tre Abtl 'iuhu. ad 

• .B. Abtl Jamra refutait 
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ces argument$ ., P.n dü:amt :" le ~roynnt , ~t sn mort , voit Dieu 

qui e~t immortel • Or, tout croyant meurt soixnnte dix fois par 
jour." 

Le Cadi , Shnrnf ad ... D~n .B. 0 Abd nr- iuhîm , que nous 
• 

considéronB co~1 ne un don de Dieu , rnp"Ocrto dans son livre "Taw 

-thîq cirtl al ... Imân" CAf.! pnl'.'oleD d'Al- Bayho.q1 , tirées du livr~ 
"Al- Ictiqttdn : " l~~ prophètos , à 1' axe·nple des martyrs , r6cu 
pèrrrnt leurs flmer-; et Ront vivant:::: auprès de .Dieu • Le Prophète, 

dnn~ la nuit a~ son nsconAion (mi 0raj) • en n. vu c~rtains • " 

Al- Bayhaq1 dit encorP.,eU sa parole ent vraie :"nos 
prièren et no:'l salutations parviennent nu J>rophète • Dieu emp3-

-che la ter:re de 1JOUrrir le corps des prophètes ." 
Al - Btlriz~ ~1ffirm9 , par ailleurs , avoir connu des 

~aints dB notrr:i époque , P;t d'"' l'époque préc(.Îdnnte , qu.i ont 
bien vu le Brnphèt G , !01 R<ita t d '21!vei.1& .. Il était bien vivant 

anrèr sa mort • Il relate encore ceci :" les shaykh So.ftl ad -D1n 
Jfbn AbQ '4ans11r et cAf!.f ad -Dtn o.l - YO.fi et rapportent , ~ le prer:iier 

dtmG sa ":isllla" ,et le ~econd è1J1ns Elon livrf~ "n'.awd nr- ~üi.yâhîn" 
• • 

que lA grand Shnykh Aba cAbdo.llnh ul - '.Curusht , r10dèle den gnou 

-t i1uea et bc~nédict ion d Ô/ son tomi.)S , vau.lut intérceder , auprès 
de :Jieu , ~'3n f a.v8Ur dec Ôgypt icns , lori:; O û la grahde Aéche:res 

-se qui s'nba.ttit sur eux • "I:nutilt1 de te cl/rnnger pour cela • 
" Dieu n'écoutera personno en cotte affaire • Tel fut le conseil 

qu'on lui donna. I..ie shtl,Ykh :raconte,lui m~hae,la nuite de l ' hio 
toire en cen termes : jf'.': ''le suir.i rendu i:in ~~yrie • Arrivé a.u 
Tombeau b • Acrr~harn , 1' rimi de I~icu , 4je fus reçu pnr Abrahan lui 

mime .Je lui dia :ô envoy~ de De Dieu , au no~ de l'hoapitnlitd 

qui m' a.r1ène chez toi , in t ercèd ~ pour les egypt iens • Il in tércé 
-da pour 13UX , et Dieu écouta sa prière •" 

1e shaykh Al- Yâfi 0 1 CO':l':i.cn te ce~; parolon : "j r. fur,. reçu 

par Abraha.n lui même " , en disnllt : ~ces paroles sont vraies • 
Seuls , ceux , qu.i ne connaissent pn.a les états (a.hwâl) des gnos .. 
-tiques , les net ten t on doute • En effet , grâce ri. ces é to.ts , 
les gnostiques peuvent voir le royaume des cieux(r1alnkO.t) et 



page I4 
H I 11 'J H 

• 
- - - -----------

3!eme chapitra(~~it0) 

cP-lui dP. lL ~er!e , ain~i que le. prophstes , bien vivant~ • 

J.;e ··'rophète e. bien vu '1ô!so , Ftur terre , corrr;ie il l' n vu eu 

ciel, en comnagnin a•autr~8 proph'tes. Il les a roêne entendus 

parler ontre eux • ~ i i les prophètef~ ont le pouvoir de faire deu 

niracles , les sni nt ont le pouvoir de fnire defl prodiges 

i.k·-œa11ât l , ~. condition qu'ils ne déptw ent .rns les bornes éta 
-blies • " 

De son c8té , le sha.ykh Sir!lj ad -""în .~3. al- 1ulaqqan 
dit ceci dans son livre "TabaqA.t al- Awliyâ'" : 11 le shaykh 

cAbd al - ... H!dir al- J ilân p;rle nn ces termes : j 'ni vu le Pro 

-phète l'av~nt midi • Il me dit ,mon filo , pourquoi ne parles 
tu pas '? Je lui r~pondis ,père , je suis étr ger , co':iment 
pourrn.is-j 8 pnrler avo c lt.?s érudits d ·) 3agdad ? Il me dit : 
ouvre l ·1 bouch"J • Je 1' ouvris .. :1 y crachr.~ sept foit-'1 et me 
dit :~prêche nux gen~ , et appelle les Dieu avec sagesne et 
par a~ bonnes paroles•. J'ni fait lR p~ièrA de midi et je me 
suis installé • Un~ (~rrmde foule !!l'entoura • J f~ sentis un 

tro-:nblemont et je vin c Alt, a.sois :près de mai , dons la. salle • 
Il me dit ,mon filr , nourquoi ne arle• tu pns ~ etc ...... " 

Dans ( lU:Dpès:)la tru.auction du ahnykh ~:hnlîfa An - Nnhr 

XGlX~kt -on lit CRCi :"mon 1tro voynit ,souvnnt , le Prophè 

te , et lm. plupart d~ ~·1r.i n.ctionr; 8tnifmt fnites d ' après ses 
ordres , recus endnntï li: noi'lrnP.il , ô11 ,~f ~tnt d tJvcilék. Il 
aur'ti t vu 18 uronhè te nix r~~ p t 1 oifl e. un~ r-cule nuit • Une 

certninn nuit , le ~roph~tA lui aurait dit,, supporta moi ,8 

cu.life ;" !\ • 

~m.i~W-

Le shaykh cAbd ~ 1- GhaffS.r. 13. Nfü1 -al-~Jnrânî relute 

dans .on li1re 11 t - 7üwh1d" 
• c 

que le shoykh Abt'l Yo.hya Abtl Abd 
• • 

Allah u.1- Aswâ.' in! , résidant à Akhmîm , voyait le Prophète à 
intervalles ::··~guli rc d •une heure , d'après le récit âe 1 •un 

de S<h~ disciules • Il relate , ,'.galer:umt , quP. lP. sh'tykh AbQ 
c 

al - Abbds al -~fu:::-sî rericontruit le Prophète et obtenait de lu.i 
des r'ponses [t ses qur•stions • 
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A son tour , le Ahaykh Tâj ad- llîn .B. 0 At • Allnh rncon 
• -te le fait !luivu.nt,dt1ns son livre "Lattl'if al- Hinan" : un h m 

• 
-me dit . au sha.ykh AbQ a.1 -0 Abbds al- ~iurs! , donne moi ta main • 
Le shaykh lui répondit : je ne donne cette main qu ' au Prophètef ' 

J~e shnykh ~afd a.d -D1n .n. Abd Mnns'dr et la shnykh 0 Abd 
al- Ghaffâr relatent , 1-; premier 

111 
dons sa "idsllla" , le se -

-cond , dans son "Tawh1d" , l ' histoire auivu.ntc , d ' après le 
r 'cit du sheykh Ahd H~san al- Wnnlln1 : le shnykh Abd al _cAbb s 
a~ -îanj1 ae rendit· n~près du ar.aykh A~ :m.d .B. ar- iffâ0 t • Ce 
d lrnier lui dit ,je ne suit' pna ton E:haykh , le ahaykh cAbd a.tl

Hah!m , réoidant à Qnna , est ton aho.ykh , va chez lui • Le 
• 

sheykh A~- '.!'anj!. se rendit , donc , à i.~ana et entra chez le 
shaykh 0 Abd o.r_.L ah!m qui lui demanda : as tu déjà vu le Proph -

• 
-te 'l Il répondit que non .. Le shaykh lui dit , alors : va 
à Jérusalem et reste dan8 cette ville jusqu'à ce que tu voies 
le Prophète • 

Le shaykh A~ · fnnji se rendit à Jérusalem et vit le 
ciel , ln terre et le tr6no remplis par ln présence du rophète . 
Il revint à ~ann et dit au shaykh cAbd ar- &ahtm : j'ai vu le 

• 
Prophète • Le shaykh lui dit : ton initiation eet , à présent , 
parfaite • "ais , tu n'n.urrtis jnma.in ptl d ·'vonir p6le ,ou sa.in 
"'nne a.voir connu la vision du Prophète • n 

Par nillaurs , le shnykh Saftt o.d -D1n rnconte ceci: .. 
j • ai vu le v~nérablo shaykh Abü 0 Abd Allah al- Qurtubt • Il 

• 
était lo meilleur ami du shnykh Al- Quœh1 • Il résidait , le 
plu Eiouvrmt 1 à dédine nt rencontrait , fréquemment , le Prophète 
Ils se s luaient , et le Prophète r~pondait ~ aes questions • 
Il lui remit , même , une lettre pour le p61e supr3me (Al- Malik 
al- Kâmil) • Le sh ykh Al- u~t'ubî ae rendit en Egypte pour la 

• 
lui remettre et revint à Médine •" 

Le shaykh Al- Y fi 0 1 relate dans son livre 11Ha.wd nr- Ha 
• 

-ytlll!n" , que l'un des initiés lui fit part qu ' il voyait les 
• c 

anges et le~ prophètes autour de la Ka bn • Il les voyait , le 
plus ouvent , dnns ln nuit du vendredi et dans celles du Lundi 
et du Jeudi • 



1~ 
(.Es R I f A H page 16 

• 
,... _______ _ 
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Il me cita l es noms d ' un grand nombre de ces prophètes et m•in 
- diqua , avec pr~cision , l'endroit que chacu d ' eux occupait , 
avec sa suite , tout autour de la Ka0 ba • La suite du Pr phète 

est la plus nombreuse , car il est entouré d ' une si grande mul 
-titude de saints de sa co ~unauté , que Dieu ,seul , peut en 
évaluer le nombre • 

Abraham , entouré de ses enfants , se tient près de la 
porte de la Kacba et du sanctuaire qui lui est dédié • Mo!se se 
tient , en compagnie de certains prophètes , entre les deux pi 
-liers du c té dr it • 

Le prophète c s et sa suite prennent place du c ~ té de 
la0 pierre" • Le prophète 1uhammad se tient , parfois , duc t' 

• du pilier droit , entouré de sa parenté , de ses compagnons t 

des saints d, sa communauté • " 
Un autre saint initié raconta au shaykh Al- Y fi 0 t l e 

f t&t suivant : il assistait , lui même , à un~ r~union tenue 
par un juriste • Ce derniAr se référa à un hadith • Le saint 

1\ • 

lui dit que le hadith était faux • Le juriste lui demanda : c m 
• 

ment saie tu cela ? Le saint lui répondit : voici le Pr phète , 
debout , nu dessus de ta tQte • Il me fait savoir qu ' il n ' a pa 

1\ 

dit ce hadith • 
• Ibn F ris relate ce qui suit dans son livre "Al- tinahax • 

al - Iltlhiyya f Han qib as -~tdât al- WafC. ' iyya" ; j ' ai entendu 
mon maî tre 0 Alt ( que Dieu le bénisse) rac nter l ' histoire que 
v ici : je récitais , habituellement 9 le Coran à un shJl.Ykh nom 
- mé Ya0 q b • Un jour • je vins chez lui et je vis le Prophète , 
poPtant une tunique blanche en coton • Je ne dort!lair. pas • Puis 

je vis la tunique sur m i • Le ~rophète oe dit : récite • Je 

récitai le" sourates "Wufil-·>uha" et "Alam Nashrah" • 't le Pro , . . . 
phète di parut • A 1 ' g de vingt et un an , je m' étais t solé 
pour la prière du matin , quand je le vis a n uveau • Il m•em 
-bra0 sa • J ' ai pris son langage depuis lo s • '11Procl ame les 

bienfaits de ton Dieu " • 
Certains livre relatent ,aussi , que mon maître Ahmaê 

" 
ar- -~ i.0 t fit le pélerinage • !) ~bout , près de la tor'!be vu1 ' .... " 

·' i 
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je venais , pnr i•esprit , enbran~or cette torre • 
Voici la ballet des fnnt6mas qui Hrrive 
Donne , oi,(ia.mi } ta main droite • pour que mes 1 vres l ' em 
-brassent . " 

La main vén;rable sortit de la tombe , ot le shuykh 

la baisa • 
Ainsi • rien n • emptkhe qua 1 ~ Prophète se fasse v ir, 

sous son aspect charnel • ""ar , il e'"'t vivo.nt , en compagnie des 
autres prophètes • En effet • ils ont retrouvé leurs âoes , 
après la mort • Ils peuvent sortir de leurs tombes , et se pro 
•meber , à traverB le royaume céléste • que ce soit au ciel ,ou 
sur te1-re • 

Le shaykh Al- Ilayhaq! écrivit un livre aur ln vie des 
Prophètes • Il dj_t cecei dans ~on livre "Dalft. ' il an- Nubdwwa": 
"les prophètes sont vivnnts a.uprè~ de Dieu , à l ' exemple des 
martyrfl • " 

Le shaykh Abd Manstlr cAbd a1- Hkiir f B. Tâhir a1- :,ab 
• 

-dt dit que les aavnnts du "Ka.16.m" certifient que le Prophète 
est bien vive.nt , ma.lgrè sa ort • Il se réjouit de vcir sa c m 
-munauté dans le droit chemmn , et s ' attriste de ceux qui font 
le lï!al • Il reçoit la prière de ceux qui l ' invoquent • 

:'.°Je shaykh Al- Baf;dâd! ajoute : les prophètes ne tombent 
pas en pourritute , et la èerre n ' ab!me pas leurs corps • Le 
Prophète Mo!se est bien ~ort ,et pouratnilt , notre Pr phète nous 
raconte qu ' il l ' a bi.en vu au quatrième ciel 1 ainsi qu'Adam et 
Abraham • ::.n nous basa.nt sur ce prc1c~dcnt , nouF: pouvono soute 
-nir que notre Prophète est bien vtvant , nprès an mort ·· " 

Le shrykh Al- Qurtub! rnentionne,duns son livre 11 At -
A • C TnJficiratt , le hndith de la "Sa qa" qu ' il tient de son shaykh et 

• • 
oui dit ceci : '' ln oort n' ent pnâ lo nêu.nt total • Elle est le 
passo.ga d •un :tat ~ un u.utre • " 

Al -Qurtubi a.joute : " la survie des m.nrtyrs confirme 
• ces paroles • var , le~ martyrs sont bien vivants , nprèn leur 

mort • Ils sont haureux et comblés , à l'exemple de ceux qui 
vivent sur terre • Les prophèten pont encore plus digneo d'obte 
-nir ce privilege • 
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Il est cert•1in , par P.iJ.lcu .1 , que la terre ne pourrit pas le 

corp deE:; prophètef:l , cn:r , 1~. soir de son ascensic.n , le Pr phe 

te le~ a renc ntrés ~ Jérueilem. Jl a bien vu le prophbte 

Mo t se au c" el • Ce è !'lrnieJ' lui a confirmé ~u ' il r :pond i t à quit 

-conque J. ~ saluait • Tout Cf.il a confi1 me q1.w l •i. nort des prophè 

-tPs ei?t une si )le absenc • Noun ne pouvon:- l ee aperçevoir , 

bien riu t ils ... oümt prrs.nts, lt l ' exemple des a.nges qui eont 

bien viv!.?,nt( .. , "'ai~ qui ne Pont vici' le,. qu"' :poL1r ce l ui qui a 

rc..çu une faveur F!péciale de Dieu • 11 

Ab Yacli et 1- Layhaqî rapportent , le premier 
' dans Pon" 1usna.d" , le second , dans sor.1. 1:!.vre 11 e .. yr. t al- f mw t" 

• 
ces paroleP d ' Anas , uttribu(es nu Prophète : " leq proph~tes 
f nt vivantr> Pt prient dan!' J.eu1·s tombes • n 

Al- Bayhn.qî rap~)orte , auseii , cette au t.r-e affirmation 

du ...... rophète , relatPP. , ~gale ien t , par Ana(> : " Au bout de quo. -

-·r:.inte nuits , les prophète.r:; ne Bont. plu ..... nba11donnés ; 1ais 

ilE prient , ~n pr{eAnCA dA Dieu , ~unou ' &a jour du Jugeaent •" 
Suf':Ld.n atli - ~haw. a consigné dnnc, son livre " . 1 -

JO.rni c " cef p .roleE: r·.t,tribu~e6 au rd1aykh sa.0 1d .B. al -Eac b : 

"aucun prophète n ' art resté füms sa tombe , plu"' de quaran t e 

nuitb • A la quarantit~'ll~ , il ef.lt rér::liuscité • " 

,1- ne.yhaq ajout :' une foiB ré.:-suscités, les 
prophÈ:.tes rHdeviennen·G co t.i:i lo lB..,te des vivant8 et résident 

l~ o~ Diei les placq •" 
CA- .. , 6 é f' ~d ar- ,.\aZ c~q l Ol(Üe , ,gr~ lP.P'I ,11 t t dc.ns son " iusanna r .. 

les 1 ~mes parolec: du .. h<i.ykh ;!a0 :td .B •• 1 -'~as b " aucun prophè 

te n t est l'AHtû , i&.n.s sa t , be, plu!' d.e quuran t t3 jours " , tr no 

-minet·~ lui ptr le sh1.ykh Abt1i.- ·ur1dt-m, qui n ' est autre que le 

vJhér· ble shaykh ihabit .B. I cl.r mz · 1- K f1 • 
Ibn Ha.bbân , dans son 11 Târ kh" , At - ·rabarôn :î: dans 

• • • 
son "Al- Kab i r" , Ab fo.c t m dan.-. son livre 11 Al- Hulyn11 

, se ré 
• 

-forant , tous les troi , à Ana , rapportent ,eux aussi , ces pa 
-roles attribuées au Proph'te : " aucun prophete décédé ne res-
-te plus de quarante na tins dans sa to be • " 

L ' i am des deux Ville~ saintes (Mecque et 1ridine ) -
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(imam a l-haramayn ) , ains i que l e shaykh Aq itiff0.0 t rapport en t , 
• l e premier , de.ns son l ivre "An -Nihaya" , le second , dans son 

l ivre "Ash · Sharh" • ces paroles du Pr phè t e p :" Di eu a pour 
• 

moi une telle es ti~e , qu 'il ne me l a i ssera pas pl us de t r i s 

jours dans nia t ombe " • L 1 i mam d s deux vi l les saint es a j ut '}: 
"pa~ plus de d~ux jours ." 

Le shaykh Ab~ al - Hasan 
• 

Az.Zugh'dnt al-Hanbalf rapp r t e . .... 
,lui aussi , dans l ' u n de ses 11Tasdn t f 11 , l e had i th suivan t 

" • 
" Dieu ne l aissera au cun prophè t e dans sa t ombe pl us d ' une 

demi e journée • " 

L''imam Badr ad -Din . B. as-S hib di t ceci dans sa . . .. 
"TaMkira" : " l e prohè t e ne perdit son corps , après sa mort , 

que dans les l imbes ( barzakh ) • " Les shaykh ~ou tiennent 
cette t hèse en s1- ppuyant sur mes parol es du Coran : " Ne cro 
- yez pas l es mart yrs morts , i l s sont vivan t s , auprès de DiPU 

qui l es comble de ses b i enfaits . " 
Cet état de v i e dans le~ l imbes , après l ~ mort , 

es t accordé à certains mar t yrs de la c ommunau t é , qui on t un 
rang except ionnel • Ur , aucun "llembre de la communaut é n ' occu 
-pe un rang supérieur à c e l ui du Prophè t e • Bien au con t rai -
re , c •est grdc e à l ui que c ertains on t pd méri t er un rnng 0 i 

él evé , a cquis cependan t par l e mart yre • fai s , l e !'r phè t e 
peut ~ t rc con~idéré , parfai t emen t , co~CTe un martyr • 

Le Proph'te ~dit : " l a nltût de mon ascenRi on , 
IY/~ 

j e suis paRsé devan t ·~o !Ae ; i l était en pri ère , dans sa t oi 
-be , prèr.. de la colJine roug . " Cette description montre que 
1'1o! se est bien vivan t et elle concerne plutôt son corps que 

son me • Que l e Prophète a1t spéc i fié "dans l a t ~be " ne 

s i gnifie pas que l' me des prophètes est pri sonnière dé l a t om 

- be , a l ors que celle des r rtyrs et des croyan t s es t ..iu paru 

- d i s • 
Le hadi t h d ' Ibn °Abbâs relate ce qui sui t :"nous mar 

• 
-chions , en c o"!lpagnie du Prophète , ent re l a 1' ecque et Héd i ne, 

quand nous en t r mes dans une vallée • Le Prophè t e demnnda l e 
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nom de cette vallée • Nous lui répondîmes :la vallée bleue .Il 

dit , alors ;"il me semble voir Mo1se 1passanti par là , en route 
pour le pélerinage , tout en se bouchant les oreilles par ses 
doigts • " 

Puis , nous continuâmes notre route • Arrivés à un pli 
de terrain , le Prophète dit encore : " il me semble voir Yânis 
, habillé d'une tunique en laine , allant au pélerinage , juché 
sur une chamelle rouge ." 

On se demande comment ces morts viennent en pélerina 
-ge à leurs sanctuaires , alors qu'ils sont dans llau delà et 
que l'au delà n'est pas ün lieu de travail • 

Je répondrai : " les martyrs sont bien vivants et corn 
-blés , auprès de Dieu , et il n'est pas étonnant qu'ils ail -
-lent en pélerinage , qu 1 ils prient et s'adonnent à la dévotion, 
dans la mesure du possible • Bien qu'ils s ient dans l'au delà~ 
ils ne sont pas moins dans ce monde , qui est celui de l'effort 
jusqu'à la fin des temps • Une fois les temps révolus , ils en 
-treront dans le monde durable(qad~') qui n'exigera plus dtef 
-fort • Telles sont les paroles d~ Cadi 0 Ayyâd(que Dieu le béni 
-sse) • 

Si le Cadi cAyy~d soutient que les morts quittent leurs 
tombes et s'en vont en pélerinage , avec leur corps , c mment 
peut on nier que le Prophète puisse quitter la sienne • 

Toutes ces références et tous ces textes nous donnent 
la certitude que le Prophète Muhammad est bien vivant , par son 

• 
corps et son ~me • Il se déplace , selon son bon plaisir , à 
travers les contrées de la terre et dans le royaume céleste • 

Il garde le m~me aspect qu'il avait sur terre , avant sa mort, 
sans aucun changement • Il est caché aux regards , à l'exemple 
des anges qui sont , pourtant , vivants et dotés d'un corps • 

Quand Dieu veut faire , à q~elqu'un ,la faveur de voir 
le Prophète , Il dissipe le voileqtrouvre ses yeux , et lui per 
met , ainsi , de le voir sous son aspect habituel , que ce soit 

réellement , ou sous forme d'image • 



page 2I 
!__E~ I I M H 

• 
- - - -----------

3Ieme chapitre ( suite ) 
---------------------

Pur ma part , jB dirai ceci ; " si , ami lecteur , tu récapi 
-tules ce qui a été dit dans ce chapitre , et que tu t ' en pénè 
- tres , tu réaliseras , sans l ' o bre d ' un doute , que notre 
shaykh , le pôle Ahmad .n. Muhammad At -Tij t (que Dieu nous 

• • 
fas.e boire à sa mer et nous donne lR g ce de vivre ,àses c 
-té , au paradi~) rencontrait le Prophète , son grand ' père , 

' /} , 
<ldl~ état dt veil&et face à face ' pour reçevoir 0 es instruc -
-tions . (que Dieu le bénisse et noue fasse profiter des~béné 
-dictions , sur cette terre , aux li bes et au paradis ) • 

Seuls , les disciples ign rants , jaloux , indiscipli -
-nés , méchants , nient l ' apparition du Prophète , en compa-
- gnie des quatres Califes ,avec leurs corpn et leurs âme .. , 
a 1 récitation de la "jawhrat al- kam l" , ou à l ' occasion 
d ' une réunion dP. bienfaisance , ou drns n ' i porte quel endr it 
qui leur plait • Nul n ' e~t guidé , si c~ n ' est par Dieu • 

Quant au fait d ' étendre un linge , il s ' agit de le 
faire dans un endroit impur , ou supposé impur , à l ' exemple 
du fidèle qui , désirant fa.ire sa prière , recouvro d •un lingt, 
propre un tapis sale , selon les indications des livres du 
code • D' ailleurs , cela n •a pns besoin d ' explication • 

J ' fJ.i , oi même 
- tre Mu~ammad~Ghal! , le 

j t C de la descendance 
Nous étions à Medine , 

-leil s ' était couché • 
m~me , posé la question 

, questionné , à ce sujet , mon ~a -
shaykh as- shart f , al- hasant , t - ti 

• 
du Prophète et disciple d ' At - Tij l ) 

danP la mosquée du Pr phète • Le s 
Le shaykh m' informa qu'il avait ,lui 
au shaykh At - TijG.n! en lui disant : 

maître , nou~ craignons , parfois , l ' impureté de certains 
endroits • Co t!lent faut il faire p ur y ré ci ter l~... li ta.nies? 11 

At ,-Tij n1 m' a répondu : " étendez un linge propreff• espace dont 
la propreté vous parat t douteuse , et installez vous sur ce 
linge • Telle est la vérité , et la v~rité est à suivre en 
pri rité • 11 

Dieu nous guide ve a la vérité • Il est notre fin • 
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La retraite et se cendi t ien 

----------------------------
De la hetrnite (kha.lwa) et de ses 
conditions (~hart) chez le mystique8( ~ i 

• 

Voici , avec l'aide de Dieu , le développement de ce 
chapitr : 

As S!?.hrllrt dit : " c' st chez Al Bul::hârt que nous trou 
-vona les premières indications concorn.ant. ln. retraite • En 
effet , c'est lui qui r pporte ces parole.~ attribuées ù cA ' i-

~ -sha , d •a.près la 1Ju.d1 th suivant : la H.6véli'!.tion a com:mencé 

par se manifester au Proph te sous forme de visions pieuses 

(ra•~â r li~a ) qui lui venaient la nuit • Ces visions le sur 
prenaient, corrime le lever du jour • !?ar la sui te, il ai a la 
solitude et l)rit l ' habitude de se retirer di ns la. caverne de 

H ira • Là , il s'adonnait è. ln dévotion pendant un certain 
• 
nomb e de nuits ,puis o ' en revenu.it chez Khadija et les sien& 
pour renouveler es provisions .Il mena cette vie ju qu ' à ce 
que Dieu lui parla par l ' intormédiaire de l'ange qui lui dit: 
lis(iqra. • ) •" 

As Sa.hrOr.t ajoute :" L s sho.ykh se basent sur ce ,, 
~ cith , qui nou r:vèle les débuta du Prophète , pour inci-
-ter les disciples à entrer en retraite • S ' ils font une re -
-traite r..invère , Dieu leur enverra es lu·riières ,pour les 
récorr1penaer • " 

D'après les reglea Zarruquienne , la retraite n 
un c rnctère sp·'cial qui la distingu fe, ,a .. imple réclusion 

(cuzl.!!)_ I Elle l.e se fait pus hn.bi tuellomen·t à la mosquée , 
maia,à ln rigueur, lle pourraiv ~ • y faire • Sa durée n•e t 
pas limitée , g'néra.lement • La. Sunna avance le chiffI'e de 
qua:. ante jours,ensouvenir du Proph·, te 

e,t en réalit ' celui de trente jour 
s e... r tiré 

otse • Le chiffre vr 
• 0ar , le Prophète 

à Hira, pendant t · nte joura ,comme le relate 
• 

1usli • 
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I l s ' abstenait égaleyrient de cohabiter avec ses fem.ries pour l a 
m~me dur~e , de mftme que la moie du jeane fait trente jours • 

La conduite du discipl e reBser'lb l e au cyclo d ' augmentat i on et d F. 
diminut i on de l a l une • Une retraite ne peut durer moins de 

dix jours • La retraite cst,pour l ' ho~~e pfirfai t ,une occasion 
de perfection:r.ement suppl«nentaire ; elle est ,pour l es autres, 

une occasion d ' avancement ( t0;rg, 1:ya) • 
La retraite a un but 1 cor~e elle a des règl es • Son 

but est la purification du coeur de toute souillure , par l' i oo 
-lA~~nt,en vue d ' une sPule penéée etd~ne seule v6rité • B11e 
est dangereuse sans la direction d 1 un shaykh • .C:11e peut ~ t re 

l' occasion de grandes lumières • Elle peut ne pas convenir à 
certains • 0hacun doit dprouver ses possibilités en la mat i'
- re • Ses conditions sont atl. nombre de ·ingt six • 

I 0 / Le cn.ndid'"l.t à la ::::-etrrtite doit s ' habituer , auparavan t , 
aux exerc i ce8 , h l a récitat i on des l itani es , 8. une nourritu 
-re frugal e et ' la réc l usion • 

2° / Il doit ontrer en retraite sous l a direction d~un shay li 
et o.vec sa p13rmission ri.ppn.rrmto At secrète ( b, : i n l . Gette 

condition est indis~ensable • Si le candidat a de bonnes re l u 
- tians avec son shaykh , 11 pourra l A voir dans ses vi s i ons o 

Son shaykh le dirigera et lui donnera l es expl ications néces 

- saires • 
3° / Il devra ~9 pén~ t rer de cette pensde : l es gens seront 

délivr~s de ma ~al i c e • 

4° / Il entrera en retraite com~e on antre à la mosqude • 

Il dira la "basl ama" et priera Dieu de l ' a i der k se vaincre • 
Il i mplorera , pnr l' intermèdi &i re de smn shaykh , l'ai de de 
ses shaykh déjà mor t s • Il sera sincère envers Dieu et le re 

- cherchera uniquement • Il fera de l a retrai t e sa toobe • 
5°/ Avant l a retrai t e , l e shaykh entrera dans l u cellu

-le du candidat pour y faire deux génufl exions • I l demande 
-ra à Dieu de faci l iter l es eYercices à s~n dsici pl e • Uette 

action hâtera l' illumination ( fath ) et act ivera la bonne -· transformation du di8c i p l e • 
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6°/ Le candidat doit s ' affermir , avant d ' entrer en retrai 
-te, a.ans 1 • i' ée que rien ne reRsenble a Dieu • Si , dans ses 

vision8 , il voit quelqu ' un ou quelque chose lui dire : je suis 

Dieu , il devra rdpondre ainsi : Dieu soit loué ! Je crois 

en Dieu à qui rien ne res;~emble • Il gardnru. ,en lui 1 1 ' image de 

sa vision pour l~ révoler è. son shn.ykh • Il récitera sa :r.'emémo 

-ration ( dhik_!'J jusqu ' à. ce que l'objet de su rémémoration lui 
soit r~v~l~ • Cette r~vdlation encendre l~ joie • Le so~meil 

nis donne :~ien et n ' cmgendre que le regret et l ' obligation de 

se faire pardon~er • 

7°/ Il ne df'V.l"R pas donr;n.r de l'importance i\ un prodige -
( 1~ar~ri~ qu~i~ lu-L 0;.-t donn ~ de frtire • Ji j:.-...mc.ir-: on lui offre 

tout ce qui exi:1te me torre , il ne le prendra qu •avec polites 

- se , après 1 1 n.voi:r examin; • Il ne s'y a.t tLl.chert.. pa.s et le 
gardnrr;.;.. pour so.; di.nciples , nu cas ot:t il d~viendrait ,lui m~me, 

ini t :.1~ tau r • fat plupnrt des shaykh , qui ont eu des àisciples , 

se sent conduits d'J lu. sorte • Tous leB Ghu~rkh , dlht-ecteurs spi 

-rituelB , ont appris h leurs disciples h se méfier des prodi 
- ges qu ' ils consid,ç rr.'.ien t cot:irJe les purturi t ions ( hayd ) de~ 

• • 

Ibn cAt fl' dit , dnr:s ce contexte ; "la vérité a toutlirn . 
• 

- jours dit P.u diuci:ple, d~varit uno révélation , ton bien est 

dc;var1t toi , au en:;; où il s ' agi,ssait vraiment d ' un bien • :Ile 

lui a dit , a~vnnt de fau:::: semblr..nt.3 ,prends garde , ne t ' Y at 

-tache pas , tu risques l • infiddlité • " 
8° / Il ~:::: devra s ' rippuycr , ni sur le<.> .nurs de sa cellul e , ni 

ri ir rüm d ' autre • Il tiendra ln. t~te baissée ,en hommage à. Dieu, 
et les yeux f~rmAs en c:ouven;::.nco do la pa.rol0 de Dieu : " je sui.J' 

le comr.>agnon de C8lui qui !'ï ' appelle . " ls ' ombre de son sheykh ne 

doit pas quitter son regard , car le shaykh est son compagnon 
de route , matériellement et spirituellc~ent • Si c ' ent un 
shaykh véridique ,sa spit'itualit6 sera légère et pourra s'' unir 

à celle de ses disciple~ , ~ême s'ils sont au nombre de mille • 

9°/ Il devra , dan8 la nesure du possible , méditer sur le 
sens de la rem~moration , conform~ment ~ la règle qui stipule : 
on doit adorer Dieu comme si on le voit • 
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10°/ Le jednP. éloigne le• troubles d.u coeur • Le candidat , 
en retro.ite , pourra déjeûncr avant ln. prière de l ' après midi, 

ot d!ner aprèr- la dernière prière de la journée • 1ais il e~t 
prt>fd rab le dn laisser ln dernier repas pour 1 ' aube du jour sui 

-vant • Il pourra ausoi pr~ndre son dîner avant ln. dernière 

prière ctu jour , ai.vruiment,il en sent lA besoin • 
II 0 / La cellule doit être obscure • îri l:::t lumière du solteiP 

ni celle du jour ne doivent y pcinétrer • oe lu sorte ' le..., 
sens du corps sont au r~pos et per~ettent lo rdveil des sens d 
coeur • 

12°/ LP. disciple,en retraite , dovru fniro continuellenent 
ses ablution.s • Le~ ablutions sont une lumière • Elle apparu t. -au d~but t co 1oe celle de la lune , at ~cl~jre ln cellule .EllE ,.,. 
devinn t, vers la fin , corirn~ ln lu"Miè rr~ du soleil • La fi.déli tô 

aux ablutionfl enpliru le dü:1(;ir>le de lu"ÜÈ.'res • Var , le ProphÈ 

-te aà.it : 11 l'ablution e .... t une lurnière • 11 

13° / Il obAerver, un 'Ü.Lencr? p:.trfui t , ~a.uf évidenent , poun 

prononceJ le nom de lieu • En dehors de cela , il ne devra pro 
férer aucune phrole , hormie CE:lle autorisée par le réglcment • 

Toute pa.1·ole inutile uffa.iblirn la luninoeité dt son coeur 

qu'elle laif.lneru. vide • Noun rions }lieu dt.:- nouB prùscrver de 
l'échec n.pr6~ le travail • 

Le disciple , en retraitE1 , ne peut cor:n:iuniquer qu' 

avec d ux perbonneB : 
1°/ avec son shaykh , au cas où il aurait bosoin d'ex 

-plications. 
2°/ avec le serviteur que son shuykh lui aurnit dési-

-gné • 
I4°/ La cellule doit Ltre ~ l'écart • 0ar , les paroles des 

gens dérangent les coeurs délicats • Et tout dorangement , si 
petit s it-11 , cause d., grands dégt\ts • 

I5°/ Le diBci le ne sortira de sa cellule ,pour faire ses 
ablution~ , que ln tAtc baiosée • Il ce méfiera de~ regards de~ 

gens , et ~e couvrira la tête d'une écharpe pour éviter un re 
-froiàin~P.ment • 
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En effet , il pourrait fttre en sueur ~ force de réciter ses re 
,. t. 

r"l.emorr.~ ions , et ce rofroidiss0~ent :icquerait d 1 int~rrv~p~e 

aes exercices pour une longue durée • 
I6 °/ Il ne d vra s' abr;ti;ni:r , ni dt} 1:-.1 prière CO"lnune , ni 

dP 19. priè r0 du vendredi • var , s ' <:.bst f~nir de J i:t priÈ ro corm.au 

-~e eot une erreur • cli le diaciplA cruint l~ distraction , il 
demandera .. -l l ' un de se~:: coripl\gnons d s prier avec lui , dru1s sa 

cellule • IJ ' homme '-J.u:L prit~ soul , ost une cible pour le diabl .è .. 

A~ - S:f'~hrO:rt dit : 11 nons 2.-vonf' constat( qnn certnins !.'lent 

distraits, au courD de lE:.ur retrvi.te .C'cr·t f1 cause de lei:.r 

obstinqtion ~ voulcir prier seuls • Le disciple,o~ retraite , 

devr;:;, se jcindrei a la prière co:·'H'1unc , onn::; CüE~t,er la récita -
-tion de ses reméuor·:üion1.1 , tout e!'l ourveill~.:nt sec regarde et 

son ouïe • Il ôvitcr .. , ninoL1l es düïtrn.ctionr: et le travail de 
l ' i~ag~nation • Il fera son possible pour ne joindre h la pri~ 

~re ~o--F?.une • nerri€ re 1 ' ima·n , il cor:-1pr2nàrn le:. grar ... ë.eur de 

la prière • Ln. prière-: terninée , il rejoir;ùra E'P. cellule .. 11 

I ...,oi 
, t Il ne fr:.lra pns d •excès en ce qui concer. e la nourri tu-

-re • Il ne se rassasiera pas outre mesure , ni ne s ' eff o.r·cera 
de supporter uno faim Gxces~,ive • JJ • imam Al- Ghazâ:1 (IJieu le bé

-nisse) dit ceci : " la morale n • exige pas plus que la juste 
~ilieu en toute ac t ion , car,les meilleures des ac t ions sont 
celles qui sont 6quilibr~es • Les dnux extr~ es sont ~galenent 

b1~11abl es •" 

~ e crains que rieP écrits , EPlr les beinfai t s de la faim, 

ne fassent croire1 h certains , q.un l ' éxngération fm ce d0r.'laine 

e$ t lr- uublA • ür , c~t te concept ion et~ t lc.il1 dr· la vérité • En 

effet , J.e secret de la Sagns:::.1e Divine a fait que ln J.1oi oppose 

un int~rè.it exE-géré ü touto fausse exueérution d~ ln. part è.r- ln , 
n1üure h:nnaine • L ' ignorant comprendra, do la sorte, qu ' il f1..1.ut 

contrecarrer la nature,dnns la mesure du posnible • ~'ln.iG l 1hoo

- me instruit sn.u:t:'u qne le but rachcrchci est l'équilibre • Car • 

si la naturP d'"'r1nnd e.. une sütiété extr me t lu Loi exultera lu 

fain ext~~me • La nuttre exigera , lu 1oi interdira • De cette 

O'"'position , naS:tro. l ' équilibre • L t ho·vrre qui arrive à se vain 
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De tout~ fflçon , 1a I101 bl me c ,lui qui. Pxne;~re dans ln !lllni re 

de Fe 'Jaincre , co-::ml'! elle .f.it l'élcgB ., un pou excessif , de 
V 

la pri~r. nocturne et du je1"ne diurne • r.~rtainf{ pâs~AièN.11 leu ... 
vie # à jê'O.ner durant toute 1' jo•1rn'.:e , et È'. pri8r durant tou 

-te ln nuit • L~ Prc.phè te , ayant a:p,pri!1 ce lu , l~ur in terc1i t 
de continuer de ln sorte • 

Si tu as compris cela t s che ou •un ho 1·1we CTodéré trou 

-vern encor plus de profit ~ anger~de telle sorte , qu ' il n ' a -
-lrurdirqe pas ron epto~ac , ni ne sente lu douleur de la fnim. 
Il ne s • inquietra plus pour Qrn v~ntre • ni ne souffrir~ de la 
faim. ~n e~ret , le but d. la nourriture e~t lP ~ainti~n de la 

vie , •:!t l ' ncquüdtion dl":! 1 fore~ n.~cessàire pour s •acquj_tter 

de la d6votion • Un esto·nac alo n-di , ou non!'.frant de lu fnit!l , 

frRine la divotian et torture l~ coeur • L ' id6~1 s~rnit , pour 

le r~tro.itant , a~ nA leissP.:r, .n lui, aucune trnçe afférrmte '., 

la. ncu.,..,riture , h l ' ex~mple des angeo qui. f'ont exemnt, ... de tout. 

lourdeur d • estomac , et de toute oouffranci: dP. faim • IJ ' ho · e, 

qui souffr~ é ::rale!'!rmt dP. le satiét•~ 8t dP. l . fcir:t , r.e trouv<~l"!. 

son snlut que dans la mod~ration • 

18°/ Le disciple , en retrnite , ne dev11 s ' endormir, qu8 

va.incu par la. fntiguE~ • 11 e plus pouvoir rd ci ter les remémora -

-tio:ns, sans distractionP , indique ln. linite de· ln fatigue . I,e 

di 0 ciple , qui arrive ~ R' ndonner totnln .ent h oa dévotion , 
ans tenir compte ni du ~omrn.il , ni du repoG , est libéré des 

quatre élénents : terre , ern1 air , feu • Son coeur est li 
-bre dP. tout voile (hijâb) • Il pourra. rel~u.rder vers le royau 

- e céleste , avec lrrn yeux du coeur , et désirer Dieu • 
I9° / Il repoussera toutori le;:i penséés venant de l ' extérieur, 

qu ' elles Poient bonne~ ou mauvaises ,s1ms chercher ~ les distin 

-guer • "'ar , voulntr les d.; ntinguer est d.éj: une distraction . 

11 s'·git de les hn.nnir dès qu ' elles se pr'qP.ntent. Ce.r ,pour 

peu qu'o~ s ' arrête , il devi.nt difficile de s ' en ddfairc • 
Zn.yn acl -:Dîn n.J.- .~hnw f1 dit cect : " nous en avons fli.àl.t 

1 • cxpi:~rience pluP a •une fois : 1 'Ame se compla! t dans le créé 
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ettrouve , par la ~uite , des difficultés ù s ' élever vers le 
créateur • Il faut évjter è.~ s •attr:i.cher 8. tout co qui vier..t à 

l ' a~rrit , car on ris~ue da 
de s~éloigner dE Dieu et d~ 

conduite • LP conséquencer. 

!')C corr':ilairG dr.inç; ln cr.!.ation et 

t~nir,de la sorte, une nmuvn.ise 

d ' une -areille conduite seront le 
hnrcelemgnt de l'A-e pnr toutes sortes de pens~es , ln perte 
du temp~, l'~nnui du coeur, le a~go t de le remémoration ot d~ 

la retraite, ainsi que l~ retour tt la compagnie des gens • t...: ' est 

lr; diablf! qui pousse v·nre< de tr>lle0 retraites , dont le résul -

-tr<.t e!:'t l'ennui , ln p<-?rte du terr!ps et l ' éloigne ent de l)ieu • 

Le urophète n'a t il pne dit :" quiconque disnipA un dévet occu 
~ d' t~ · +· d l* i " T t -1} ..; ;>nr sr. ovo ... on , t'e:ra vie ~i:nc e ennu • u ve serP..s 1 

ainsi , fatigu~ ~n purR perte • Tou~ ces ialhours sont ln con 
séquence d ' un~ r.iauvnüw conduite , caractérisée pur l'accepte,

-tion den pensPen ~trn.ngèreR • 1 ' h0"1l11e intelligent se MéfiP.ra 
des penséef:e d;.strayn.nte~ • 

Il n' ent .uÔ""le pns pnrMiil , au rP-Mémorant , r·elon 

1er:: règle~ dfl la confrèt'io des retraiiïnntfl et des rBmônornnts , 
/\ 

d c réfléchir· sur un '!Proet ou un hadith • 
-c;oive , H:t courn d(!., l'>. r·îcitation de ~·n 

-tian c<lleste cnncarnent ce verset ou ce 

, ~ ~oins ~u ' il ne re 
litanie , une ind.icn. 

·' hadith • Il a•y urrêt E 
6 

-r~ , en d•~hor[{ dt~ toute pAn::.•ée hunuine • Il con"ignora rapi 
dement , par écrit , lei:-: lumières qu'il aura reçues , s ' il 
craint d. 1~s oublier, et reviendra~ en rem6noration. Il bar 

-nira tout ce qui erit po?)sü; et penséés étrangères • " 
Nnjm ad - D1n al- akrt(Dieu ait son fie) dit égalemen ' 

:" pour corvv~ncer , nous ordonnonr:,nu disciple,de bannir toutE 
pensée 8tranf$ère , sanf' exceptior1 • gar , il ~mit une voie où 

il est incapablP- de pouvpir distinguer une bonnn pensée , d'un1 
l""!auvaise • Sn manit•re de dintinguer 1scra de rcpousner toute 

pensée , sn.nR exception • Ainsi , len bonnes pensées , celles 
de l~ v6rit~ , de ln royaut~ et du coeur , r6sisteront et se 

maL-itiendront , '"~:t.rtdin qtrn lcn nauvaises , celles au diable , 

se disniperont ." 

I,e shr.ykh J i.br11 nl- I!hnrri.abâzt (que Dieu sanctifie son 

secret) dit do son côté : "le disciple début:: nt doit bannir 
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toute pene~o et ne doit paR s ' occuper h distinguer leR bonnes 

des mntP1aises • Pour povvoir fui:rn ce"ïtü dif1tinqtion , il fnut 

~tre initié r~ la connainsanc0 def1 sncrots .. Or , le débutant ne 

méri tP nn.s ':me ore cet honneur • Il doit banni! tou to nenBée 
~ ~ 

sarrn i:-~xc~:ptinn , pour évitnr dn perdrA ln temDs defltiné à ln. r-ü 
-c:i.ts,t5.on den remémorations. Le dnbutar..t es'c sous l ' emurise du 

diable et d~ sen pno.:·iono • ~)es pen:::iP.es viendront donc , soit 

du dlbable , soit c'le lui m~me • Son d .~voir est df~ les repottsser 

tout e:3 • 
20 "/ 1,~ disciple devra garder son coeur attaché h son shnykh, 

fermement convaincu de reçevoir son flux , dam\ l'abandon , l ' a 
-mour P.t J • obéisgance • Il devra savoir qu ' il nü pourra reçevoi. 

le flux(ifâda) qu8 de cette façon , '":'lême si la terre est rem -. 
- plie d 1 autres shaykh • Le disciple,qui tourne,secretement , 
ses pensées VfJrs un autre r-:haylrh que le si(::n , ne reçevru pas 

l ' i i 1uminatinn dP. la présence uni trica(~~.':1d..r_a ~~.::ynhidiyJ.::aJ • 
• • • 

Zn effet , l ' ho~me e8t 6tabli dans des directions diff~rentes, 

sanf' co~r.rotA"" qu ' il eflt for~1é d ' un e?prit et d ' un corps • DiE~U 

n ' e;:t pe.s li mi tP par les directions • Ga saget.se a vouJ.u que 

sor. flux unique se d~verse dn.nP la présence unitrice , qui est 
la Ka0 ba , pour le domaine des corJs • ~~r ailleur8 , le centre 
d~ 1 ' c:::-pr1t hu;-;iain , où se déverse lea qualités divines, ne 
se trouve que dann une seule direction , ii partir de laquelle 
E'!1 fait le retour vc;rs Dieu • Zt cette direction nrest autre 
que la spiritualité (ruhaniy;ya) du ProphètE) , pour le domaine ... 
des esprits • De m8rne que lu pribre n'est valable que si elle 
est dirigé P. verc1 la i~acbu , dn même , 1 ' élévation ver::~ Dieu n ~ 
pput se faire 'lUû par l 'adhé3ion lt l~t voie traçée par ln l'l"O -

--ph?.,to , pn,r l' ab1-tndon confiant à sa perHon11e et l ' attachent::nt 

8 ~11 prophètin • Il oBt , pa:rmi lcn proplû~tes , le soul i:tter 

-mE~dü1ire \Tf·üable flnt:re le disciplt:: f;t; Tlü~u • Dieu .n 1 enverra. 

son flux qu'à cr~lui dont le cot.mr P-.Gt attaché uu :Prophète Mu -

hœ-imad , bien que tour J.eri autra8 prophètes r.oient de~ pro1)hè 

- tes viridiques , envoyés par l>ieu • Ainsi , le fait de diri -

-ger son corpn et Ran esprit dans ln m@r1e direction conditionne 
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la r~c~~tion du flux a~ la nr6eence unitrice • Dos lois régis -
-nent , donc , 1e::i relationo qui existt::nt entro celui qui donnr~ 

le flux , et celui qui le reçoit • LOB "'haykh 01ü certifié , 
{ \ 

da.n1:.1 leurs écrits et en se rofE~;:-un t aux l;iudi th , quo le shaykh, 

9.àns son peuple , EJst ser'1bln.ble au rrophè te dans ua cm:r-1unau té. 

Le disciple , d6sireux de reçevoir le flux , devr~ donc obliga 
-toirAnont s •nttn.chnr ~.son flh'l.ykh , mêr".le s ' il e.st entou::."é de 

saints bieri l]'Uidos ~t bons f1uides ~ Il devra n.~voir qu ' il ne 

recevra le flux, que de son r.-hnykh, et que ce dernier r.1.e itn. 

reçu q 11e du Prophète , /;rflce ! la ;l1n.îne de siv ,rkh qui se sont 

succ6dds denuis la Proph~ta jusqu • ~ lui • LA Proph~to a reçu le 

flux de :Dieu , lui m-3 ... e , et cela d' aprèCT urw loi de Dieu an té -
rierxi'e • Et tu n~ trouv11rns pas dP nhrrngemen t dms la Loi de 

DiêU • 
"'J ' •tt ~·:rnhe 18l'lt du coeu"" au RhayJch en t , corl<'.le on le voit , 

la condition eR ;:ti;nt iP- i_ 1e po1a" la rée P.ption du flux • C' et: t pou.::
-quoi 11011:.., t.cou·1ons de l ' PXag-Hration chPz tous les shaykh 1 dan 

1 ., d ' . . 4V. ~ +.i.. dit" euy 1an1ere in $~er sur cevJe con ion • 

L ~ ~haykh lfaj ro ad - J) n al- Bakr! ( quf~ .)i,;u s nnct ifi1'.! son 
secret) d::i. t ceci : " ce n ' est po.s tout qui~ d ' ,ivoi.r un raurtGUU , 

une enclumA , un ~~ouff let , d.11 charbon P-t du f P.U pour fabriquer 

un miroit , il faut , uv1mt tout , la pr~senca de l ' ouvrier en 
-pable d fab_~i·~u~r CP- ini:coir • A ·nr"i t lr. fnit -le sr:..tü~fai!'c~ 

aux ~ondition:.i de lr- retr- itP n8 purifie pFts 1~ coeu1" , si le 

coeur est d~ta~hd du sh1~kh • " 

Nou"' r:.von' exp.:rirnent1~ ceJ.r1 nouP ~r11e , ~t no:;n avon:J 
cont1taté 1 • P-X ctitu.dn dPf' pu.rmles du ~-,haykh Uajm ru.i - uir, ~::.l - 13nk f't 

Le8 disciples ui 

ne recoiv"-"nt p·:t$ d·i 

-tachent pus ~ leur 
-tion sincère ~t une 

2IQ/ Le diqci~lo 

n'avn.ncrmt pfl.s thms leur inJtiation ~;t, qui 

flux , sont cHux , uni iue7en t , ·tUi ne G • at 

shaykh 1 ir1'lD un abandon c nf.innt , u:lc aff'ec 

obéi .. , nce tot,tle • 

1evr· , 'abste.1ir de to•.tt.ç~ revendieation , 

vis ':i viR de Dieu et d."'! son ~1haykh • Il acceptera , sans cesse, 

les ddcrets d~ la volonté divine,en toute chose : flux , illumi 

-nation , chagrin , joie , santô ,maladie , se ~-rnuvanant de cette.. 
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44eme chapitre ( suite ) 

parole d~ Dieu : • vous détesterez , peut atr, , une chose qui 
est pour votre bien , corn7"'e vous désirerez une chose , qui est 
peut etre , pour votre ~alheur .• Dieu sait , mais vou~ ne sa 

Il 
. , 

-vez pas .. " se sou.v11tendra 1 egale':"lent , de cette autre par 

-le :" ilf! ne croirent pas,tant qu ' ils ne t•auroomi po.s fait 
arbrtre de leuro querelles , et , ne pouva.'1t te critj.quer , il. 
te feront confiance •" 

Il nern convaincu que Diml est pluo mis6ricordieux , 
envers son se?'"lti teur , que ne l ' est la mère , envers son fils , 
et qut~~onna t aon intér@t plus qu ' il ne le connait lui m -
-ma • Le shaykh 1 de son côté , connaît ,mieux que quiconque, 
ses faiblesses • ses erreurs , non intérêt ainsi que la maniè

-re d11 le guider • Le shaykh est expérimenté , il a passé pnr 
tout es sort es de d.ifficul tés et il est devenu un hor.ime • Le 
di~ci1?le :r.es~emble ù quelqu •un q,.li s •a.vont ure duns une brous ... e 
q.u ' il n ' a jaMais traversée , et dont il ne com ait ~as les en 
-droits dangereux • Il ne peut savoir où s~ trouve son bien , 
ni où se tro•we son mal • Il e"1t Co!""lme le malade qui espère 
guérj_r 1 en se faisant Roigner par un rnéd0cin qualifié • üe 
dernier lui donnera , à boire , du doux et de l ' n.mer • Il de -
-vrn. s • éxécuter po·1r guérir • Mnis , s ' il ne prend pas ses re-
-mèdes , co . ent guérira- .... - il ? Telles ~ont les règl es de la 
s'lgesse et de l ' éduc11.tion • ve mond3 est ln monde de la sages 
-se • Le :Dieu dage y a mit los cuuses e't lo~ effets , ainsi 
que les l~is ot les institutions , et n fuit les cl6a pour le~ 
portes • Entrez , donc , dnns les mnis0ns pnr leurs portes , 
et ouvrez les portes au moyen de leurs clés • Dieu dit :" noue 
montrerons nos chemins h ceux qui luttent •" De m me :" ceci 
est un signe • Celui qui 1. désire , peut uivrc le checin qui 
mene. ' Dieu •" 

22°/ Le disciple , en retraite , ne devra pas ouvrir a 
porte aux gen~ qui viennent lui rendre visite , ou se faire 
bénir par lui • Il aura , devant les yeux , l ' exemple du Pro 
-phète ri. Re •. débuts , quand il cherchait à s ' unir à Dieu • 
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Il R ' adonnn.i t ù rrn. déV"otion , dnns une réclusion tota1e , à la 
cr1verne ùo Hira • Bouvent , le discipJ.e prend. la ferme r~:solu ·· 

• 
-tion de ne reçevoir personne • ,·h:tiB , le diable lui chuchotera 
8. l ' oreille : p:rendfl garde ! tu nor.; gagneras rien 8. te montrr;r ai 

·-mable envi:œ8 un tel , v:m.ir-: /1 il te fr .. udrP. craindre :..>on inimitie1 
si tu ne ln ménages pas • " Le disciple risque de se laisser 

prendre s. CP.s pn.roles , et de suivre le chemin de la fncili té 1 

dans la manière de se conduire en 1rers JHeu • Il ira de mai en 
pis ~ et se fcurvoiera dan,ti des situe.tions. impossibles à surmon 
- ter • Il sapl~ra l'-'3 fondf~ments de sa conduite , pour avoir écou 

.f;it é l es '.raines pnro1es du diable i5norf.~t et néchant , Bien plUR. 

il rir.>que m~r'l.~ àe ~n.rder c"'a paroleE: et de les suivre , dél:.üs 

-vont,dP ln ~orte, le service du crJat -. eur, pour 2e , ettre au 

scrvi~c a~o cr6atures • 

Un certain nuvant (quH Dieu sanctifie son secret) dit 
ceci : " celui qui n ' ador1.~ pas :IJieu , ·le son plein gre , a.dorera, 

obligutoiro·ant,les cr~aturea •" 
Le diBCiple devra ,donc , renvoyer quiconque cherche 

ô. l 1 importun13r , snns le craindre , en faisant fi de ce qu ' il 

pensert:~ ou diri:t • La. pi:msée de ces gens là est le r.:mlheur des 

ascèt~f1 ~ COTI'."'l<~ le plue. zar moyen de dm·unation • Ln fréquenta -
0 tion des grands de ce monàe ' entrainés par leurs plaisirs ' 
n ' engendre que tiédeur , retard et toutes sortes de maux • Le 
disciple dPvra s~ ~f·er 'R la dupliciti~ (tnlb!s) ~i l ' ftma , Pin 
-oi que des ruses au drimon , qui pourrR encore lui insinuer 
un tel sera guidl par too npatoles ~ et trouvera profit à te 

parler et à ::;e joind:re à toi • 0 1 est,là,un exe"1ple de ses l"':.l"'e<:"i . 

23°/ 1e di&ciple , qui reçoit une vision an dtut d ' éveil ou 
de f?O melence , ne doit ni c'en rt.' j<v.ir , ni s ' l~n attrister • Il 
d vra relater sa vi--ion à "'On shaykh , sana éxag0ra.tion , ni r ..., 

-triction • Il n • exigE?ra pas d'explication , si lt~ shaykh juge 
bon a~ne pas lui en donner . u'eat unA obligntion,pour lui, de 
mettre ~Jan shnykh o.u courant de ::.-:;a vision , s ' il en a une . S ' il 

ne le fni t pa."' t il co"11et u110 trahison , et Düm n' airae puu l es 

trn.1tres • Dieu di" : 11 Dieu vous d mande d ' tre fidèles envers 

ceux qui le ~ r'tent •" 
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Le disciple , qui reç~it une vision , aura droit , seul , à aon 

explication • TJn she.ykh , ayant l ' exp6ricnce de ces sortes dtex 

-plicr.>..t ions , <:!FJ ch!l:rgArn d ' folai:rer les dicciple~ en retrP.i te • 

As- Sah r ! dit : " les condition~ d ' une vr~ie vision s~n1 

la sinc,rit~ et ln r0prise de l~ rem6moration , tout de suite 
ap:'.."ès • Le shaykh , ri~uJ , doit en ~ tre info:.cmé , et lui , seu.l, 

pfliut juger s ' il doit la divulguer aux uutres dis:ciuleo , pour lt.l 

inci t~r à plus d ' entrain et d •activité , ccmne noun 1 ' avono expll 
-qu~ ult~rieurement • " 

24°/ Le dü·0irle devr.::?.. ::: ' adonr:~r à lü récitRtion continueJ.1-e 

dea ~é•4~~eetion~ • Le~ rem1morations ~cnt de doux sorte~ , corn 
-"!te le prt~ci1:1e notre sr.~.yli:h , -édi:.-.teur et seignt?ur 1A1Jnod filn 
de Hul}.~mmnd At - J.ij t"ln.t (quo !)ieu Je bénisse) • 

Lel't premières .sont cellee qui dÜi!8iJ:..ent tout genre de 
voil•:, nuscf~ptibJe d ' obscurcir l'ee.:prit(~ ) • Les autres sont 

celles qui ne dissipent au'un ~eul voile , d ' une seule cétcigorie. 
Les pre~i~res cent celles-ci : 

Il n ' y u de divinit~ , que Dieu seul • 
JJn. prière so·: t 6UT le J>rophète de Dieu • Que Dieu pri-:; pour lui 

et lui donne sa paix • 
Dieu soit loué • ( subhtl.n Allah) -=---:.--
E e merci e~ent à Dieu (Al- Hamda lillah) --.---
Dif~U est le plus grand 

Dieu , ieu , Dieu • 
Au nom de Dieu "~lé nent et ·11aéricordi ux • 
l>i u est l 1!Jniqu , le Vivo.nt , lt.) Subaiatunt • 

Len a.utr~s remfimorutions consistent dans la récitation 
des différents attributs de Dieu • Chaque attribut disnipe une 

eeuie p~rtia du voile • 

25° / .!.1e diacipltl ùoit être sincère °' dépourvu de toute hypo

-crisie , et ) rfaitement obuis.-unt • \.ic sont 1lo. 1les conditions 
d ~ une bonne retraite • Il ne devru. pas , non plus , entrer en 
retraite dans l 8 but a ' obteni.r deH visions extraordinr.dres ou de~ 
prodiges écln.tant13 • .Lie disuiple , à la sincérité douteuse , 
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qui entre en retraite , ai/ec de telles intentions , sera le 
jouet du diable • Ce dP.rnier lui fera prend'l"'e leô erreurs pour 
des v:ritéQ • 

At~arasRn. , un di~ciple entra en retraite , sans 
permission , et dans un moment contre0 indiqué • .Lie diable se 

, ~ KtM- ·c;t,t-
présent a à lui , sous l' aspect ce i~had:âr • Il lui demanda : veux .. 
apprendre les sciences profanes ? Le disciple répondit :oui • 
car , il avnit de~ prédinpositions pour parler des sci~nces , 
avec fa.cili té • JJe diable lui dit : ouvre la bouch~ • Il 1 'ouvrit 
et le diable cr cha d<~da.ns • A ln ui te de cette action , notre 
homme écrjvit un livre , de plueieurs chapitres , sur les scien 
-ces • Arrivé au chapitre des "nul q t" , il me montra ... on tra. 
-vnil et e raconta son nventure • 1alheureux ! lui di~ -j6 , 

Le diable s'est joué de toi , il t'a d.:tourné de l ' obéissance à 
Dieu et de son souvenir • Dr le ce livre et r~pens toi Dieu ·" 

Le sha.ykh I ajm nd- .U ï n al- akr raconte ceci : " la 

première fois que je suis entr~ en retraite , c ' était avec hypo 
-crisie, dans le but d. e faire une renommée, et d ' acquérir 
l es connaisnances nécénnaires aux gens de la voie , pour deve -
-nir prédicateur , quoique je leur fusse ét~anger • Je reçu quel 
-ques illuminations , en considération de mes bonnes disposi -
- tion.s • ais , elles se sont avérées fausses , en raison de 
mes mauvaises intentions • Je possédais quelques livres que je 
cotJ.pulsais,pendant mu retr ite .. Aprè 0 onze jours , je suis 
sorti de ca~te retraite , avec 1er. m~mes dinpositions que j ' a -
vais à mon entrée • tes méfaits de cette retrnit~ étant disniné 

je c~cidai d ' en faire une autre • Je me suis ni : cette fois , 
il me faut changer de conduite • Je f~r·li une entrée en retr .i 
-te sincere , pour en ~ortir d~n~ la droiture. J •ai,donc , 
purifi6 mon intention , et j ' ai mis mon esprit sur la paume de 
mamnin , en disant à Dieu : le voici , prends le • J ' ai fâi t don 
de me~ livr s , d. Mes habitL et d mon argent • J • i rejeté 
le monde ,loin derri~re moi , j ' ~i placé le jour du juge~ent 

d~vant mes yeux , et je me suis h ilié • Les g;ns e traitèr nt 
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44ame chnpitrA (suite) 

de fou. 1 et il advin t de moi ce qu ' il A.dvint • J • i::d remiC'.'! mon 
t!.ms , ent·eù let:: mn.ins dê r:m ... h ykh 1 tel le cado.vre aur la. plan 

-che , dlt:re le~ main~ de son ln.'\Teur . Je me suis dis aus(li : cet t e 

fois j'entre au tombeau , et ~i B n ' en s0rtirai que pour le jour du 

jugement • Je serai en t erré nv~c l e bout d 1 habit qui me reste • 
Si , jamais , je suis tent6 de sortir de na retraite , je déchire -
-rr',i mon ha.bit en loques , at je serai , ainsi , dans la honte a 
:nontrP.r .:iux gens .. t..1s m-;,trs do !'la cellule seront mes habita • Un 

dési·r:· puisRa"lt d. snlut me pomma h prendre de telle d 'cir;ions • 
• r suiF- ·;n tré en ri'!trA.i te , a~r r- c~r.t ois~a itii:ms , et je n 1 en 

suis Rorti qu ' av~c l~ p ~rmi.e si on de mon shaykh • " 

Le disciple sincère dev~a , de la ~orte , se consa -
-crer tott"\lemûnt à Dieu , intéri.eurP.ment et extérieure ont , dan·-· 
l 1 net ion comr'1e dans le repos • Il coupera. toute relation avec le 

monde , et tournera ses 
-rifisra se2 intentions 

Le diPciple ne 

regards , uniquement , vers Dieu • Il pu 
, dans une prirfaite sincérité envers Dieu 
doit pas Pe fixer de date pour sortir de 

retraite • Une telle d6cision préocupera son ftrnn et son esprit • 
"'"1e ehG.ykh ~aj nd - D~n e.1- Bakr! (qt1e Dlbeu sansctifie son 

SHcret) dit m.core è .. ce BUj et : " le sheykh cUmar me donna ce con 
-oeil : quand tu entres en retra.ite , ne te pror:.et ... , pas d ' en sor-
-tir , ~'! ""le trprès quarante jours • Si tu te fixes une date , tu 
en Eiortira4 dè:::i le premier Jou:- • BiPn au contraire , dis toi que 
c ' e:: t là ton tomboau jusqu • i-.tu jour de la résurection • Al - Bakr! 

ajout a : c ' eGt un point délic1,.t , a:uqu,'3l ;- les gens expérimentés , 
seuls , font atte~tion o" 

Le r<?'traitnnt n ' aimera Ra retr'3.ite , que dans la mesJAe. 

où il s ' é l oigne de tout ce q1.ii. entravP. cette retraite • A ce ti: 

-de , il 1ura du p0nchnnt pour J.e but de sa retr~ite , et , pris 
par la remdmoration et la r4clusion , il se d6bnrrassera de tout 
obstacle • 0 ' est alors que Dieu deviendra son seul réconfort • L: 
retraite pJéliminaire s ' arr,te là , et la vraie commence • Ext é 
-rieurement 1 le retraitant sera toujours uu homme sem~lable aux 
autres , mais intérieurement ,il prêt à reçevoir la gnose • 

e,4f 
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44eme chapitre (suite) 

Al- Junayd (Diau ait son ftme) disait à ses disciples 

en retr~ite :" si vous aimez la retraite pour la re t raite , 
votr.~ bonheur prendra fin a.bec la retraite • Mais , si au 
cours de votre retraite , vous trouvez ventre bonheur en .Jieu, 
il vous sera égal d'~tre aussi bien en réclusion , que dnns 

les grands espaces du désert • " 
lie shaykh Abtl an- Naj tb as Sahrart avait un disciple 

en retraite qui récitait seo litanies , de telle sorte que la 
remcimoration se~blait sortir de sa poitrine • Il se fachait 

cependant , et grondai t au moj_ndre~1 il entendait et au moin 
-dre objet qu'il voyait • As-Sahrtlrt disait ~ ses dis c iples: 

" ne faites pas co'Tine lui ,cherche7. h fixer votre bonheur en 
Dieu , rien ne vous distraira •" 

Ce chapitre n'est qu!un petit rt::[' UrJ.é du livre "Al-

Wa~âya al-~udsiyya' • 
Dieu est le neilleur deR guidAs • I l est notre 

fin • 
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La retraite spirituelle 
~-~~----------------~~-

Quelquen type~ de retraites 

selon la voio 'rij nntva 

\y'11,,t déj:\ tr'lité~pré,oclfrn;ient,1'"' ! .. n,j~t d0 la 

rr.~traite(khq.lw..§l_ , .... es oriuin~s , ne'"' conJ.it.t,Jn3(sh~r_ll_!;_) J 

et se~ rem'morntionR (adhk1'h;:), jt~ parJ.erni,'m coLn's de ~e ch' 

-pitre,d~ quelques typass d~ retr itAR,aardes ,a~ notro vola . 
JA coM~eccerai nar dire caci : '' le di$ciple ainc~rq,qui dési

-r e sr> p~rifier ar ln rotrnitc ~ ou par tont autre t~J:crr:iee 

spiritkel , d0it remplir les conditions suivantes ; selon 1 er 

proocriptions d~ notre ~hnykh (ca pôlG di2cr~t et ce tr~it 
d ' union scclld ) le di3ci- lo dnvrn c0~nuit~0 le juato ni-

-li:"U des choses ( ..!fl.0d~l_?li..:_rgaz, j) , le ùuG(.9.::_'1.:~d) de non 
ex:"rcice ~ la m.c.niè::-e d ' y arriver ~t los obst;acl8G qu • i1 de 
-vrn ~ancontrar • Il chercnore ~ connaitre le~ origines de 

ci::s obstacle:-:- 1pour le8 11t taquer :> la base, e'_; il.X apprend ru, 
[inEi,q fuir~ disp ra!&re les voiles aui couvrant Bon esprit t 

d ' une maniàre totRle ou pfirtiGlle • Arriv6' ce otade , tl n~ 
lu.· restera nlus qu ' i1. s ' arrneJ."' a~ l ' epéc ciG :-..n. vo:!..onté e~ ?1 

moriter le cheval de la volo t~ ,pour oe lancer h ln ...,our"'»lite 

ôe non lbd~al • 
le just», :njli,u des choses, c'''St ,P, moif:''rer nt 

évitar toute exagératio:r 1 en ce q·li concerne la nourrit·:.ire , 

tout en tenant compte du pays , du tempe , de ln ~hal~ur , 
.dn froid, d~ l ' humidité et de l ' âge, pour -:Jr··n<!r0 .to1te 

de ,znà t..01 
â:isoosition dunn la lutte contrn n ' importe q'..l.el~ r.~ '1(~1~~~~.r_. 

0 

Le but de l ' cxercicA ~ e~t dA diRsi 0 ~ l~q V ile. 

qui rocouvrcn t l • G..;,pri t ( rô.1_2), d • originP. divin~ ( rahr: ~ .. n 1 ), nou r 
le ~Dr'l.ene:r n r--a puret' prl·1itive (su.f~ ) ~·1 ' iJ. oss··~.d.t 

-;---P 

avant son intégration au corps • 
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45eme vhapitre (suite) 

Grâce à cette purification , il ,ourra assimiler leE 
sciences(ul~m)et comprendre les états spirituels (ahwâl) , la 
morale (akh1!9.2 , les étapes(magâ11ô.t_L , les illumin~tions -
fut~hât) , les bienfaits (mawahib) , l'approche (gurb) vérita 

0 

-ble de Dieu , et connattre,ainsi 1le bonheur sur terre et au 
ciel • Celui,qui ne peut réaliser ce prograne , ne conna~tra.. 
pas le bonheur de l'audelà • 

La voie,qui mène vers ce but , c'e s t suivre 1 1 e~ 

-emple du Prohète , en ses paroles , ses actions et sa condui-
-te , c 1 est à dire , se conformer à l a volon té de Dieu , en 
secret,comme en public , et s'éloigner de toute souillure,pou1 
lui rester fid~le • Pareil le conduite sera menée ?Our glori -
-fier Dieu 1dans l'acceptation , la confianc e et la soumission 
à sa volonté en toute chose • 

Les obstacles ~ sont le naufrage de l'espril2 
dans le. mer des désirs , des passions et d ~ l'orgueil, et 
l'arrêt de tout effort 1 sous le signe de. la facilité • 

Savoir comment éliminer ces obstacles , c'est 
apprendre comment couper court aux passions et aux désirs , 
commen t s'éloigner de l'orgueil et de l'inter~t , par un déta 
-chement total , bbtenu ,toutefois 1 progressivement • 

Les origines de ces obstacles sont à rechercher 
dans l'excès de nourritures et de boissons , la recherche de 
la 3ociété , le bavardage , l'excès de sommill et la négligen 
-ce continuelle à ne pas invoquer Di eu • 

Les moyens à employer pour supprimer ces cause E 

prof ondes du mal sont les suivants : la faim et la soif , mair 
toujours av ec modération ; 1 1 amour d -.: la solitude , le silen 
ce complet , sauf en cas de~ nécessité , les veilles continue} 
-les quoique,modérées , l'assiduité à répeter le nom d0 Dieu, 

intérieurement ou verbalem~n t 1 par une rêmémoration quelconque 
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45eme chaoitre (suite) 

Les remémorations qui éliminent les obstacles 1 sont 1 soit7 par 
-tielles(tafs1lîqât) , soit radicales (kulltyât) • .. 

Les radicales sont celles qui viennent à bout de tout 
obstacle 1dans n'importe quel domaine • Les partielles n'enlè 
-vent qu'un seul obstacle d'une seule catégorie • 

Les remémorations radicales sont les suivantes ~ 

Il n'y a de divinité que Dieu 
Priere au Prophète de Dieu , que la prière et la paix de 
Dieu soient sur lui • 
Dieu soit loué (subhân Allah) 

0 

Remerciement à Dieu -(al-hamdu lillah) 
3 

Dieu est le plus grand (Allah Akbar) 
Au nom de Dieu , Clément et ~iséricordieux .Dieu , Dieu,Dieu 
Dieu , il n'y a de divinité quo Lui , le Vivant ('~) , 
le Subsistant (gayôm) 

Les rémémorations partielles consistent dan8 
la récitation des attributs divins • Chaque attribut élimin~ 
une partie de l'obstacle , sans empiéter sur l'action d'un 
autre • 

Quant à la phrase : a~me toi de 1 6 épée de la v o 
-lonté et monte le cheval du courage etc ••• , il est inuti 
-le de l'expliquer , elle est suffisament claire o 

Ceci dit , revenons aux différentes sortes de 
retraite,agrées par notre voie • Elles sont très nombreuses, 
mais,nous ne mentionnerons1 dans ce livre béni1 que cinq d'en 
-tre elles • 

La première , qui est très connue , est la retrai 
-te de quarante jours • l'usage de la parole y est autorisé. 
(kalîmîya) • Sa remémoration usuelle est l 1une de celles 
que llon vient de citer • Néanmoins , il faut,avant de la 
réciter , s'~tre acquitté 7 au préalable7 des remémorations 

obligatoires à la voie , ainsi que de celle dénommée( tal1'"""üfP·'ll\ 
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5 e chapitr ( · it ) 

(tahassun} • Ces remémoration~ doivent se r'citer à chaqu 
J ~ b 

r clusion • 
La second pelle la rctr·ite d la F tiha • 

0 

lle xig un jean d; qu ro.nte jour~ , vec éfense d nan 
-ger de tout o.ni ll • Il f ut 7 ensuitc 1 récit r quarant foie 
1 'inv >, J...i on ( du~ qui vient nprès chnque prière oblig toir 
(far~ ) • Quant 1 r~ ti~a • il faut lu réciter continuel} 

• 
-m nt t n ' rret ;- 1 J. .• v incu par le sommeil • 

L ' invoc·ti n con iste à réc'ter la fàtih et d 
" 

co tinuer parc tt. pri r béni~: Il n•y a de divinité qu 
Di u , le roi , généreux , doonn eur 
{wahh b) • Il n ' y ad divinite que Dieu , le roi vivant , 
·ubsi t nt • Il n ' y a de divinité que Di u,le roi supr"" e , 
miséricordieu , très haut , très grand • Dieu des Dieux 
votr Di~u , 
fi par tou 
sub i ta.nt , 

Il e2t le Dieu unique , mis ricordieux , quali 
leo attributs divins • Dieu est l ' unique , le 
le vivo.nt par a volonté eternelle qui dit : 

si nous voul ns qu ' un obj t xist, , nou lui disons :soi , 
t il exi t • 

Par les ver ets qui co~mencont par les lettre 
syri ques ( ~Yc 0 - 0~ - ~ ·m - ys ) , par le signu divin lumi
-neux (hm - coq ) , il n ' est rien de se blable à Lui • Il e~ 
le tr attentif ,1 connai seur en on ~ter fule unicité • 

Il 

récite en uite le erset " Dieu est unique te; 
suivi , 1 e-u , v cette pri re: pnr ln lumière Cuch ~, 
, a P-· nche sauv , 1rdée , par lo secret gardé , par le crayo 
et la lettre"noun" , par tous les attribut!.:> divi ... 1 u toute 
leur diversité , par 1 douceur et l ' cceptution r l a l ' 
- eur du p don , par le Coran , par la uén'r tion d e a 
ienfait.ur, par la justice de Dieu Juge, ô Diou, Cl é 

-m nt , ienfaiteur, • Généreux, ti éricordieu. j 

t d . a.nde de P'"ier ur otr igneur uh .mmn ton ro h t 

Je t and 0 au si de m ooumettre les servants de cet · J• 

- ..P-r.-a t;l / 
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5eme chapitre (suite) 

et des attributs • Je te d mande de m' unir ,i, ton Prophèt 

.notre Seigneur Muhammad , ::ie telle mo.nièrr , aue je sois éleva 
• 

d ' ici bas vers le cie.1.. , de l ' h onneur h la Toute Puis::. ,,.nce , 

je C"(lrai ,ainsi ,vivifié par lr vision de ta Splend•ur purfai 
-te et je ne mourrai u•avec la compagnie den prophètes , 
des juGt (m et des mnrtyr:::i , ni ta Bonté me 1 ' accorde • 8 
Dieu , prie nur ton 7ro;phète , 0ur ner: ")9.rAntn r-it sur n.ou;:,· , 

en tu miséricorde , 6 le pluP mi~éricordieux des niséricox· 
- ieux • " 

Ln troisH!me 
..:.lle dure une journée 
-nuellcment la FAtiha 

est aussi lu retraite d. la dtihu. 
• 

pcndrillt ln uelle iJ faut réciter con 

, on pleine solitude • 
La quatrième est la retrn.ite c la Baslamn(au ne 

de Dieu , clément et mis ~ricordieux) • .i..110 dure dix ni')Uf 

jours • Celu! , qui n'a pas saisi le secre~ de cette prièr 
qu'est lu Basln.ma , ne peut préttendre recevoir de Dieu la 

.:i.e iridre illumination • ett retraite est lu. porte ouvert _ 
tL le secret livré • Ses bienfaits sont nombreux nt connur. 

11e tous lfrn imam • La Basla, a se récite I9.000 fois pa:r 

jour , pendant ces dix neuf jours • 
La cinquième e~t ln retraite de la "Pierre Pré 

-cieu e" (·l y~qüta al - far!da) • Elle dure vingt jouro . u~ 

prière r i tuelle se récite 2 . 000 fois journe.fl~:iat rr.mt • Il 

faut , à tout prix , n.tteindre ce chiffre et on Jetn le dépa,,, r 
dans la mesure du pos~ible • 

Chacune de cos retraiten a des bienfaits inno• 
-brables 1 ue je ne pui~- citer , par crainte des mauvr.iP di-

-scipleo • Dieu est lP. mcillc:nir de 0 guides at c •est à .1.iUi 

qu ' il fa.ut revenir • 

--


